
★参加者からの感想★ 

「今まで直接アナウンサーの方のお話を聴く機会はなかったので、今回参加できて良かったです。」 

「人前で話すときには、失敗していいのだと思うと気持ちが楽になりました。」 

「挨拶をするときには、一言付け加えることが大切であることを学び、今後の参考にしたいです。」 

今後もサポートセンターでは、町民活動の支援に向けた講座を企画していきます。 
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サポセン企画事業として「テレ朝・出前講座」テレビ朝日 元 アナウンサー藤井暁さんをお招

きして「とっておきのコミュニケーション講座」を愛川町文化会館３階大会議室で開催しました。 

サポセン登録団体と一般の方など約６０名の参加者に「ボランティア活動をはじめとする様々な

活動を推進するうえで必要となる人を引き付ける表現方法」や「テレビ局の舞台裏」について、内容

盛りだくさんの講座でした。 

前半の「テレビ番組の裏側」では、番組制作に関わっている方々の仕事内容・制作へのこだわり・

制作手順等の紹介を、映像やスライドを交えて行いました。それに加えて藤井さんの解説や、当時の

撮影現場での様子など裏話もあり、会場は大いに賑わいを見せました。 

また、後半の「とっておきのコミュニケーション講座」では、発声方法・活舌を良くする練習方法

や人前で話す時の心構えとして「上手くやろうと思わずに話す」、会話のコツとして「聞きやすさ」

「分かりやすさ」「簡潔に話す」「一文を短く」、笑顔を心掛ける等の会話術の紹介も行いました。 

参加者は講師の話に聞き入り、一緒になって発声練習を行うなど熱心に取り組んでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 あいかわ町民活動サポートセンター 企画事業 

元 アナウンサー藤井暁が伝える とっておきのコミュニケーション講座 

～「テレビ局の舞台裏もまじえて」～ を開催しました！ 
開催日：令和５年１２月３日（日） 


