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１０月１８日に愛川シニアボランティア（通称・あシボ）が、「車いす整備活動」を宮ケ瀬ダム・水

とエネルギー館で実施すると聞き訪問しました。 

あシボのスタッフ４名が同館の、お客様貸出し用・車いすの整備を行っていました。同館では、年

間多くの車いす利用者がいるものの、整備はほとんど行われていないため、「大変有難い」と

のことでした。 

 今回の活動は、あシボのメンバーが同館を訪れた際、車いすの状態を見て、管理者と話し合

い、実施することになったとのことです。 

あシボは、毎月各施設の車いす点検整備を行っているそうで、日ごろの活躍を垣間見ること

ができました。車いすを利用する方々の気持ちを思い、大変幸せな気分になりました。 

 

 

 

 

あシボ：わたし達は、町内在住のシニア男性のみで構成された団体で個々の人生経験を活

かし、ボランティア活動を通じ住み良い環境と活力ある交流と親睦の輪を広げ、手となり

足となり社会へ奉仕することを目的として活動しています。 

【主な活動内容】   

○支援の必要な高齢者、障がい者宅の庭草取り・植栽、メンテナンス等 

○高齢者施設、公共施設、養護学園の車椅子・自転車点検整備 

○施設、団体などのイベント他のお手伝い、子供達への昔遊び継承等 

○月例ウォーキング・親睦行事、勉強会等で会員の健康維持 

【スタッフ募集中です！】興味のある方はお気軽にお問合せ下さい。 

お問合せ 「あシボ」代表 三澤
み さ わ

 保彦
やすひこ

氏まで 

          電話：080-3209-7429 mail：nakatsuym@nexyzbb.ne.jp 

 


