
愛川町ボランティア連絡協議会 参加団体

　障子と網戸の張替え(個人宅) 子ども遊び(缶つみ)；田代運動公園でのふれあい広場

2024年10月改定

愛川シニアボランティア

あシボ メンバー募集

無理のない、無理をしないで

自分のペースで活動しています

問合せ先：愛川町社会福祉協議会 (社協)

046-285-2111 (内線 3794)

みなさんの手となり、

足となり、お手伝い

します！

いつでも加入できます！

あ いかわ

あシボ



　　
◆ 『あシボ』って どんなグル－プ？

2024年10月改定

　 ☎  046-285-2111 にかけて
◆ 『あシボ』って どんなお手伝いをするの？

 ☞ 電話口で

「社協(しゃきょう)に…」と言ってください）

　　 庭いじりなどが好きな人達の集まりです。
役場の代表電話番号の

　　 自分達が出来る範囲でお手伝いしています。

　　　★☆★　利用したい場合　★☆★◆ 『あシボ』って どんな人達？

  愛川町社会福祉協議会 (社協) にご連絡ください　　 現役を退いた男性だけのグループで、日曜大工や

★ ご利用いただける方；愛川町にお住まいの方

 　＊ ひとり暮らしのお年寄りの方
　　愛川シニアボランティアの頭文字を取って『あシボ』と 　 ＊ お年寄りだけの世帯

 　＊ 障がいを抱えた方など
名付けました

とにかく一度 ご相談を！
　   愛川町のシニア世代の『ボランティアグループ』です。 

★ ご利用料金；　事前に下見に伺います

個人宅   (安全上, 複数のメンバーで作業します)

・ 美化ﾌﾟﾗﾝﾄへの運搬車両費 ・

・・ 500 円

・ 電動・エンジン付き機材使用料　　・ 1台　　・

・ 作業代　 ・ 1人

・ 500 円

 1台/回 ・・ 500 円

・・    実費

・・ 300 円

・    実費・
 1回 ・・ 500 円・

・
・ 材料等の買い出し車両費　　　

・ 美化ﾌﾟﾗﾝﾄでの処理費

・ 作業後のゴミ出し (後日集積所へ)・ 1回/人

材料購入費 (下見で概算見積ります)

あシボ ご利用案内

・草むしり、防草シート張り、庭木の剪定

・換気扇の清掃、電球の交換

・障子や網戸の張替え、窓ガラスの清掃

・介助手すりの取付け

・不用品の処分

・家具の移動、簡単な修理

あシボ【安全作業基準】に基づく

2時間～3時間程度で完了できることをお手伝いします

【2004年】に結成！


