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特 集 p.1 子どもたちと育つ、このまちで
～みんなで支える、子育てと幼児教育・保育のしごと～

p.4 子どもも大人も、みんなで楽しむ！
将棋のつどいを開催します

注 目 p.3   使い忘れていませんか？
「愛川くらし応援券」ご利用は９月30日まで！
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子どもたちと育つ、このまちで子どもたちと育つ、このまちで
～みんなで支える、子育てと幼児教育・保育のしごと～～みんなで支える、子育てと幼児教育・保育のしごと～

子育て支援課 子ども保育班 ☎（内線）３３６３子育て支援課 子ども保育班 ☎（内線）３３６３●問

子どもの健やかな成長を地域全体で育む本町。今号は、町内の認定こども園や保育園
などでの幼児教育や保育の取り組みとともに、現場で子どもたちの笑顔を支える保育士
たちの声をご紹介します。

子どもの健やかな成長を地域全体で育む本町。今号は、町内の認定こども園や保育園
などでの幼児教育や保育の取り組みとともに、現場で子どもたちの笑顔を支える保育士
たちの声をご紹介します。

子どもの健やかな成長を地域全体で育む本町。今号は、町内の認定こども園や保育園
などでの幼児教育や保育の取り組みとともに、現場で子どもたちの笑顔を支える保育士
たちの声をご紹介します。

子どもの健やかな成長を地域全体で育む本町。今号は、町内の認定こども園や保育園
などでの幼児教育や保育の取り組みとともに、現場で子どもたちの笑顔を支える保育士
たちの声をご紹介します。

町内で働く幼稚園教諭・保育士の皆さんを支援します！町内で働く幼稚園教諭・保育士の皆さんを支援します！
[保育士復職等奨励助成金]
町内在住で町内の民間保育施設などに
保育士として新採用・復職した方へ助成

一律 ２０万円 [保育士等サポート給付金]
町内の民間保育施設などに就労する
保育士・幼稚園教諭などへ支給

最大 １４万４，０００円
（月額12,000円×12カ月）

[保育士転入奨励助成金]
町内に転入し、町内の民間保育施設などに
就労した方へ助成

最大 ２０万円 [幼稚園教諭奨励助成金]
町内の私立幼稚園、認定こども園に幼稚園教諭として新
採用・復職した方、または町内に転入し、町内の幼稚園、
認定こども園に就労した方へ助成

最大 １０万円

12026.September



愛川町・厚木市で働く園の先生に

話を聞いてみませんか？愛川町・厚木市で働く園の先生に

話を聞いてみませんか？

申し込みの必要はありませんので、直接会場へお越しください。

◉日時　９月５日（土） 午前１０時～午後４時

参加園の様子を
Instagramで

発信しています！ 小田
原方
面 新宿方面

小田急線

本厚木駅

レンブラントホテル

厚
木
一
番
街

イオン

図書館

アミューあつぎ

バス
センター◉場所　アミューあつぎ７階 ミュージックルーム１＆２

厚木市中町 2-12-15

◉主催　厚木地区私立幼稚園協会・厚木市・愛川町

2 2026.September

幼稚園教諭・保育士を目指す学生・既卒者向けの就職相談会
～未経験者大歓迎～

子どもたちの「できた！」が
僕のやりがいです

子どもたちの「できた！」が
僕のやりがいです 岡本健太さん

中津南保育園

もともと町外の保育園で働いていましたが、
生まれ育った地元・愛川町で、一人一人の子ど
もにもっと寄り添った保育がしたいと思い、転
職しました。愛川町では、子どもたちの「やってみたい！」という気持ちを
大切に、遊びを通して成長を見守ることができます。「できた！」という子
どもたちの笑顔を見ると、私も元気をもらえます。子どもたちはダイナ
ミックな遊びが大好きなので、体を思い切り使って一緒に遊べる男性
の方も大歓迎です！

町内で働く幼稚園教諭や保育士の皆さんに仕事の魅力を聞きました！町内で働く幼稚園教諭や保育士の皆さんに仕事の魅力を聞きました！

私は子どもの頃、保育園の先生が毎日寄
り添ってくれたことがきっかけで、「私も
安心できる場所をつくる先生になりた
い」と思い、この仕事を目指しました。
実習で、子どもたちが自由な発想で作品づくりに取り組む姿に魅
力を感じ、この園で働きたいと思いました。愛川町の豊かな自然
の中で、一人一人の思いや感性を大切にしながら、子どもたちの
成長を間近で見守れることが、この仕事の魅力です。子どもたち
から学ぶことも多く、私自身も毎日成長しています。

子どもたちが
安心できる場所をつくりたい

武内瑞貴さん
中津幼稚園

私が生まれ育った地域の中で、子どもと関わる機会が多かったこ
ともあり、子どもと関わる仕事に魅力を感じ、保育士を目指しまし
た。子育てを経験したことで、保育士としてだけでなく、保護者の
方の気持ちにも寄り添えるようになったと感じています。子どもの成長を間近で見守り、保
護者の方と喜びを分かち合えることが、この仕事のやりがいです。子育てと仕事を両立し
ながら働くことができ、経験の浅い先生も相談しやすい、風通しの良い職場づくりを心掛
けています。

成長を見守り
保護者の気持ちに寄り添う

風見香織さん
保育所あいかわ
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70歳以上の方を対象に
補聴器購入費の一部を助成します 町ホームページ

高齢介護課 長寿いきがい班 ☎（内線）3338●問

◉必要書類

◉助成額 購入費の２分の１(上限２万円)
（100円未満の端数は切り捨て）

◉申請方法 購入日から６カ月以内に必要書類を
お持ちの上、高齢介護課へ

（助成後、翌々年度までは、新たな助成を受けられません）

◉対象 町内に住民登録があり、次の要件を全て満たす方
申請年度内に７０歳以上になる
町民税（国民健康保険税を含む）に滞納がない
町民税の申告をしている（未申告に該当しない）
介護保険法に定める介護保険施設に入所していない
障害者総合支援法に基づく補聴器の支給対象とならない

●

●

●

●

●

申請者本人の確認書類（マイナンバーカードなど）
補聴器を購入した領収書の写し
仕様書または説明書の写しなど関係書類
（医療機器認証番号が分かる箇所）
振り込み先口座が分かるもの（通帳）

●

●

●

●

高齢の方の生きがいづくり、生活支援および社会参加の促進を図るため、補聴器購入費の一部を助成します。

米寿をお祝いし
祝品を贈呈します
長年にわたり社会の進展に寄与されてきた方々に敬愛の意を表し、その長寿を祝うために敬老祝品を贈呈します。

町ホームページ

高齢介護課 長寿いきがい班 ☎（内線）3338●問

◉対象および贈呈方法
令和8年９月１５日現在、町に６カ月
以上住民登録がある８８歳の方

対象年齢 内 容 贈呈方法

88歳【米寿のお祝い】 祝品（宮城県石巻市特産品） 9月中に発送します

申請手続きは不要です

使い忘れていませんか？
「愛川くらし応援券」
ご利用は９月30日まで！
町内の約２３０店舗で使える地域振興券「愛川くらし応援
券」のご利用はお済みですか？ 中南米や東南アジア料
理などの店舗、移動スーパーとくし丸でも使えます。
まだ利用していない方は、ぜひご利用ください。

商工観光課 商工労政班
☎（内線）3524

●問

◉利用期間 ９月30日（水）まで

◉利用可能店舗 振興券とともにお渡しした一覧表または
町ホームページをご覧ください。

振興券への引き換えがお済みでない方は
「引換券」をお持ちの上、役場４階・商工観光課
で９月30日（水）までにお引き換えください（平
日の午前８時30分から午後５時まで）。

「引換券」が無い方や、不明な点などは、問い合
わせください。

●

●

町ホームページ

世帯分 加算分

ノジマステラ神奈川相模原から
寄付をいただきました
8月19日、町がホームタウンチームとなっている女子プロサッカークラブ
「ノジマステラ神奈川相模原」を運営する株式会社ノジマステラスポーツク
ラブ（馬場正臣 代表取締役社長）から、企業版ふるさと納税として10万円
の寄付をいただきました。
町では、同社のご意向に基づき、スポーツ振興事業に活用させていただき
ます。

政策秘書課 企画政策班 ☎（内線）3218●問

馬場代表取締役社長と茅町長
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外国籍住民のための生活講座 デジタル・協働推進課 協働推進班
☎（内線）3242
　 046（286）5021

●問

kyoudou
@town.aikawa.kanagawa.jp

外国人の皆さんが安心して生活できるように、生活のための勉強会を開催します。
ごみの出し方や交通マナー、地震や大雨のときにどうするかなど、日常生活に必要
な情報を「やさしい日本語」で学びます。参加費は無料です。

◉日時 １０月４日（日）
タガログ語　　午前９時～１０時２０分
スペイン語　　午前１０時４０分～正午
ポルトガル語　午後１時～２時２０分
ベトナム語　　午後２時４０分～４時

◉場所 レディースプラザ
◉対象 町内在住の外国籍の方

各言語３０人
◉通訳言語 スペイン語、ポルトガル語、

ベトナム語、タガログ語

◉その他
よく理解するために、日本語が分かる親族・
友人などと参加するとより効果的です。

◉申し込み方法
９月２５日（金）までに直接または電話、ファ
クス、メールでデジタル・協働推進課へ

2026あいかわスポーツ・レクリエーション・フェスティバル
申し込み制種目の参加者を募集！
10月11日（日） 第1号公園および体育館　

この事業は、スポーツくじの助成金を
受けて行います。

町ホームページ

スポーツ・文化振興課 ☎（内線）3633
　 046（286）4588

●問
spobun@town.aikawa.kanagawa.jp

◉申し込み方法
９月10日（木）から３０日（水）までに、e-kanagawa電子申請システムまたは直接、
メール、郵送、ファクスでスポーツ・文化振興課へ。詳しくは町ホームページをご覧ください。

赤ちゃんダービー

ソフトテニス教室

出口クリスタさん・
ケリーさん
トークショー

e-kanagawa
電子申請システム◉会場 第１号公園体育館 剣道場

◉時間 午前10時～11時

◉定員 100人（先着）

◉内容 ●決断力やメンタルの整え方
●プレッシャーとの付き合い方など

出口クリスタさん 出口ケリーさん

姉妹でパリ五輪柔道カナダ代表
出口クリスタさん・ケリーさんトークショー
「普通の私たちがオリンピックに出場するまで」
トークショー終了後に抽選会などを開催します。

元全日本ランキング２位の山口大地さんによる「ソフトテニス教室」と３歳未満のお子さんによる
「赤ちゃんダービー」の参加者も募集中です。詳しくは町ホームページをご覧ください。

スポーツ・文化振興課 ☎（内線）3633
    046（286）4588

●問
spobun@town.aikawa.kanagawa.jp

子どもも大人も、みんなで楽しむ！
将棋のつどいを開催します
子どもも大人も、みんなで楽しむ！
将棋のつどいを開催します

◉日時 10月25日（日） 午後１時～３時
（第40回 愛川町ふるさとまつり開催日）

◉会場 文化会館3階 大会議室

◉講師 日本女子プロ将棋協会（LPSA）所属
中倉彰子女流二段、
中倉宏美女流二段

◉対象 約70人（先着）

（                                     ）小学生～高校生の方 30人、
成人女性の方 20人、一般 20人

◉主催 愛川町文化協会

◉申し込み方法
１０月９日（金）までに、
e-kanagawa電子申請システム
または、応募用紙を直接提出、電
話、ファクス、メールで氏名、住所、
年齢、性別、連絡先、将棋歴をス
ポーツ・文化振興課へ。応募用紙
はスポーツ・文化振興課と町ホー
ムページで配布しています。

e-kanagawa
電子申請システム
将棋のつどい

町ホームページ
女流棋士の中倉宏美さんによる初心者講座や、宏美さんの姉で
女流棋士の中倉彰子さんと茅町長も交えた３人のトークショー、
中倉姉妹との「指導対局」などを行います。

中倉宏美 女流二段中倉彰子 女流二段
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下水道について知ろう
9月10日は下水道の日！

下水道課 業務班 ☎（内線）3433●問

町内の下水道処理区域内にある家庭や店舗などから排出された汚水は、町の公共下水道から相模川流域
下水道に接続し、相模川の下流にある下水処理場（平塚市四之宮）できれいに処理され、川に放流されてい
ます。

下水道を使用する一人一人が注意して、お互いにルールを守りましょう

町ホームページ

油脂類で閉塞したマンホールきれいに清掃したマンホール

汚水が下水処理場に至るまでに、久保ポンプ場や各地の
マンホールポンプを経由しますが、これらの施設には毎年
多くの家庭ごみが流れつき、ポンプの運転に支障をきたし
たり、故障の原因になっています。また、汚水管の中に家庭
ごみや油脂類が溜まることで、管をふさぎ、マンホールや
公共汚水桝から汚水が溢れ出る一因ともなります。
下水道に流してはいけないものを流していないか、日頃の
使い方を見直してみましょう！

チェックポイント①
流していませんか？家庭ごみ
水に溶けない髪の毛、おむつ、ウェットティッシュ、布、ビニール、
野菜くず、タバコなどは下水道に流せません。排水口ネットやご
み受けを設置し、ごみとして処分しましょう。

チェックポイント②
流していませんか？油脂類
油脂類は汚水管の中で冷えて固まり、詰まりや悪臭の原因になります。古紙で吸い取る
か、凝固剤を使ってごみとして処分しましょう。使い終わった食器や鍋に付着した油脂類
は、拭き取ってから洗いましょう。

下水道への早期接続をお願いします
下水道は、快適で衛生的な生活環境と河川などの水質保全に大きな役割を果たしています。下水道が使える区域内で、まだ下
水道に接続していない家庭や事業所の方は、速やかに接続するようにしてください。家庭や事業所からの生活雑排水は水路や
河川の汚濁の原因となります。ご自身とお住いの地域の生活環境をより良くするため、一日も早く下水道に接続しましょう。

小学校に入学予定のお子さんの
就学時健康診断
令和9年度に愛川町立小学校へ入学するお子さんの就学時
健康診断を実施します。入学予定校で受診してください。
なお、対象者には案内通知を９月中旬に発送します。

教育総務課 学校教育班
☎（内線）3613

●問

町ホームページ

◉対象 令和２年４月２日～
令和3年４月１日に生まれた方

◉検診内容 内科・歯科など

実施日・受付場所・受付時間

受付時間はいずれも午後１時１０分～１時２５分です。

学校名 実施日 受付場所

中津小学校

半原小学校

菅原小学校

田代小学校
高峰小学校

中津第二小学校
体育館

体育館
ランチルーム

新館入口
1日（木）
19日（月）
20日（火）
5日（木）
6日（金）
9日（月）

10月

11月

体育館

体育館
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障害者医療証の更新手続き
一定の障がいのある方を対象に、医療費を助成しています。
現在、障害者医療証をお持ちの方には、受給資格などの審査を行った上で、
９月下旬ごろに新しい医療証を送付しますので、更新の手続きは不要です。
昨年度、所得制限の基準額を超え、対象外となった方は、改めて交付申請が
必要です。通知を発送しますので、交付申請の手続きを行ってください。

◉助成の範囲 いずれの方も通院・入院に係る
医療費を助成します。

◉申請方法 障害者手帳、健康保険証(資格確認書・
資格情報のお知らせ)、印鑑をお持ちの
上、福祉支援課へ

◉申請期限 １０月３0日（金）

◉対象 次のいずれかに該当する方
ただし、65歳以上で新規に障がい者に認定された方、
生活保護を受給中の方、前年の所得が右表内の額を
超える方は除きます。
●１級～３級の身体障害者手帳をお持ちの方
●Ａ１～Ｂ１の療育手帳をお持ちの方
●精神障害者保健福祉手帳１級をお持ちの方

福祉支援課 障害福祉班 ☎（内線）3354●問

町ホームページ

◉所得制限の基準額
扶養親族の数 本人の前年度所得額

以降、１人増すごとに３８０，０００円を加算

３，758，０００円
4，138，０００円
４，518，０００円
４，898，０００円

０人
１人
２人
３人

若者たちの音楽祭12
出演バンド決定！
12月20日（日）午前10時30分（予定）
から文化会館ホールで、軽音楽に励む
若者たちによる軽音フェスを開催しま
す！昨年に引き続き、オーバーエイジ
枠も設け、音楽を愛する多世代との交
流も図ります。

町ホームページ

【出演バンド】１２組（順不同）

スポーツ・文化振興課 ☎（内線）３633●問

Frontier（フロンティア）
uncertrain（アンサートレイン）
Mononykus （モノ二クス）
MAD SCIENTIST
（マッドサイエンティスト）
すこちゃんずっ！
バルⅥ（バルシックス）

SLOWINGS（スローイングス）
マシマシ
COLORs!GLASS(カラーズグラス）

爺チャーズ
陽だまり
THANX（サンクス）

一般枠（高校生）

一般枠（社会人・学生）

オーバーエイジ枠

音楽祭の協賛広告を募集します

昨年度のチラシ

◉申し込み方法 ９月30日（水）までに、町ホームページ掲載の申込書をスポーツ・文化振興課へ

◉メニュー 【チラシ・プログラム掲載協賛】　１口 5,000円×９枠
若者たちの音楽祭実行委員会が作成するチラシやプログラムなどの広報物
に広告を掲載できます。また、当日に指定場所へのブース出店もできます。
詳しくは町ホームページをご覧ください。

町ホームページ

在宅の障がいのある方の福祉増進のため
在宅障害者福祉手当を支給します

◉申請期限 ９月30日（水）
◉支給時期 １０月末ごろ（年１回）

◉申請方法
障害者手帳、印鑑、預金通帳など振込先が分かるものを
お持ちの上、福祉支援課へ

◉対象 ７月１日現在、施設などに入所していない、町内居住の
在宅の障がいのある方で、次のいずれかに該当する方
（所得制限あり）
身体障害者手帳をお持ちの方
療育手帳をお持ちの方
精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方

●

●

● ◉注意事項
既に受給している方は、新たに申請する必要はありません。
７月１日以降に亡くなられた方は相続人などによる申立書の
手続きが必要になります。
令和8年１月１日現在で町に住民登録されていなかった
方は、課税（非課税）証明書（令和8年度分）が必要になり
ます。住民登録していた市区町村で取得してください。

●

●

町ホームページ

福祉支援課 障害福祉班
☎（内線）3353

●問

◉支給額 区 分 支給額
重度障がいの方 年額 30,000円
中度障がいの方 年額 17,000円
軽度障がいの方 年額   ６,000円

●
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プロ選手から学ぶバスケットボールの楽しさ
少年少女
バスケットボール教室を初開催

Bリーグ「アースフレンズ東京Ｚ」所属（開催当時）の野口龍太郎選手を講師に
迎え、第１号公園体育館で「少年少女バスケットボール教室」を開催しました。
当日は町内在住・在学の小学生26人が参加し、パスやシュートなどの基礎のほ
か、ゲーム形式の練習などを通じて、楽しみながらバスケットボールの魅力に触
れました。

町ホームページ

スポーツ・文化振興課 ☎（内線）3633●問

古民家山十邸で
「ひるねの回」を初開催
町内の総合型地域スポーツクラブ「愛川ウエルネスネットワーク」の協力により、
古民家山十邸で「ひるねの回」を開催しました。当日は町内外から26人が参加
し、ハタヨガ講師・ラージャヨガ瞑想講師の吉川和子さんの指導のもと、ヨガで体
をほぐしながら呼吸と心を整えた後、約15分間の昼寝を楽しみました。

町ホームページ
スポーツ・文化振興課 ☎（内線）3633●問

スポーツ・文化振興課 ☎（内線）3633●問
スポーツ・文化全国大会等出場奨励金を
交付しました 町ホームページ

第48回
全国JOCジュニアオリンピックカップ
春季水泳競技大会

田中心陽さん
10歳以下個人：５０ｍ平泳ぎ

2026
アジア アームレスリング選手権大会

小出 賢さん

グランドマスターズの部
（50歳以上59歳以下）レフト－90㎏

KAUA’I MOKIHANA FESTIVALJAPAN 2026（フラダンス）

平川暖乃さん
13歳～17歳ソロ：カヒコ（古典フラ）、アウアナ（現代フラ）

全日本珠算選手権大会

水田尚宏さん

個人総合競技、読上暗算、読上算、
フラッシュ暗算

スポーツの分野 文化芸能の分野

左から水田さん、平川さん、佐藤教育長、田中さん、小出さん

熊本地震・千葉豪雨災害義援金

◉受け付け方法 役場庁舎１階、文化会館、レディースプラザ、ラビンプラザに募金箱を設置しています。
義援金は、銀行振り込みでも受け付けています。詳しくは、町ホームページをご覧ください。

◉受付期間 令和8年熊本地震災害義援金       10月30日（金）まで
令和8年8月千葉豪雨災害義援金  11月30日（月）まで

町ホームページ
「令和8年熊本地震災害義援金」

町ホームページ
「令和8年8月千葉豪雨災害義援金」

町では、被災された方々への義援金を受け付けています。お寄せいただいた義援金は、
日本赤十字社神奈川県支部を通じて、被災された皆さんへお届けします。

福祉支援課 地域福祉班
☎（内線）３３５２

●問

領収書の発行が必要な方は、福祉支援課窓口へ直接お持ちください。
募金箱へ寄付した後は、領収書の発行はできませんので、ご注意ください。
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明るい選挙推進協議会委員が決まりました
選挙管理委員会事務局 ☎（内線）３１７１●問

「愛川町明るい選挙推進協議会」の新メンバーが決まりました。
任期は令和１１年７月までの３年間です。
この協議会は昭和37年の発足以来64年にわたって、国政選挙・
地方選挙を問わず、民主政治の基盤となる選挙が明るくきれいに
行われるよう、有権者や候補者への呼び掛けを行っています。
これからも町民皆さんに有権者としての自覚を高めていただくた
め、新有権者への啓発活動や選挙時の街頭啓発、小・中学生から
の選挙啓発ポスター募集などの活動を行っていきます。

行政区 氏名 行政区 氏名 行政区 氏名
川北
宮本
原臼
両向

細野

田代

角田

三増

小沢
箕輪

春日台

六倉
大塚

上熊坂

熊坂

下谷八菅山

二井坂
半縄
坂本
桜台団地
桜台

麻生光昭
小島冷子
小島宏一
山口芳弘
染矢敬一
市川いづみ
小島ひとみ
齋藤誠司
松田より子
山﨑かおる
◉田中智子

〇中溝宏美
〇馬場喜代美
五十嵐裕子
大塚明美
吉田　澄
山本武利
坂出仁衛
妹尾れい子
熊坂美惠子
相川直行
小島博美

稲福草太
矢後恵美子
北風広美
古屋宏之
鈴木美重子

明るい選挙推進協議会委員(敬称略) ◉会長　〇副会長

明るい選挙キャラクター
めいすいくん

宝くじ助成金を活用
細野区と半縄区が、やぐらやテントなどを購入
（一財）自治総合センターが実施しているコ
ミュニティ助成事業（宝くじの受託事業収入が
財源）を活用し、愛川町細野区会がアルミやぐ
らセット、半縄区がアルミテントなどをそれぞ
れ購入しました。
地域住民のコミュニティ活動が一層活発にな
るものと期待されています。

細野区が購入したアルミやぐらセット 半縄区が購入したアルミテントなど

生涯学習課 生涯学習班 ☎（内線）３644●問

商工観光課 商工労政班 ☎（内線）３５２4●問

8月２３日、共に働く喜びを祝う「第４０回愛川町
勤労祭野外フェスティバル」を開催し、年齢や
国籍を超えた約2万６千人の来場者でにぎわ
いました。
中南米や東南アジアなど国際色豊かな模擬店
が多数出店されたほか、ドミニカ共和国を代
表するダンスや神奈川大和阿波おどり振興協
会の皆さんによる迫力ある阿波踊りの披露、
恒例のサンバカーニバルなどが行われ、会場
は大いに盛り上がりました。 来場者と盛り上がるドミニカ共和国のダンス 恒例のサンバカーニバル

勤労祭野外フェスティバルを開催

町では、愛川ブランドの知名度向上を図るため、桜美林大学との協働事業として、「愛川ブランド」を題材に学生によるＣＭ動
画作成実習に取り組みました。
本事業は、町の歴史動画「百年旅」シリーズ３作品の監督を務めた、映像
ディレクターで同大学特任講師の山本憲司さんから、自身が受け持つゼ
ミによる映像制作実習への協力依頼を受けたことをきっかけに協働事業
へと発展したもので、学生はそれぞれが選んだ愛川ブランド認定品の事
業者を訪問し、製造現場や仕事への思いを取材。その後、企画・撮影・編集
を経て、映像を完成させました。
映像は、YouTube愛川町チャンネルで配信中ですので、ぜひご覧ください。

政策秘書課 秘書広報班☎（内線）3213●問学生の感性で魅力を発信
桜美林大学と協働で愛川ブランドＣＭ動画を制作

撮影の様子

町ホームページ



健康推進課 健康づくり班 ☎（内線）3346●問

厳しい残暑を
健やかに乗り切ろう
まだまだ暑い日が続く9月。気温や湿度が高い日は、屋外だけでなく室内でも熱中症になることがあります。
こまめな水分補給や適切な室温調整を心掛け、体調に異変を感じたときは、無理をせず涼しい場所で休みましょう。
引き続き、熱中症に注意して元気に過ごしましょう。

引き続き、熱中症に気を付けて！

衣服を工夫する
麻や綿といった通気性の良い生地を選ぶなど、衣服を
工夫して暑さを調整しましょう。

日差しを避ける
帽子や日傘で直射日光を避けたり、日陰を歩いたりし
ましょう。また、屋外で活動するときにはこまめな休息も
大切です。

室内を涼しくする
「この程度の暑さなら」と我慢しないで、扇風機や
エアコンなどで室温を下げましょう。

水分・塩分を補給する
こまめに水分補給し、適度に塩分を補給しましょう。

引き続き、熱中症予防をお願いします

保健師か
ら
　 秋バテにも注意しましょう 秋の体調不良は「秋バテ」とも呼ばれ、夏の間の疲れや気温・

気圧の変化による自律神経の乱れなどが原因で起こります。

「秋バテ」の主な症状
●だるさ、疲労感　
●食欲不振、胃もたれ、 
  下痢、便秘　
●頭痛、肩こり、めまい　
●睡眠障害　
●心の不調

日常生活でできる対策

症状が２週間以上続く場合や、日常生活に支障がある場合は、医療機関の受診を検討しましょう。

◉食事で体を整える
バランスのよい食事を１日３食、
規則正しく取りましょう。

◉適度に体を動かす
軽いウォーキングやストレッチで
体を動かしましょう。

◉質のよい睡眠で体を休める
規則正しい就寝と起床で、質の良い睡眠を心掛けましょう。

◉お風呂に入ってリラックスする
ぬるめのお湯（３８～40度）にゆっくり浸かりましょう。

◉寒暖差対策をする
カーディガンやジャケットなど、寒暖を調節しやすい服装を
選びましょう。また、冷房の設定温度は少し高めにして、外
気との気温差を小さくしましょう。

「いこいのベンチ」をご利用ください
ちょっとひと休みに

歩いて出掛けやすい環境づくりと健康づくりを応援するた
め、町道桜台小沢線の歩道に「いこいのベンチ」を２基設置し
ています。買い物や通院、ウォーキング、バス待ちなどの際の
休憩場所として、ぜひご利用ください。

道路課 道路管理班 ☎（内線）3412●問

町内循環バス「六倉」バス停付近 神奈中バス「諏訪西」バス停付近

92026.September

過去の防災のつどいの様子

毎年、防災意識の向上を図るため、「防災のつどい」を開催しています。
今年度は、神奈川県の地震災害をテーマに講演いただきます。

「防災のつどい」を開催します

◉日時 10月３日（土）
午前10時30分～11時30分

◉場所 文化会館３階 大会議室

◉定員 100人

◉講師 県温泉地学研究所所長
宮下雄次さん

◉申し込み
　方法

９月18日(金)までに、電話
またはメールで危機管理室へ

危機管理室 ☎（内線）3783●問
kikikanri@town.aikawa.kanagawa.jp



●申 9月14日（月）までに
健康推進課へ

●問

ヘルスあっぷクッキング

●人 町内在住の４０歳～６４歳の方
１２人（先着）

●所 健康プラザ3階
健康づくり室・調理実習室

●物 エプロン、三角巾、ハンドタオル、
マスク

●日 9月29日（火）
午前１０時30分～午後１時３０分

●師 町管理栄養士

●費 ４００円（食材費）

毎日の食事をバランスよく
～免疫力を高めよう～

厚木保健福祉事務所の
相談案内

厚木保健福祉事務所を会場に、健康・
福祉に関する相談・検査などを実施
しています。事前に電話で予約が必
要です。日時などはお問い合わせく
ださい。

月に2回程度
午後１時３０分～４時３0分

●日

精神保健・認知症相談
心の病気、アルコール・薬物などの
依存症、認知症の相談。

日付は個別に調整します。
午前９時３０分～午後４時

●日

専門的栄養相談
難病や合併症の方、そのご家族のための
食事相談。

月に２回程度
午前９時～正午、
午後１時３０分～４時

●日

療育歯科相談
病気や障がい、発達の遅れなどがある
３歳未満児を対象とした歯科相談。

●申●問 厚木保健福祉事務所 
☎０４６（２２４）１１１１（代）

月に２回程度
午後１時20分～4時

●日

エイズ、梅毒の無料検査・相談
匿名・無料で受けられます。
相談は、随時受け付けています。

１０月8日（木）
午前10時～正午、午後1時30分～4時

●日

（公社）県宅地建物取引業協会県央支部●他
役場庁舎前広場●所

献血のお知らせ
ご協力いただいた方には記念品を進呈します。
献血Web会員サービス「ラブラッド」で事前予約ができます。

日本赤十字社
献血Web会員サービス

「ラブラッド」

ダニにかまれたら無理に引き抜かず、医療機関で処置しましょう。

マダニを介して感染する
ＳＦＴＳ（重症熱性血小板減少症候群）にご注意！

環境課 環境対策班 ☎（内線）３５１４●問

ＳＦＴＳは主にＳＦＴＳウイルス
を保有したマダニにかまれる
ことで感染する感染症です。
秋にかけてマダニなどの活動
が活発になるため、野外で活
動するときは特に注意しま
しょう。

主な症状
主な初期症状は発熱、
全身

けん
倦　

たい
怠感、消化器症

状（食欲不振、吐き気、
おう
嘔　

と
吐、下痢、腹痛）で、重

症化し、死亡することも
あります。

マダニから身を守るには
●長袖・長ズボンを着用する   ●虫よけを使用する
●首にタオルを巻くかハイネックのシャツを着用する

●マダニが多く生息する場所（草むらや山林など）には近付かない
●ダニ駆除薬を使用する
●帰宅時には体にマダニが付いていないか確認する
●ペットが体調不良を示した時は、自己判断せず獣医師に相談する

≪ペットも気を付けて！≫

2026.September10

健ガイド保 健康 お問い合わせは健康推進課へ ☎（内線）3341

●人 町内在住の要介護・要支援認定を
受けていない65歳以上の方
20人程度

 音楽体操教室
～ボイストレーニング教室～

10月29日、11月26日、12月３日、
令和9年１月14日、２月４日、３月18日
【６回１コース】（いずれも木曜）
午前10時～11時30分まで

●日

文化会館 リハーサル室●所

「声を出すこと」で健康に。マスク生
活で衰えている

こう
口　

くう
腔機能を改善しま

しょう。

●師 ソプラノ歌手・ボイストレーナー・
音楽療法士　川島ゆみさん
飲み物、筆記用具●物
●問●申 ９月17日（木）までに、
高齢介護課 長寿いきがい班へ
☎（内線）3338

 認知症講演会
「もしかしたら認知症？」
日常のちょっとした変化などのサイ
ンを見逃さないよう、認知症の早期
の「気づき」を目的とした認知症講演
会と、医療・介護の専門職による事例
発表会を町在宅医療・介護連携推進
協議会の主催で開催します。
10月３日（土） 午後2時～４時●日

●人 町内在住・在勤の方
●師 厚木市立病院 脳神経内科医長
國分 達先生

文化会館３階 大会議室●所

●問 高齢介護課 介護保険班
☎（内線）3332

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

65歳から始める
転倒予防体操教室

10月14日・21日（いずれも水曜）
【全２回】 午後１時30分～３時
●日

ストレッチと筋力トレーニングを行い、
転ばない体づくりを目指します。

●人 町内在住で要介護・要支援認定を
受けておらず、医師による運動制
限を受けていない65歳以上の方 
25人程度

●師 株式会社ジェイレック
健康運動指導士　原島季子さん

●物 運動のできる服装、屋外用運動靴、
飲み物

福祉センター３階 会議室●所

●問●申 ９月17日（木）までに、
高齢介護課 長寿いきがい班へ
☎（内線）3338

■
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健ガイド保 子育て・健康 お問い合わせは健康推進課へ ☎（内線）3341

●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

9月3日（木）
午前９時３０分～１１時

●日

町内在住で、就学前のお子さんと
保護者

●人

母子健康手帳●物

健康プラザ２階 健診室●所

離乳食の展示・試食（保護者のみ）
も実施します。

●他

申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●申

すくすく親子健康相談
お子さんの発育・発達の確認や予防接
種などの育児相談を、保健師・栄養士・
看護師がお受けします。

子育て

歯科保健指導 対象
1 歳児歯科健診

２歳児歯科健診

令和 7年 8月生まれ
令和 6年 8月生まれ
令和 6年2月生まれ

健康プラザ2階 健診室●所
母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、
バスタオル

●物

●他２歳児歯科健診では、身長・体重
測定も行います。

お子さんの歯科保健指導
９月24日（木）●日
受付時間を分けてご案内します。
個別通知でご確認ください。

対象者には9月上旬までに必要書類
をお送りしますので、届かない場合は
ご連絡ください。
育児について心配事のある方は、保
健師・栄養士が相談をお受けします。

●人 町内在住で、１歳未満のお子さんと
そのお母さん、お父さん

●所 健康プラザ２階 健診室

●物 母子健康手帳、バスタオル（赤ちゃ
ん用）、赤ちゃんに必要なもの（お
むつ、ミルクなど）

●申 9月16日（水）までに
健康推進課へ

●日 9月17日（木）
午前９時３０分～１１時３０分
（受け付けは午前１１時まで）

産後ケア「ひなたぼっこ」
内容は、身長・体重測定、育児・栄養・
母乳に関する個別相談、お友達づく
り、お母さんたちの休息などです。

対象の方には9月下旬に必要書類を送付します。届かない場合はご連絡ください。
健康プラザ２階 健診室●所

１０カ月児健診 満１０カ月になった日から満１3カ月になる日の前日まで
（最適月齢は満１０カ月）

４カ月児健診 満４カ月になった日から満7カ月になる日の前日まで
（最適月齢は満４カ月）

●日

診査は協力医療機関での個別健診となります。
対象になる前月の下旬に通知を送付しますので、詳しくは通知をご覧ください。

（令和7年3月生まれ） （令和5年3月生まれ）
１歳６カ月児 ３歳６カ月児

10月28日（水） 10月13日（火）

母子健康手帳、問診票、
歯ブラシ、バスタオル

母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、バスタオル、
当日の朝の尿、視力・聴力の調査票（記入済みのもの）

日にち

持ち物

対 象

受付時間を分けてご案内します。個別通知でご確認ください。

乳幼児の健康診査

1歳6カ月児・3歳6カ月児 健康診査

４カ月児・１０カ月児 健康診査

健康

骨密度測定・骨粗しょう症予防相談会

健康に関する相談会
申し込みの必要はありませんので、直接会場へお越しください。

●人 町内在住で成人の方（骨粗しょう症で治療中の方を除く）

●所 健康プラザ1階 多目的室
●日 9月18日（金） 午前9時30分～11時

●他 測定は年度内１回限り。素足になりやすい服装でお越しください。

ヘルスあっぷ相談

町内在住で４０歳以上の方●人
●申 健幸aiちゃん測定のみ要予約（先着3人）。9月17日（木）までに健康推進課へ

身体測定、体脂肪測定、血圧測定、健幸aiちゃん測定、
みそ汁の試飲、生活習慣病や健康に関する相談など。

けんこう あい 運動機能や判断力を
測定し健康状態を
「見える化」します。

©Ｑ’sｆｉx

健幸aiちゃん

町ホームページ

●人 町内在住で、医師から運動制限
を受けていない方 20人程度

●所 健康プラザ1階 多目的室

●物 運動ができる服装と室外用運動靴､
飲み物

●師 健康運動指導士　高垣茂子先生

●他 当日、体調確認の結果によっては、
参加をお断りする場合があります。

YouTube
愛川町チャンネル

●申 9月15日（火）までに
健康推進課へ

●問

あいかわリフレッシュ健康体操講座

●日 ９月28日（月）
①午前９時３０分～１０時１５分
②午前１０時３０分～１１時１５分
申し込み時に希望の時間をお選び
ください。

町オリジナルの「あいかわリフレッシュ健康体操」やストレッチ、リズム体操で
健康づくりをしませんか。

■
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茶の間通信お 相談

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み

●法律相談は弁護士が対応します。予約は相談日の７日前から受け付けます
 （その日が祝日の場合は翌開庁日から）。
●法律相談以外は予約優先です（予約がない場合は、当日の受け付けもできます）。
●相談当日は、協働推進班へお越しください。 
●相談窓口が分からないときは、お気軽にお問い合わせください。
●専門相談員による同一内容の継続相談は2回までとします。

毎週月曜～金曜（祝日を除く）
午前9時～午後4時

来所相談 出張相談 電話相談

教育相談 教育相談専用電話
☎046（206）1061

●問

来所相談、出張相談をご希望の場合は、まず電話でご連絡くだ
さい。出張相談はラビンプラザ、レディースプラザで行います。

子どもも保護者も地域の方も、
一人で悩まないで、
まずここに相談
子どもや保護者が抱えるさまざまな悩みについ
ての相談窓口です。専門的な支援が必要な場合
は、スクールカウンセラーやスクールソーシャル
ワーカーなどを紹介します。

町民相談　 デジタル・協働推進課 協働推進班 
☎（内線）3243

●問

司法書士法律相談 ９月 ９日（水）

法律相談《完全予約制》

行政書士相談

不動産相談

人権・行政こまりごと相談

消費生活相談

９月４日（金）・17日（木）
午前１０時～午後３時
【10月は２日（金）、15日（木）】

９月10日（木）午後1時～4時

午後1時～４時

９月24日（木）午後1時～4時

９月11日（金） 午前10時～11時30分

９月３日・７日・10日・14日・17日・
24日・28日
午前１０時～午後３時

ハローワーク
就労相談会

商工観光課 商工労政班
☎（内線）3524

●問問

一般就労相談会
9月8日（火）午後１時～３時
役場本庁舎１階 2号相談室

予約が必要です

施設ガイド

厚木市・清川村のスポーツ施設も予約できます。
スポーツ施設の抽選予約

当選者は10月末日までに本予約
をしてください。末日までに本予
約をしなかった場合は、翌日から
空き施設として開放します。10月2日（金）抽選結果

12月利用分今月の抽選予約

スポーツ・文化振興課 
☎（内線）３６３3
●問

毎週火曜日（22日を除く）、24日（木）

毎週火曜日（２２日を除く）、24日（木）

毎週水曜日、２６日（土）正午～午後５時

毎週火曜日（22日を除く）、24日（木）

29日（火）

2日（水）館内整理日、
毎週火曜日（22日を除く）、24日（木）

毎週月曜日（21日を除く）、24日（木）

第１号公園

田代運動公園、三増公園※

町民活動サポートセンター

文化会館

ラビンプラザ、レディースプラザ

図書館

郷土資料館

9月の休館日・休園日

田代運動公園● 三増公園（テニスコートのみ）●

小沢ソフトボール場●

志田運動場●坂本運動場･体育館●

第１号公園・体育館● 第2号公園●

※三増公園陸上競技場は休場日でもSC相模原がトレーニングで使用する場合があります。

8月１日号の答え：②提案型協働事業

町内在住の方で、１人１通に限ります。
答え・住所・氏名・ふりがな・年齢・電話番号と、
本紙の感想を必ずご記入の上お送りください。

応募方法：

9月10日（木） 郵送の場合は当日消印有効締め切り：

０４６（２８６）５０２１◆ファクス
e-mail@town.aikawa.kanagawa.jp◆メール

宛     先：◆はがき 〒２４３－０３９２　愛川町 角田２５１－１
愛川町役場 政策秘書課 秘書広報班

今月号の広報あいかわを読んでクイズに挑戦！　正解者の中から抽選で３人の方に、図書カード（１，０００円分）をプレゼント‼

お楽しみ
ク

イ

ズ

当選者：内山静枝さん、堀田美雪さん、脇嶋真二さん

❶コナダニ   ❷ イエダニ  ❸ マダニ

ＳＦＴＳ（重症熱性血小板減少症候群）
ウイルスを保有し、秋にかけて活動が活発
になるため、野外で活動するときは特に注
意が必要なダニの名前は、次のうちどれで
しょうか。

◆町ホームページ応募フォーム

SC相模原広報担当
ガミティ

試合日程 H A＝ホーム ＝アウェー

がんばれ！
SC相模原

https://www.scsagamihara.com/

がんばれ！
SC相模原

https://www.scsagamihara.com/

H
H

A
H

H
A

キックオフ 対戦相手 会　場

9月 5日（土） 午後6時
9月13日（日） 午後6時
9月２0日（日） 午後5時
9月26日（土） 午後2時

AC長野パルセイロ
松本山雅FC
ギラヴァンツ北九州

相模原ギオンスタジアム
9月2日（水） 午後6時30分 ジュビロ磐田 相模原ギオンスタジアム

サンプロ アルウィン
相模原ギオンスタジアム
セービング陸上競技場レノファ山口FC

10月 3日（土） 午後5時 相模原ギオンスタジアムFC大阪

明治安田J3リーグ

ルヴァンカップ
1回戦

不用品情報
8月20日現在の情報です

●問 デジタル・協働推進課
協働推進班 ☎（内線）3243 町ホームページ

【無償】▽カナディアンカヌー  ▽マウンテンバイク

譲ってほしい

譲 り ま す

【無償】▽自転車用チャイルドシート
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●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

茶の間通信お お知らせ
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ょ
う
！ 

自
治
会
で
は
、夏
祭
り
や
運
動
会
、防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
、防
災
訓
練
な
ど
の
活
動
を
通
じ
て
、住
み
良
い
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

加
入
希
望
な
ど
の
お
問
い
合
わ
せ
は
、地
域
の
自
治
会
役
員
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。    

デ
ジ
タ
ル
・
協
働
推
進
課 

協
働
推
進
班 

☎（
内
線
）3
2
4
2

●問

「ランプシェード」の図柄を募集します

11月13日（金）～15日（日）に開催する「古民家山十邸LEDキャンドルデバイス
展示会」で展示する「ランプシェード」の図柄を募集します。
「LEDキャンドルデバイス」とは、風や声などの音を感知することで、日本伝統の
和ろうそくの“自然なゆらぎ”や“炎の色・高さ”を再現できる照明装置です。

◉規 格 A4判、B4判またはA3判の和紙か障子紙に、水彩、水墨など（押
し花や切り絵なども可能）で図柄を作成

◉選 考 スポーツ・文化振興課と神奈川工科大学三栖研究室で選考し、結
果は、10月中旬に採用者にお知らせします。
採用作品はラミネート加工などを施し、写真のようなランプ
シェードとして期間中に展示する予定です。

◉応募方法 ９月３０日（水）までに、図柄をスポーツ・文化振興課へ。

◉備 考 障子紙が必要な方はスポーツ・文化振興課でお渡しします（一人
１枚まで）ので、事前にご連絡ください。
応募作品の返却はできませんので、ご了承ください。

●問 スポーツ・文化振興課 ☎（内線）3633

ブラックバイトとは、労働基準法に違反するような
不当な扱いを労働者に強いるバイト先のことです。

それってブラックバイト！？

心身共に悪影響を及ぼし、学生であれば本業である学業に専念できず、
留年や退学に追い込まれるリスクがあります。

◉アルバイトを始める前に知っておきたい６つのポイント
アルバイトを始める前に、労働条件を確認しましょう！
バイト代は、毎月決められた日に、全額支払われるのが原則！
アルバイトでも、残業手当があります
アルバイトでも、条件を満たせば有給休暇が取れます
アルバイトでも、仕事中のけがは労災保険が使えます
アルバイトでも、会社が自由に解雇することはできません

◉困ったとき、少しでも「おかしいかな？」と思ったら
   「総合労働相談コーナー」に相談を！
アルバイトをして、労働条件など労働関係で困った場合は、
全国の労働局や労働基準監督署などにある「総合労働相談コーナー」にご相談ください。
労働条件、募集・採用、ノルマ強要、パワハラなど、労働問題に関するあらゆる分野についての相談を、
専門の相談員が、面談または電話で受けています。相談は無料です。

労働条件相談ほっとライン
☎ ０１２０（８１１)６１０
月曜～金曜　　  ：午後５時～午後10時
土曜・日曜・祝日 ：午前９時～午後９時（年末・年始は除く）

厚木労働基準監督署
☎ ０４６(４０１)１９６５
月曜～金曜（祝祭日、年末年始除く）
午前８時30分～午後５時15分

●問 商工観光課 商工労政班 ☎(内線)3524

町ホームページ
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茶の間通信お 催し・お知らせ

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み

●毎週火曜日（22日を除く）、24日（木）は休館です。 ●問い合わせは直接主催者にお願いします。

文 化 会 館 催し案 内
ホ ー ルホ ー ル

日にち 催 し 開 演 終 演 主 催 入 場

愛川町文化会館事業協会
☎ 046(285)6960

9月30日(水) 午後1時
30分

午後3時
40分 高齢介護課 ☎（内線）3338

愛川町寿大学講座
講座「健康おんがく講座」
アトラクション「介護×お笑い＝笑顔」

無料
事前申込必要

指定席
一般 1,000円
高校生以下 500円

9月 6 日(日) 午後2時
30分

午後4時
30分

9月26日(土） 午後3時 午後4時
30分

ハリマオサッカークラブ50周年記念
感謝の音楽の夕べ
「東海大学吹奏楽部研究会の演奏」

関係者のみハリマオサッカークラブ
齋藤 ☎ 046(285)0531

宝くじ公演ミュージカル
「人魚姫」

休日納税・相談窓口

9月27日（日） 
午前８時３０分～午後５時

●日

役場１階 税務課●所

町県民税、固定資産税、軽自動車税、
国民健康保険税、後期高齢者医療保険
料が納められ、納税相談もできます。

今月の納税・納付期限
【国民健康保険税】第4期分
【介護保険料】第4期分  
【後期高齢者医療保険料】第3期分
◉納期限は、9月30日（水）です。

１０月9日は
特設行政相談日

9～１０月は行政相談月間です
年金・医療保険制度、税金、地域のこ
となどに関する相談を、行政相談委
員が受け付けます。

１０月9日（金） 午後１時３０分～４時●日
役場2階 
デジタル・協働推進課

●所

相談は無料で、予約優先とします。
秘密は固く守られます。

●他

デジタル・協働推進課
協働推進班 ☎（内線）３243

●問

１０月１日から７日は
「公証週間」です

●問 厚木公証役場 　
☎ 046（221）1813
横浜地方法務局 
☎ 045（641）7461（代）

公証制度は、契約や遺言の際に、法務
大臣の任命した公証人が公文書で公
文証書を作成し、後日のトラブル防止
と、取引の安全や遺言の完全な実現
を図るものです。詳しくは、公証役場
または横浜地方法務局までお問い合
わせください。相談は無料です。

■
９
月
２７
日（
日
）は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
交
付
・
申
請
支
援
窓
口
を
開
設

申
請
支
援
窓
口
は
、送
付
さ
れ
た
二
次
元
コ
ー
ド
付
き
交
付
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
お
持
ち
い
た
だ
く
と
、申
請
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
ま
す
。

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

 

住
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町ホームページ

●問

セミナー
１１月１３日（金）
午前１０時～午後４時３０分
キャリアカウンセリング
１１月１８日（水）・１９日（木）・
２０日（金）・２５日（水）・２６日（木）
の各日午前１０時～午後５時
（１人当たり５０分）

●日

かながわ県民センター
（横浜市神奈川区鶴屋町2-24-2）
●所

●人 総就業年数３年～１０年程度
（２０代～３０代）の女性 ３０人程度

●師 株式会社キャリア・ブリッジ
代表取締役　片岡裕子さん

●費 2,000円

女性人材成長セミナー

●問 かなテラス参画推進課
☎0466(27)2114

セミナーと、あなただけの「キャリア相
談」を通して、自分らしく働き続けるた
めのヒントをお伝えします。

●申 １０月２３日（金）まで
に、かなテラスホーム
ページからお申し込
みください。

かなテラスホームページ

１１月１１日（水）
午後１時３０分～３時３０分

●日

オンライン（Zoom）●所
●人 男性育休取得促進に向けた取り

男性育休推進で組織を強くする
～チーム力と
   組織耐久力向上のヒント～

男性育休推進をダイバーシティ経営の
具体的な事例の一つとして捉え、その
本質を理解し、日々の職場運営に生か
すためのプログラムです。

●師 株式会社日本ギャップ解決研究所
代表取締役・所長　塚越 学さん

●問 かなテラス参画推進課 
☎0466(27)2115

●申 10月29日（木）まで
に、かなテラスホー
ムページからお申し
込みください。

かなテラスホームページ

組みを進めている企業の経営者、役
員、管理職、人事担当、ダイバーシティ
推進担当、育休推進担当など ３０人
程度

世界アルツハイマー月間2026
ポスター●問 高齢介護課 長寿いきがい班 ☎（内線）3339

忘れても 笑顔で暮らせる 街づくり
９月は「世界アルツハイマー月間」です

アルツハイマーなど認知症に関する認識を高める
ことを目的として、1994年に国際アルツハイマー
病協会（ADI）と世界保健機関（WHO）が共同で、
毎年９月21日を「世界アルツハイマーデー」、９月
を「世界アルツハイマー月間」と制定しました。

期間中、役場庁舎１階で認知症啓発の展示コーナー
を設けます。認知症の方が地域でともに暮らし続け
ることができる社会を作りましょう。



152026.September
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●問

YouTube
愛川町
チャンネル

●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

茶の間通信お 催し

第24 回 ラビンプラザまつり
ラビンプラザを利用している皆さんが、心を込めて作った作品の展示や
芸能発表などを行います。

卓球教室 ９月20日（日） 午前９時～11時30分
初心者や未経験の方でも参加できます。
申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●物 飲み物、室内履き、運動ができる服装
●所 体育室

町ホームページ

作品展示 ９月25日（金）～27日（日）
午前９時～午後５時（最終日は午後３時まで） 
切り絵、木彫り、草月流生花、水彩画、絵画、
己書、ちぎり絵など

●所 体育室

芸能発表 ９月27日（日）
午前9時40分～午後3時
ちんどん、大正琴演奏、ラテンダンス、
児童合唱、舞踊など

500円手打ちそば作り教室 調理室
９月26日（土）

午前10時～午後１時 三角巾、エプロン、タオル、上履き10人
囲碁教室
切り絵教室
己書教室
押し絵教室（根付）
折り紙教室

和室

図書室

体育室

９月27日（日）

午後１時～４時

午前10時～
午後２時30分

無料

無料

100～200円

100～200円
100円 なしなし

①
②
③
④
⑤
⑥

No. 内 容 場 所 日にち 時 間 費 用 定 員 持ち物
体験教室

①は、９月23日（水・祝）までにラビンプラザへ。
②～⑥は申し込みの必要はありませんので、直接会場へお越しください。

●申

●問 ラビンプラザ
☎ 046（281）0177

●９月25日（金）は、午後５時15分に閉館します。
●９月26日（土）・27日（日）は、午後５時に閉館します。
●駐車場に限りがありますので、自家用車は乗り合いで
  お越しください。

入館は無料ですが、期間中の土曜・日曜・祝日は、県立あいかわ公園の駐車場が有料（普通車500円）となります。

愛川町郷土資料館 写真展
「ふるさと点描 －故小島秀也収集写真より 第２回－」

●問 郷土資料館  ☎ ０４６（２８０）１０５０
半原が糸の町として栄えた、明治から昭和期の愛川町を象徴する風景を
古写真で紹介します。明治・大正・昭和といった、それぞれの時代におけ
る町の様子を、ぜひ、ご覧ください。
なお、展示写真は、町文化財保護委員長を務められた故小島秀也さんが
収集したものです。

町ホームページ 

９月12日（土）～30日（水）
※９月14日（月）・24日（木）・28日（月）は休館です。

郷土資料館
企画展示室・エントランスホール

真名倉坂を走行するボンネットバス(昭和20年代）

樹木の枝や雑草などが道路や歩道に出ていませんか

道路に樹木の枝や雑草などが出ていると、車両や歩行者の通行の妨げになり、
事故の原因にもなります。
土地を所有または管理している方は、枝や雑草などが道路や歩道に出ないよう、
適切な管理にご協力ください。

●問 道路課 道路管理班 ☎（内線）3412
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茶の間通信お 催し

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み

ハローワーク紹介状、履歴書（写真貼付）●物
参加企業：町内および内陸工業団地の企業10社程度●他

令和8年度 あいかわ就職フェア

11月26日（木） 午後１時～４時●日
文化会館３階 会議室●所

幅広い業種の企業による就職フェアです。高校生以上のお仕事を探している方なら、どなたでも応募可能です。

●申 事前にハローワーク厚木の相談窓口に面接時間の予約を
行ってください。最大３社まで申し込み可能です。
１クール当たり20分程度の説明となります。

●問 商工観光課 商工労政班 ☎（内線）3524

10月の「県民スポーツ月間」に合わせ、次の日程のクラスで無料体験ができます。何度でも、お気軽にお越しください。

レディースプラザ3階 プレイルーム●所
●物 運動のできる服装、室内用運動靴（ヨガクラスは不要）、
飲み物、ストレッチマットなど敷き物、汗拭きタオル

総合型地域スポーツクラブ 愛川ウエルネスネットワーク 無料体験参加者募集

●他 参加の際にお名前、ご連絡先の記入をお願いしています。

●申 申し込みの必要はありませんので、開始5分前
までに直接会場へお越しください。

aikawa-wellness@ezweb.ne.jp

●問 （一社）愛川ウエルネスネットワーク クラブ事務局
☎080（5899）9046

愛川ウエルネスネットワーク
ホームページ

町ホームページ

オリジナルエアロ
ボールエアロ

気軽にボールエクササイズ

リラックスヨガ
ジャズダンス

タイチーダンス

日にち 時 間 内 容

9時30分 ～ 10時30分午前

午後 1時30分 ～ 2時30分
9時30分 ～10時30分午前

11時15分～午後0時15分

11時15分～午後0時15分
午後 1時30分 ～ 2時30分

午後 1時30分 ～ 2時30分

午後 3時　　  ～ 4時

リラックスヨガ午後 2時45分 ～ 3時45分

10月 1日（木）

10月 2日（金）

リズム＆ステップ
リラックスヨガ

午前

10月 3日（土）

10月 5日（月） 午前

11時15分～午後0時15分午前

午前
午後 1時15分 ～ 2時15分

ヒップホップ
FITボクシング

9時30分  ～10時30分

10月14日（水）

10月 6日（火）

リズム＆ストレッチ

午後 1時30分 ～ 2時30分 エアロ＆ストレッチ

■
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
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だ
さ
い 「
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情
報
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情
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災
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報
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ベ
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●問

県央やまなみ
３Ｄayｓウォーキング

はだのさわやかウォーク いせはらci tyウォーキング 2026あつぎウォーキング

●問 厚木市 スポーツ魅力創造課
☎ 046（225）2531

●人 県央やまなみ地域（愛川町、厚木市、秦野市、伊勢原市、清川村の５市町村）に
在住または在勤・在学の小学生以上の方

●問 秦野市 スポーツ推進課
☎ 0463（84）2795

10月31日（土）
午前9時～正午

定員 １００人
距離 7キロメートル
費用 100円

●問 伊勢原市 スポーツ課
☎ 0463（94）4628

11月1日（日）
午前9時～正午
定員 １００人
距離 6.2キロメートル
費用 100円

●問 （公財）厚木市スポーツ協会
☎ 046（247）7212

11月3日（火・祝）
午前9時～正午
定員 5００人
距離 9キロメートル
費用 ３００円（小・中学生は無料）

コースや参加方法、集合場所など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、各担当へお問い合わせください。

厚木市ホームページ



県立あいかわ公園 ●問 県立あいかわ公園 ☎ 046（281）3646
●問 県立あいかわ公園 工芸工房村 ☎ 046（281）2438

ふれあいミニ動物園

９月６日（日） 午前10時～午後３時●日
県立あいかわ公園 ふれあい広場●所

●人 1回20人（10分交代） ●人 1回30人
●費 500円（材料費）

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

ウサギやモルモットなどの小動物と
ふれあうイベントです。

自然観察教室
９月27日（日） 午後１時～２時●日
県立あいかわ公園 こども広場●所

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

９月27日（日） 午前９時～正午●日

●費 700円

オリジナルマスコット「八丁くん」作り
が体験できます。

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

工芸工房村
八丁くん作り体験

県立あいかわ公園
工芸工房村

●所

16人●人
ムササビ観察会

９月13日（日） 午後1時～3時●日
県立あいかわ公園●所

●人 20人

ムササビの子が巣立つ時期に
生活圏を探索します。

●申 当日までに、県立あいかわ公園へ

お絵かき教室

９月20日（日）
午前10時～午後3時

●日

県立あいかわ公園●所

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

八丁くん

172026.September
●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

茶の間通信お 催し
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●問

●問●申 ９月17日（木）までに、高齢介護課 長寿いきがい班へ ☎（内線）3338
老人クラブ会員の方は所属クラブへ

町内在住の60歳以上の方●人

９月30日（水） 
午後１時30分～3時40分（午後１時開場）
文化会館ホール 

令和8年度

愛川町寿大学講座

◉講座 
  健康おんがく講座  
ソプラノ歌手・ボイストレーナー・
音楽健康指導士
菅原麻美さん

◉アトラクション
  介護×お笑い＝笑顔
お笑いコンビ レギュラー

進行役 
神奈川県住みます芸人
アホマイルド坂本

レギュラー アホマイルド坂本

文化会館自主事業 春風亭小朝と愉快な仲間たち春風亭小朝と愉快な仲間たち

3,000円●費

文化会館 
☎ 046（285）6960

●問

前売り券は９月２５日（金）から文化会
館窓口、町内各前売り所、チケットペイ
（オンライン）で販売します。

●申

チケットペイは
こちら

１１月８日（日）
午後２時～
（午後１時３０分開場）

文化会館ホール
春風亭小朝

落語の世界に新風を吹き込み、古典から創作まで芸域も広く、軽妙なトークで、
テレビ、ラジオ、ドラマ、文筆、絵画などにも幅広く活動し、実力・人気とも落語界
のエース的存在の春風亭小朝と、その仲間たちによる落語会を開催します。

Ⓒ岡本隆史Ⓒ岡本隆史



●物 運動のできる服装、
上履き、飲み物

●申●問 開催日の3日前までに
愛川町レクリエーション協会
井上へ ☎ 046（285）0352

ユニカール教室（ユニバーサル 
カーリング）

●所 坂本体育館

●日 ９月21日、10月５日・19日
（いずれも月曜） 午後1時～4時

2026.September18

茶の間通信お 催し

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み
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●問
●申

●物 筆記用具、ボイスレコーダーをお
持ちの方は持参して録音も可。
資料は吟詠連盟で用意します。

●問 愛川町吟詠連盟会長  勝又荘蔵
☎ 046(286)1035

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

レディースプラザ２階 多目的室●所

●日 ９月10日・24日 （いずれも木曜）
午後１時～３時

詩吟教室生徒募集
漢詩・和歌の意訳と詩吟の基本的な
吟じ方および呼吸法・発声法につい
ての教室です。

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

古民家山十邸●所
半原大工 矢内匠家曾孫弟子
鈴木光雄さん

●師

●日 ９月20日（日）
午前10時～午後３時

古民家山十邸展示会
半原大工
－ 山十邸を建てた匠たち －
今回の展示会では、地元半原大工の
足跡として、講師の鈴木光雄さんが発
見した山十邸平面図をはじめ、同氏所
蔵の大工道具などを公開します。
鈴木さんによる解説も随時実施され
ますので、ご希望の方はお申し出くだ
さい。

●問 郷土資料館
☎ 046（280）1050
鈴木光雄さん
☎ 090（1603）5148

●人 町内在住の60歳以上の方
15人程度

●師 陶芸家  水田正俊さん

エプロン、筆記用具●物
●費 800円（材料代）
初回に集金します。

 高齢者陶芸教室

10月13日・20日・27日、
11月10日・17日 【全５回】
（いずれも火曜）　
午前９時30分～11時30分

●日

福祉センター２階 作業訓練室●所

専門の講師が作品完成まで分かりや
すく指導します。

●問●申 ９月17日（木）までに、
高齢介護課 長寿いきがい班へ
☎（内線）3338

半原大工が使用していた「大鋸」

●人 16人

●師 愛川シャドウボックスサークル

●費 800円（材料代）

 ハギレで作る布リース教室

9月12日（土）
午前10時～午後0時30分

●日

レディースプラザ 創作創造室●所

ミシンや針を使わずに端切れで簡単
に作れる人気のハンドメイドです。

●問●申 ９月８日（火）までに
レディースプラザへ
☎ 046(285)1600

直径は25cm程度です。

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。 

●問 愛川町ソフトテニス協会  生野
☎ 090（6138）7981

●人 町内在住または在勤・在学の方

動きやすい服装、運動靴。ラケット
とボールは協会で用意します。

●物

●費 200円（高校生以下無料）

 ソフトテニス教室
第4回 ９月20日
第5回 ９月27日
第6回 10月 4日
（いずれも日曜）午前9時～午後1時

●日

第１号公園テニスコート
1～3コート

●所

●問 愛川町ペタンク協会 事務局
高木 ☎ 046（285）4900
当日の連絡は
☎ ０9０（7845）7910

ペタンク教室

９月13日（日） 午前10時～正午
（受け付けは午前9時30分～）
●日

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●物 運動のできる服装と靴

坂本青少年広場
多目的広場

●所

●人 小学生以上の方

木製の目標球に金属製のボールを2
チームで投げ合い得点を競う競技で、
誰でも気軽に楽しめるスポーツです。

町民親睦ゴルフコンペ

10月15日（木）
午前7時35分から順次スタート
（午前7時からスタート時刻までに集合）

●日

東名厚木カントリークラブ●所
●人 町内在住または在勤の方 156人

ゴルフを楽しみながら、健康づくりと
町民同士の親睦を深めませんか。

（申し込み時または当日に集金します）

●費 プレー代 11,790円
参加費 2,000円

●他 競技方法は、18ホール
ストロークプレー・新ペリア方式
（OUT・IN・WEST各コースで表彰）

町ホームページ

●申 9月19日（土）までに必要事項
を記載の上、申込書を下記へ。
申込書は町ホームページで配布
します。
愛川町ゴルフ協会 𠮷川裕治
☎ 090（2335）0230
    046（280）4667
住所　三増858-3　      

●問
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Aikawa
みどり ゆとり 共生のまち愛川ひかり

休日（昼間・夜間）、平日（夜間）の救急診療は
厚木市休日夜間急患診療所(厚木市メジカルセンター）
☎ 046（297）5199 厚木市水引1-16-45
救急車か病院か、判断に迷ったときは

かながわ救急相談センター☎♯7119（24時間対応）

あいかわカレンダー9

町の財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告の内容については広告主へ、広告掲載については株式会社横浜メディアアドへお問い合わせください。 ☎045（450）1810

編集・発行/愛川町 総務部 政策秘書課 
〒243-0392 神奈川県愛甲郡愛川町角田251-1 
☎ 046（285）2111（代）FAX 046（286）5021
愛川町　
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消費生活相談

議会本会議(3日目)/消費生活相談/すくすく親子健康相談

議会本会議(4日目)/消費生活相談

消費生活相談

司法書士法律相談

人権・行政こまりごと相談

１歳６カ月児健康診査

法律相談

休日納税・相談窓口/マイナンバーカード休日交付・申請支援窓口

法律相談/消費生活相談/産後ケア「ひなたぼっこ」

行政書士相談/消費生活相談

不動産相談/消費生活相談/１・２歳児歯科健診

ヘルスあっぷ相談/骨密度測定・骨粗しょう症予防相談会

議会本会議(6日目)

議会本会議(2日目)

議会本会議(5日目)/ハローワーク就労相談会/３歳６カ月児健康診査

Sept.

8月1日現在の人口と世帯 （　）内は前月比 ※住民基本台帳登載人口・世帯数◎人口38,972人（－22）：男20,495人（1） 女18,477人（－23）　◎世帯数19,750世帯（4）

愛川ブランド認定品を紹介します！
政策秘書課 秘書広報班 ☎（内線）3213●問

体験!!グルメ!!お出かけ!!

町をPRし、たくさんの観光客に来ていただくために生まれた「愛川ブランド」。
第３期愛川ブランド認定品を紹介します。

⑳愛川うん米パン／ OYAKIパン
   （パン処あんずのしっぽ・半原 2640-13）

㉑ kuretama／お米たまご／卵菓屋プリン
   （神奈川中央養鶏農業協同組合・三増 1437）
愛川町の豊かな自然と丹沢
山系の清らかな水、新鮮な空
気が育んだこだわりの卵。栄
養豊富で愛川ブランドの料
理にも採用される、町自慢の
逸品です。
新鮮な卵をたっぷり使った
「卵菓屋プリン」は一度食べ
たら忘れない濃厚な味わい
です。

国産小麦と丹沢山系の水、自家
製酵母で丁寧に焼き上げるパ
ンが人気です。地元食材を生か
した「OYAKIパン」は、大学生
のアイデアから誕生した愛川な
らではの一品。町内産米を練り
込んだ「愛川うん米パン」ととも
に、散策やドライブのお供にも
ぴったりな味わいです。
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