
152025.September

茶の間通信お 催し

●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

だいなみっく

10月の「県民スポーツ月間」に合わせ、次の日程のクラスで無料体験ができます。何度でも、お気軽にお越しください。

レディースプラザ3階 プレイルーム●所
●物 運動のできる服装、室内用運動靴（ヨガクラスは不要）、
飲み物、ストレッチマットやバスタオルなどの敷き物、汗拭きタオル

総合型地域スポーツクラブ 愛川ウエルネスネットワーク 無料体験参加者募集

●他 参加の際にお名前、ご連絡先の記入をお願いしています。

●申 申し込みの必要はありませんので、開始5分前
までに直接会場へお越しください。

aikawa-wellness@ezweb.ne.jp

●問 愛川ウエルネスネットワーククラブ事務局
☎080（5899）9046

愛川ウエルネスネットワーク
ホームページ

町ホームページ
「総合型地域スポーツクラブ」

オリジナルエアロ
ボールエクササイズ
リラックスヨガ
ジャズダンス
タイチーダンス
ソフトエアロ

日にち 時 間 内 容

9時30分 ～ 10時30分午前

午後 1時30分 ～ 2時30分
9時30分 ～10時30分午前

11時15分～午後0時15分

11時15分～午後0時15分
午後 1時30分 ～ 2時30分

午後 1時30分 ～ 2時30分

午後 3時　　  ～ 4時
10月 2日（木）

健康体操

リラックスヨガ
リラックスヨガ午後 1時30分 ～ 2時30分

午前

午後 3時　　  ～ 4時
10月 7日（火）

10月 3日（金）
午前

午前
午後 1時15分 ～ 2時15分

ヒップホップ
シェイプボクシング

9時30分  ～10時30分
10月18日（土）

10月10日（金）

10月 6日（月）

リズム＆ストレッチ

試合日程 H A＝ホーム ＝アウェー

がんばれ！
SC相模原

https://www.scsagamihara.com/https://www.scsagamihara.com/

がんばれ！
SC相模原

H

H

A

A

キックオフ 対戦相手 会 場
相模原
ギオンスタジアム

Pikaraスタジアム

9月 6 日（土）
午後6時
9月１3日（土）
午後6時
9月21日（日）
午後4時
9月２7日（土）
午後7時

AC長野パルセイロ

ＦＣ岐阜

カマタマーレ讃岐

ザスパ群馬 正田醤油スタジアム
群馬

相模原
ギオンスタジアム

愛川町ホームタウンデーを開催！
７月２６日、本町をホームタウンとするSC相模原が、「ええ町やなぁ 愛川70周年 
愛川町ホームタウンデー」を開催しました。
当日は事前に申し込みいただいた町民皆さんがSC相模原vsテゲバジャーロ宮崎
の試合を観戦したほか、愛川ブランドなどのブース出店や両チームへの「愛川清流
米 愛ちゃん」の贈呈、さらには町
内の小学生12人が「エスコート
キッズ」「スタジアム観戦ツアー」
に参加するなど、たくさんの方が
イベントを楽しみました。
試合は1対0でSC相模原が勝利
し、大盛況のホームタウンデーと
なりました。
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●問

県央やまなみ３Ｄayｓウォーキング

2つ以上のウォーキングイベントに参加すると
抽選で50人に豪華賞品が当たる！

はだのさわやかウォーク いせはらCITYウォーキング 2025あつぎウォーキング

●問 厚木市 スポーツ魅力創造課
☎ 046（225）2531

●人 県央やまなみ地域（愛川町、厚木市、秦野市、伊勢原市、清川村の５市町村）に
在住または在勤・在学の小学生以上の方

●問 秦野市 スポーツ推進課
☎ 0463（84）2795

11月1日（土）
午前8時30分～11時30分
定員 １００人
距離 5.3km
費用 100円

●問 伊勢原市 スポーツ課
☎ 0463（94）4628

11月2日（日）
午前9時～午後0時30分
定員 １００人
距離 ５ｋｍ
費用 100円

●問 厚木市スポーツ協会
☎ 046（247）7212

11月3日（月・祝）
午前9時～正午
定員 5００人
距離 9km
費用 ３００円（小・中学生は無料）

コースや参加方法、集合場所など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、各担当へお問い合わせください。

厚木市ホームページ
「県央やまなみ３Daysウォーキング」
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茶の間通信お 催し

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み
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●問

令和7年度
愛川町寿大学講座

●日 ９月２5日（木） 
午後１時３０分～3時３０分
（午後１時開場）

●所 文化会館ホール

●人 町内在住の６０歳以上の方

９月18日（木）までに、
高齢介護課 長寿いきがい班へ
☎（内線）３３３9
老人クラブ会員の方は、所属　
クラブにお申し込みください。

●申●問

町消防課職員による講座のほか、落語
家の林家木久扇さんによる講演会を
行います。

第41回 愛川華道協会展

レディースプラザ3階 プレイルーム●所

●問 愛川華道協会会長
澤樹秀江 ☎ 046(285)1125

愛川華道協会の会員７流派による生け花の展示です。

10月4日（土） 
午前10時～午後５時
10月5日（日） 
午前10時～午後４時

●日

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

初めての方も楽しめるように、パーランクー（沖縄の小太鼓）の打ち方や、体使い、基本的な動きも行います。

文化会館 リハーサル室●所
町内在住・在勤または在学の小学校4年生以上の方 １２人●人
あいかわ楽習応援団「みんなの先生」青井裕子さん●師
中学生以下は保護者同伴、または要送迎●他

１０月３日（金） 午後７時～９時●日

９月１８日（木）までに電話またはメールで生涯学習課へ
メールのタイトルは「エイサー・ダイナミック琉球を楽しもう」
とし、氏名、住所、電話番号、年齢を明記してください。

●申

生涯学習課 生涯学習班 ☎（内線）３６４４●問
shogaigakusyu@town.aikawa.kanagawa.jp　

エイサー・ダイナミック琉球の写真

あいかわ楽習応援団「みんなの先生」キャンペーン講座
「体ほぐし、脳トレを兼ねて
 エイサー・ダイナミック琉球を楽しもう 第2章」

がくしゅう

身体障害者慰安激励会
（日帰り旅行）

千葉方面●所
町内在住で身体障害者手帳をお
持ちの方（付き添い１人同伴可）

●人

身体に障がいがある方の激励と、相互の
親睦を目的に日帰り旅行を行います。

１1月１日（土） 午前7時45分
（福祉センター前集合）
●日

●問●申 ９月３０日（火）までに
愛川町身体障害者福祉協会
岡部へ  ☎ ０９０（１６０１）１８１７

参加費用がかかります。
詳しくはお問い合わせください。

●費

☎（内線）3633

spobun
@town.aikawa.kanagawa.jp

愛川町文化協会 創立50周年記念講演会 能の鑑賞「
つね

経　

まさ

正」

文化会館ホール●所 200人●人
500円●費
観世流能楽師 加藤眞悟さん●師

愛川町文化協会が創立50周年を迎えるにあたり、能「経正」の公演および
ワークショップ付きの講演会を開催します。

10月25日（土）
午後２時10分～４時10分
（講演前に記念式典を開催します）

●日

●他 当日は文化会館駐車場が利用できま
せんので、臨時駐車場などをご利用
ください。 10月18日（土）午前10時から正午まで、

文化会館３階大会議室で加藤眞悟さんに
よる事前学習会を開催します。
費用は無料で、講演会のチケットをお持
ちでなくても参加できます。

事前学習会を開催します

町ホームページ
「文化協会創立５０周年

記念式典・講演会」

e-kanagawa
電子申請システム

●問●申 9月19日（金）までに
e-kanagawa電子申請システム
または電話、メール、ファクスな
どでスポーツ・文化振興課へ。
申込時に氏名、住所、連絡先、人数
（最大５人）をお伝えください。

046（286）4588
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●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール
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●問

茶の間通信お 催し

県立あいかわ公園 ●問 県立あいかわ公園 ☎ 046（281）3646
●問 県立あいかわ公園 工芸工房村 ☎ 046（281）2438

ふれあいミニ動物園

9月7日（日） 午前10時～午後3時●日
県立あいかわ公園 ふれあい広場●所

●人 1回20人（10分交代）
●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

ウサギやモルモットなどの小動物とふれあう
イベントです。

９月21日（日）
午前9時～午後3時

●日

●費 700円

木製３両編成のロードトレイン
「愛ちゃん号」を作ります。

●申 当日、工芸工房村受け付けへ

工芸工房村
愛ちゃん号作り体験

県立あいかわ公園
工芸工房村

●所

10人●人

あいかわ公園自然観察教室

9月28日（日） 午後１時～２時●日
県立あいかわ公園 こども広場●所

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

ムササビの生活観察といきもの探し

9月21日（日） 午後1時～3時●日
県立あいかわ公園●所

●人 20人
●申 当日までに、県立あいかわ公園へ
お申し込みください。

ムササビの生活圏の探索と公園内のいきものを
探します。

お絵描き教室

9月21日（日）
午前10時～午後3時

●日

県立あいかわ公園 多目的室●所

色鮮やかなチョークとミニ黒板で
お絵描き。

●人 30人

●費 500円（材料費）
●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

県立愛川ふれあいの村
●問 県立愛川ふれあいの村
☎ 046(281)1611

11月29日（土） 
午前9時30分～正午

●日

県立愛川ふれあいの村●所
●人 2歳～年長20人（先着）

こどもの！
あいかわ森のようちえん②

●費 1,000円

●申 11月22日（土）までに
県立愛川ふれあいの村へ

落ち葉に木の実、秋の愛川には面白
いものがいっぱい！ふれあいの村で
おもいっきりあそぼう！

１０月９日、１１月13日、１２月４日、
令和8年１月22日、２月5日、３月
19日 【全6回】（いずれも木曜）
午前１０時～１１時３０分

●日

文化会館 リハーサル室●所

「声を出すこと」で、マスク生活で衰え
ている

こう

口　

くう

腔機能を改善しましょう。

音楽体操教室
～ボイストレーニング教室～

●申●問 ９月１8日（木）までに、
高齢介護課 長寿いきがい班へ
☎（内線）３３３8

●師 ソプラノ歌手・ボイストレーナー・
音楽療法士 川島由美さん

●人 町内在住の要介護・要支援認定
を受けていない６５歳以上の方
20人程度

●物 飲み物、筆記用具

e-kanagawa
電子申請システム

スポーツ・文化振興課
☎（内線）3633
●問

046（286）4588
spobun
@town.aikawa.kanagawa.jp

●申 9月26日（金）までに
e-kanagawa電子申請システム
または電話、メール、ファクスなど
でスポーツ協会事務局へ

愛川町スポーツ協会 第2回スポーツセミナー
オリンピアン
田中和仁先生の体操教室

第1号公園体育館 体育室●所
①町内在住の
　4歳以上、小学生未満の方
②町内在住・在学の小学生の方
各２０人

●人

10月は県民スポーツ月間です。町ス
ポーツ協会では、「令和7年度かなが
わアスリートネットワーク協働事業」
を活用し、スポーツセミナーを開催し
ます。ロンドンオリンピックで銀メダ
ルに輝いた田中和仁さんが愛川町に
やってきます。

１０月13日（月・祝） 
①午前10時～10時50分
②午前11時～11時50分

●日

●師 田中体操クラブ
代表兼メインコーチ
田中和仁さん

消防署本署 ☎ 046（285）3131●問

「応急手当普及推進の町 愛川」２５周年事業
普通救命講習Ⅰ開催

消防庁舎会議室●所
町内在住または在勤・在学の方●人

令和８年度は「応急手当普及推進の町 
愛川」宣言２５周年となります。
いつ、どこでけが人や急病人に遭遇す
るか分かりません。大切な命を守るた
め、救命講習に参加しましょう。
１０月～令和８年６月の第３日曜日
午前9時～10時30分

●日

●申 受講希望日の前月末までに下記
メールアドレスへお申し込みくだ
さい。

syoubou@town.aikawa.kanagawa.jp
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その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み
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●問

●物 運動のできる服装、
上履き、飲み物

●申●問 開催日の3日前までに愛川町
レクリエーション協会 井上へ
☎ 046（285）0352

ユニカール教室（ユニバーサル 
カーリング）

●所 坂本体育館

●日 9月15日、10月６日・20日
（いずれも月曜） 午後1時～5時

●日 9月11日・25日 （いずれも木曜）
午後１時～３時

レディースプラザ２階 多目的室●所
●物 筆記用具、ボイスレコーダーをお
持ちの方は持参して録音も可。

●問 愛川町吟詠連盟会長 勝又荘蔵
☎ 046（286）1035

詩吟教室生徒募集

●他 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

漢詩・和歌の意訳と詩吟の基本的な
吟じ方および呼吸法・発声法につい
ての教室です。

グラウンド・ゴルフ教室

9月18日（木）・20日（土）
午前9時～11時（雨天中止）

●日

第1号公園 多目的広場●所
●物 運動のできる服装と靴、飲み物

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●問 愛川町グラウンド・ゴルフ協会
野口 ☎ 046（285）2593

no91612fg42
＠fg8.so-net.ne.jp

ペタンク教室
９月14日（日）午前10時～正午
（受け付けは午前9時30分から）
●日

坂本青少年広場 多目的広場●所
●人 小学生以上の方

●物 運動のできる
服装と靴

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●問 愛川町ペタンク協会 事務局
高木 ☎ 046（285）4900
当日の連絡は
☎ ０9０（7845）7910

第5回
ソフトテニス教室
10月５日（日）
午前9時～午後1時
予備日は10月12日（日）

●日

第１号公園テニスコート
1～3コート

●所

●人 町内在住の方

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。 

●費 ２００円（高校生以下は無料）

●問 愛川町ソフトテニス協会
生野和人 ☎ ０９０（６１３８）７９８１

動きやすい服装、運動靴
（ラケットとボールは協会で用意します）
●物

高齢者陶芸教室

１０月７日・１４日・２１日、
１１月４日・１１日 【全５回】
（いずれも火曜）　
午前９時３０分～１１時３０分

●日

福祉センター２階 作業訓練室●所
●人 町内在住の６０歳以上の方
１５人程度

●師 陶芸家　水田正俊さん

●物 エプロン、筆記用具

●費 １人８００円（材料代）
１０月７日に集金します。

●申 ９月１８日（木）までに、
高齢介護課 長寿いきがい班へ
☎（内線）３３３８

●問

町内在住の高齢者の方を対象に、陶芸
教室を開催します。専門の講師が作品
完成まで分かりやすく指導します。

町民親睦ゴルフコンペ

10月23日（木）
午前7時30分から順次、
各コーススタート

●日

東名厚木カントリークラブ●所
●人 町内在住または在勤の方 156人

健康増進と体力の向上および町民相
互の親睦を図ることを目的とします。
多くの方の参加をお待ちしています。

●費 プレー代 11,500円
参加費 2,000円

●他 競技方法は、18ホール
ストロークプレー・新ペリア方式
（OUT・IN・WEST各コースで表彰）

●申 ９月25日（木）までに
愛川町ゴルフ協会 𠮷川裕治へ
☎090（2335）0230　      

●問

町ホームページ
「町民親睦ゴルフコンペ」

10月11日（土） 同日２部開催
（雨天時は11月22日（土）に延期）
①午前１０時～１１時
②午前１１時15分～午後０時15分

●日

田代運動公園スケートパーク
各回１０分前までに会場にお越し
ください。

●所

スケートボードの乗り方、滑り方を学
び、安全に楽しむための教室を開催し
ます。

少年少女
スケボー初心者教室

●人 町内在住・在学の小学生で、これ
からスケートボードを始めたいと
いう初心者の方 各回10人

●師 スケートボードショップ ACT ｓｂ store
寺井裕次郎さん
藤澤虹々可さん

●費 ５００円 （当日集金します）

●他 参加に当たっては保護者の同伴
をお願いします。

●申 9月17日（水）までに
e-kanagawa電子申請システム
または電話、メール、ファクス、申込
書などで氏名、住所、年齢、連絡
先、身長、体重、性別、レンタル品の
有無をスポーツ･文化振興課へ

●物 動きやすい服装と靴、飲み物、
ヘルメット（自転車用も可）、
スケートボード（お持ちの方のみ）
ヘルメットおよびスケートボードは、
各500円でレンタル可（  　　　　　　　　　　　　　）

●問 スポーツ･文化振興課
☎（内線）3632
046（286）4588

spobun
@town.aikawa.kanagawa.jp

e-kanagawa
電子申請システム


