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㊁⩿やෆ、お⡺など、町ౝ↥の新㞲食᧚を
Ⓧᭂ⊛に૶っている愛川町の学校給食。

おいしく食べるだけでなく、
愛川↥㘩᧚ߡ޿ߟߦቇ߱ขޔߺ⚵ࠅ

ޕߔ߹޿ߡߌ⸳ᐲ৻ߦ᦬ࠍޠー࠺ࠢࡄࠢࡄ愛川ޟ

子どもたߜにとってもᓙߜ㆙しい「愛川ࡄクࡄクデー」では

各校のᩕ㙃჻が生↥者を⸰ߨ、ᩱၭや生育にかけるᕁ
いやഃᗧᎿᄦ、

おいしい食べ方などを取᧚し
േ↹や⾗ᢱを೙૞して子どもたߜにવ߃ています。

「㊁⩿を育てるのってすごく大ᄌなんだ㧋」

「愛川町の食᧚を、もっとたくさん食べたい㧋」

食べることの楽しさ、༑߮、ஜᐽなり૕ߠくりのၮ本に
ついて、⍮⼂をᷓめていきます。

このᣣは、町ౝのో小学校で、新㞲なト࠙ࡠࡕコࠪの⊹
。きを૕験߻

⋥に食᧚に⸅れた子どもたߜは、とれたてのト࠙ࡠࡕコࠪに
⥝๧ᵤ々

⸅ったり、൬いを༦いだり

「めっ߾ߜ↞㨨い൬いがした㧋」「お߭ߍがなんか気持ߜ
いい㧋」など᱑声をあߍていました。

調理されたカ࠴࠲で食᧚を食べるのが当たり೨だとᕁって
いる子もいます。

ޔߢᔅⷐ߇ടᎿ߿ߺ઀ㄟߤߥ߈߻⊹ޔߪߦ߼ߚࠆߴ㘩ޓ

߽ߡ⍮っࠍとߎࠆߔᄌりߦᢱℂ޿ߒ޿߅ߡ߼ೋߡっ޽߇ࠇߘ
ߚっ߆ߚ޿ࠄ

とᩕ㙃჻ߩవ↢ޔߪ૕㛎ቇ⠌ߩᗧ⟵ޕߔ߹ࠅ⺆ࠍ

小学生たߜが⊹߻きをしたト࠙ࡠࡕコࠪは、⨨でてこのᣣの
給食で提供。

もࠈߜん中学校でも提供されます。
「めっ߾ߜおいしい㧋⥄分たߜで⊹を߻いたからかな」

子どもたߜはሜしそうに㗠ᒛっていました。

行っています。
のදജのもと
、߃ᬀ↰
行います。
෼ⓠの༑߮
⚂㧞ࠤ月㑆
経験したり
子どもたߜは、
いただきながら
育んでいます。

町ౝの৻ㇱの小学校では☨૞りも
Ფ年࿾ၞのㄘ家さん

代かきやᵆにまみれながらの
Ⓑಿなどを子どもたߜが

Ფᣣおᄤ気が気になったบ㘑ࠪー࠭ࡦ、そして
෼ⓠまでの

⦡んなことを調べたり、⠨߃たり、
愛川町の

⥄分たߜが育てたお☨をおいしく
ᗵ⻢の気持ߜや、食べ物を大切にするᔃを
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温かくて本当においしい。
みんなで同じ給食を食べられるのが楽しい

ただおいしいだけでなく仲間と過ごす楽しく温かな時間それが、愛川流中学校給食
町立中学校の昼食は小学校のように給食室がないため、家庭から弁当を持参する生徒もしくはデリバリー弁当箱方式の給食を摂る生徒などがほとんどでした。

保護者の家事負担を軽減し、小学校のようにできたての給食を提供して欲しいという声は根強くありましたが、コスト面、運用面から難しさがありました。長らく対策を検討してきた町は、小学校の給食室でまとめて調理を行い、各中学校に給食を届ける「親子方式」の給食改革に踏み切ることにしました。この方式の実現には様々な課題が横たわっていましたが、根気強く解決をはかり令和２年９月、ついに「愛川町の温かい給食革命」が実現したのです。
温かい中学校給食が実現した最大の解決策、それは中学校分の給食を調理するため、小学校の給食室の設備を増強。調理員さんの人数も増やしました。さらには、給食を運ぶ専用のトラックを新たに走らせ、できたてホカホカの給食を小学校から中学校へ届けます。

「小学生時代に経験していますから、給食の配膳はみんなお手の物です」と話すのは中学校の先生方
そして、新しい給食が始まったことで、中学校においても、さまざまな食育の取り組みが行われるようになりました。小学校から中学校までの切れ目ない食育は、子どもたちの食への興味・関心だけでなく、きっと郷土への愛着につながっていくはずです。

特集

愛川町の給食改革

え っ ？ 給 食 の レ シ ピ が 公 開 さ れ て 、 こ れ が な か な か 評 判 良 い 件

町ホームページ
「給食レシピ公開中」

愛川町では、教職員の業務負担軽減のため、町立小・中学校における学校給食費を町の予算に組み入れ公会計化しました。
手続きがお済みでない保護者の方は早急にご対応ください。


