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For details, check the hazard map☝

Ken-o Expressway
National Road
Prefectural Road

Aikawa Town Hall
Fire Department HQ
Aikawamachi Fire Department, 
Hanbara Branch 

Disaster Preparedness Manual

Aikawa Town Multilingual Functional Fire BrigadeAikawa Town Multilingual Functional Fire Brigade

Do you know the dangerous areas inside your home?

Furniture, appliances, and windows can create danger.

Large furniture without tip-over
prevention measures

Do you know the disaster risks around your home?

Can you reach an evacuation center safely?

Have you timed your evacuation correctly?

Are you prepared with emergency carry-out items and 
supplies for life during an evacuation?

Do you know where you will evacuate and how you will 
communicate with family?
Designated Evacuation Center

Name Phone Number, etc.

Designated Emergency Evacuation Center

Make sure to get accurate weather information via the town’ s disaster radio broadcasts, 
emails, or via radio stations, or TV.

Decide on other locations to meet aside from evacuation centers. 
Do you know your family's phone numbers in case your smartphone becomes unusable?

During a disaster, utilities like electricity, gas, and water may stop functioning. 
Separate emergency items for carrying-out and those necessary for evacuation life.

[Contents]
1. Daily Preparedness
2. Actions During an Earthquake
3. Actions During Evacuation
4. Everyday Preparations

5. Contact Numbers in Case of Emergency
6. Disaster Emergency Message Dial “171”
7. About AEDs

Checklist

Floods Landslides Collapse of 
neighboring houses High block walls Fallen trees Roads and bridges 

likely to be cut off

Designated Evacuation Centers
1. Hanbara Elementary School
2. Takamine Elementary School
3. Aikawa Senior High School
4. Aikawa Nakahara Junior High School
5. Aikawahigashi Junior High School
6. Nakatsu Elementary School
7. Nakatsu Daini Elementary School
8. Sugawara Elementary School

    Gymnasium

[Valuables] 

[Emergency Food, etc.] 

 

[Others] 

[Emergency Food] 

[Fuel] 

[Others] 

Are location services on your smartphone 
turned on?

emergency services to confirm your location, enabling a quicker 
rescue and confirmation of your safety. Note: Depends on if 
cellphone service is available.

Note: Excerpt from  Disaster Management Manual, 2nd Edition, 
3rd Print, Japan Bousaisi Organization (Certified NPO)

Note: Excerpt from  Disaster Management Manual, 2nd Edition, 
3rd Print, Japan Bousaisi Organization (Certified NPO)

and hallways
No shatter prevention

for windows
Non-seismic-resistant

housing

Preparing for Disasters

For peace of mind in an emergency

Aikawa Town Fire Department Headquarters ☎046-285-3131 (Switchboard)

Check Now! Check and Act Now!
Share with Your Family!Share with Your Family!

Examples of Emergency Supplies

 Required disaster supplies will vary depending on your family’ s composition and regional characteristics.   
　　

【英語版】
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Domestic disaster
information

A multilingual disaster 
preparedness app
recommended by Aikawa Town.

Emergency information on
earthquakes and tsunamis 

Weather information, 
disaster information

Weather information, 
disaster information

1. Daily Preparedness: Self-help, Mutual Assistance, Public Assistance, Neighborhood
Cooperation

(1) Voluntary Disaster Risk Reduction Organizations
When disasters occur on a wide scale, a municipal response may not be enough.
Voluntary Disaster Risk Reduction Organizations are based around having residents act to 
protect their own communities.
Join to meet others in your neighborhood, as well as actively participate in disaster drills.

(2) Daily Preparedness - To protect against disasters like fires and earthquakes
- Do not place flammable items around gas stoves.
- Keep stoves away from curtains and other flammable items.
- Prepare fire extinguishing equipment and keep bathtubs filled with water.
- Have slippers ready to prevent injuries from broken glass.
- Keep a flashlight in the bedroom.

Disaster Preparedness Manual - Disaster Readinesss -

To protect lives and property and minimize damage, it is vital to always be ready for a disaster.

2. Actions During an Earthquake

3. Actions During Evacuation

(1) Ensure your own safety

(4) Turn off sources of 
flame immediately

(2) Secure an exit

(5) Get accurate 
information

(3) Do not rush outside 
in panic

(6) Cooperate with each other for 
rescue and medical care

pppin pppppaanic
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[Designated Emergency
Evacuation Areas]
Temporarily evacuate to 
nearby community centers, 
children's centers, squares, 
or parks.

on

Check sources of 
flame! 
Turn off 
breakers!

Temporarily 
evacuate with 
family and 
neighbors.

[Designated Evacuation
Centers]
Evacuate to a designated 
evacuation center 
according to the 
situation.

If there is no 
danger, stay at 
home (in-home 
evacuation).

6. Disaster Emergency Message Dial  171

This service can help you confirm your family's safety in an 
emergency.

Family members in the affected area can record a 
message on the service to let you know they are safe.

Family living elsewhere can call the same number for a 
status check and to listen to messages.

Messages can also be recorded.

4. Everyday Preparations

5. Contact Numbers in Case of Emergency

7. About AEDs

An AED can save the life of someone who suddenly loses consciousness.
AEDs are installed in some public facilities and companies in the town. Eight public 
facilities and two locations in the Nakatsu area have AEDs installed outdoors that are 
always available.

g y

For fires and emergencies, dial 119 (Fire Department)
For accidents, dial 110 (Police)
For power outages, call 0120-995-007 

(Tokyo Electric Power)
Landslide Information, call 045-210-6508
Rainfall and Water Level Information,

call 045-210-6491

When recording a message

(1) Dial "171". 
(2) Follow the voice prompts and press "1". 
(3) After dialing the phone number of the 
person you want to inform of your safety, 
record your message following the voice 
prompts.

When playing back a message

(1) Dial "171". 
(2) Follow the voice prompts and press 
"2". 
(3) Dial the phone number of the 
person you want to check on or 
contact.

The phone number of the person The phone number of the person 
you want to contact

Installation 
locations

(1) Participate in disaster 
drills.

(2) Have discussions at home 
about disaster preparedness

(4) Prepare Fire 
Extinguishing Equipment

(5) Prepare Carry-Out 
Items

(6) Apply Tip-Over Prevention 
Measures to Furniture

(3) Methods for confirming 
family safety

7111

For disasters or evacuations, call 046-285-7003 (Crisis  
Management Office)
For disaster support, call 046-285-2111 (Aikawa Town Hall)
For town water service, call 046-285-6965 (Town Water 
Service Office)
For prefectural water service, call 046-224-1111 (Atsugi Water 
Service Office)
Note: For emergencies during nights and holidays: 

0570-032119 (Navi Dial)
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Tashiro Chuzaijyo

Tashiro 
Undou Kouen

Kopio Aikawa

Aikawa Yubinkyoku

La Miel de Aikawa Maruetsu

Dainigou Kouen

Sakamoto Taiikukan

Tiki

Nakatsu Yubinkyoku

Mimase Kouen

Takamine ChuzaijyoTakaraya Furesa

Hanbara Kouban Código QR

Para detalhes, veja o mapa de riscos☝

Manual de Preavenção de Desastres 

Brigada de Bombeiros Multilíngue de Aikawamachi

Você conhece as áreas de risco da sua casa?

Móveis, eletrodomésticos e vidros de janelas também podem ser armas mortais.

Móveis grandes
sem prevenção de quedas

Você está ciente dos riscos de desastres ao redor de sua 
casa?

Consegue chegar ao refúgio com segurança?

Está seguro do momento da evacuação？

Tem suprimentos de emergência e de evacuação preparados?

O seu local de evacuação e os meios de contato com sua família 
são seguros?

Refúgio designado
Nome Número de telefone etc.

Refúgio de emergência designado

Obtenha informações meteorológicas corretas no radiofone sem fio de prevenção de 
desastres da cidade, e-mail de prevenção de desastres, rádio e televisão.

Decida un lugar de reunión además de los lugares de evacuación
¿Sabe el número de teléfono de sus familiares en caso de que no pueda utilizar su teléfono inteligente?

Em caso de desastre, é previsível que a eletricidade, o gás e a água deixem de funcionar.
Prepare-se, separando os itens que levará consigo numa emergência daqueles de que 
necessitará numa evacuação.

【Índice】
 1. Preparação cotidiana
 2. O que fazer durante um terremoto
 3. O que fazer durante a evacuação
 4. Medidas habituais

5. Números de telefones em caso de emergência　　　
6.Disque “171” - Troca de Mensagens em Calamidades
7.AEDs que salvam vidas　

verificação do que levar

Enchente Deslizamento 
de terras

Desmoronamento de 
casas vizinhas

Muro de blocos alto Árvores 
caídas

Estradas e pontes 
susceptíveis de 
sofrerem rupturas

Refúgios designados
1　Hanbara Shougakkou
2　Takamine Shougakkou
3　Kenritsu Aikawa Koutougakkou
4　Aikawa Nakahara Chugakkou
5　Aikawa Higashi Chugakkou
6　Nakatsu Shougakkou
7　Nakatsu Daini Shougakkou
8　Sugawara Shougakkou 
9　Nakatsu Kougyou Danchi 
　  Daiichigou Kouen Taiikukan

【Objetos de valor】

【Alimentos de emergência, etc.】

【Medicamentos de emergência】

【Necessidades diárias】
  

  

【Outros】

【Alimentos de emergência】

arroz enlatado ou retorta, acompanhamentos, arroz alfa, 
  alimentos secos, alimentos instantâneos, ameixas em 
  conserva 
【Combustível】

  

【Necessidades diárias】
    produtos de higiene pessoal

【Água para uso diário】

pluviais, etc.
【Outros】

  

　

O GPS do seu smartphone está ligado?　
Quando algo lhe acontecer ou quando ligar para o 119, poderemos 
obter informações sobre o seu paradeiro, o que pode levar a medidas 
rápidas de salvamento, como a confirmação de sua segurança. 
*Depende das condições do sinal.

Os suprimentos de prevenção de desastres necessários variam dependendo da estrutura familiar e das 
características regionais.

  Recomenda-se ter suprimentos para pelo menos 3 dias ou pelo menos 1 semana.
O que levar durante a evacuação O que é necessário numa evacuação prolongada

*Organização sem fins lucrativos certificada pela Agência Japonesa de 

de Desastres, 2ª Edição, 3º Selo

*Organização sem fins lucrativos certificada pela Agência Japonesa de 

de Desastres, 2ª Edição, 3º Selo

Bagagem nas entradas e 
corredores

Vidros de janela sem 
revestimento inquebrável

Casa sem resistência a 
terremotos

Preparação para desastres 

Na ansiedade de que caso algo aconteça, em prontidão está a 

Sede do Corpo de Bombeiros de Aikawamachi ☎ 046-285-3131 (Principal)　

Refúgios designados de AIKAWAMACHI SITEIHINANJYO

Confira agora! Verifique e aja agora!
Compartilhe com sua família!Compartilhe com sua família!

Exemplos de itens para levar em uma emergência Exemplos de suprimentos de emergência

【ポルトガル語版】
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Informações sobre 
desastres
domésticos

Aplicativos de prevenção
de desastres
recomendados e
especializados em vários
idiomas

Informações
de emergência 
sobre terremotos/tsunamis

Informações meteorológicas, 
informações sobre desastres

Informações meteorológicas, 
informações sobre desastres

1 Preparação cotidiana: “Autoajuda, ajuda mútua, ajuda pública, vizinhança”
(1) Organização voluntária de prevenção de desastres
Quando ocorre um desastre numa vasta área, a cidade não consegue responder sozinha.
Organizações voluntárias de prevenção de desastres são organizadas por associações de 
moradores locais em cada região com a ideia de “vamos proteger nós mesmos nossas 
próprias áreas”.
Vamos construir relacionamentos face a face cotidianamente e participar ativamente de 
simulações de desastres para nos prepararmos.

(2) Preparativos habituais - Para se proteger de desastres como incêndios e terremotos -

Use o aquecedor longe de itens inflamáveis, como cortinas, etc.
Tenha equipamento de extinção de incêndios e mantenha a banheira sempre cheia de
água.
Prepare chinelos para evitar ferimentos provocados por fragmentos de vidro espalhados.
Coloque uma lanterna em seu quarto.

Manual de Prevenção de Desastres - Preparação para desastres -
Para proteger vidas e bens e minimizar danos, é importante estar preparado cotidianamente.

2 O que fazer durante um terremoto

3 O que fazer durante a evacuação

Garanta a segurança 
pessoal

Apague imediatamente a 
origem do incêndio

Proteja as saídas

Obtenha informações 
corretas

Não corra para fora em 
pânico

Coopere uns com os outros 
no resgate e socorro

peppppp sssooapesssooa pppppppââp nin cco

g

Local designado para 
evacuação de emergência
Evacue temporariamente para um 
centro comunitário próximo, centro 
infantil, praça, parque ou outro 
local de evacuação de emergência.

cuação

Verifique a origem 
do incêndio!
Desligue o disjuntor!

Evacuação 
temporária 
com a 
família e os 
vizinhos.

Refúgio 
designado
Evacue para 
refúgio designados, 
dependendo da 
situação.

Se não houver 
perigo, refugie-
se em casa.

6  Disque “171” - Troca de Mensagens em Calamidades
Isso é para garantir que sua família esteja segura em 
caso de emergência. 
Registre que as famílias na área do desastre estão 
sguras no 171.
Os familiares que vivem separados podem contactar o 
171 para obter confirmação ou ouvir mensagens.
Também é possível gravar mensagens.

4 Medidas habituais

5 Números de telefones em caso de emergência

7 AED ( que salvam vidasAEEDDDD ((((((( qqqqqquuueee sssaaallllvvvaaammm vvviiiiddddaaasss
Se perder subitamente a consciência, um AED pode salvar-lhe a vida.
Os AEDs estão instalados em alguns estabelecimentos públicos e 
comerciais da cidade. Oito instalações públicas e duas lojas na zona de 
Nakatsu têm instalações exteriores, que podem ser utilizadas 24 horas por dia.

Incêndios e emergências... 119 (corpo de 
bombeiros)
Acidentes 110 (polícia)
Queda de energia 0120-995-007 (TEPCO)
Informações sobre deslizamentos 
de terra ... 045-210-6508
Informações sobre o nível da água da 
chuva ... 045-210-6491

Ao gravar mensagens

Pressione "171".
Siga a orientação por voz e pressione 

"1"
Pressione o número de telefone da 

pessoa que deseja informar sobre sua 
segurança e siga as instruções de voz 
para gravar uma mensagem.

Ao reproduzir uma mensagem

Pressione "171".
Siga a orientação por voz e 

pressione "2"
Pressione o número de telefone da 

pessoa que deseja contatar sobre sua 
segurança.

Número de telefone da 
pessoa que deseja informar

Número de telefone da 
pessoa que deseja contatar

Locais de instalação

Participe de treinamento 
em prevenção de desastres

Realize em família uma reunião 
de prevenção de desastres

Preparação de equipamentos 
de extinção de incêndio

Prepare itens de 
emergência

Evite que os móveis 
caiamcacacaiaiaamm

Como se certificar sobre a 
segurança de sua famíliap p çp ç

CC ll iidd dd

eemmergênciaggg

Prevenção de desastres, evacuação, etc. 046-285-7003   
(Gabinete de Gestão de Crises)
Apoio a desastres, etc. 046-285-2111 (Câmara Municipal de Aikawa)
Abastecimento de água municipal: 046-285-6965 
(Escritório municipal de abastecimento de água)
Abastecimento de Água da Província...046-224-1111 
(Escritório de Abastecimento de Água de Atsugi)
*Discagem de emergência noturna e em feriados: 0570-032119 
(discagem Navi)
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- - -
(1) 

(2) ~ ~

~ cho thiên tai~

3.

Không vã ra ngoài

[
]

hàng xóm.

[
]

lánh 

tình hình.

nhà.

6. "171"11171

4.

5.

7. AED
AED

24/7.

-995-
-210-650

-210-6491

AAAAEEEEDDDD

"1".

khi

V 046-285-
: 046-285- Th

-285-
046-224-

: 0570-032119 (Navi Dial)                          
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Tashiro 
Subpolice Station

Tashiro 
Sports Park

Copio Aikawa

Aikawa Post Office

La Miel de Aikawa Maruetsu

No. 2 Park

Gymnasium 
ng Sakamoto

Tiki

Nakatsu Post Office

Parke ng Mimase

Takamine Subpolice StationTakaraya Fresa

Police box/
Koban ng Hanbara QR Code

Tingnan ang hazard map 
para sa mga detalye.☝

Tingnan ang hazard map 
para sa mga detalye.☝

Manual sa Pag-iwas sa Sakuna

Multilingual Functional Fire Brigade ng AikawamachiMultilingual Functional Fire Brigade ng Aikawamachi

Alam mo ba ang mga mapanganib na lugar sa iyong bahay?

Ang mga kasangkapan, electric appliances  at salamin ng bintana ay maaari maging 
parang sandata na mapanganib.

Malaking kasangkapan na 
maaaring matumba

Alam mo ba ang mga nanganganib na sakuna sa paligid ng 
iyong tahanan?

Makakarating ka ba ng ligtas sa evacuation site?

Alam mo ba ang tamang oras ng paglikas?

Mayroon ka bang inihandang mga gamit na pang-emergency at 
gamit panglikas?

Alam mo ba ang evacuation site at paraan ng pagkontak sa 
iyong pamilya?

Itinalagang evacuation site
Pangalan Numero ng Telepono atbp

Itinalagang emergency evacuation site

Kumuha ng tamang impormasyon sa lagay ng panahon mula sa email o radyo ng bayan 
sa pag-iwas sa sakuna, radyo, telebisyon, atbp.

Magpasya ng  ibang lugar  bilang karagdagan sa evacuation site at ibahagi ito sa iyong pamilya.
Kung hindi magagamit ang smart phone, alam mo ba ang mga numero ng telepono ng iyong 
pamilya?

Kung magaganap ang sakuna, inaasahang mawawalan ng kuryente, gas, tubig, atbp.
Ihanda at ihiwalay  ang mga bagay na dadalhin kung  emergency at ang mga kailangan  
sa panahon ng paglikas.

【Talaan ng Nilalaman】
1. Pang-araw-araw na paghahanda
2. Ang mga dapat gawin sa panahon ng lindol
3. Ang mga dapat gawin sa panahon ng paglikas
4. Ang mga regular na hakbang na dapat gawin

5. Numero ng telepono sa panahon ng emergency
6. Disaster Emergency Message Dial [171]
7. AED na maaaring makasagip ng buhay

 

Baha Pagguho 
ng lupa

Pagguho ng mga 
nakapaligid na bahay Mataas na 

bloke na pader
Puno na maaaring 

matumba
Mga kalsada at tulay 
na nanganganib na 
masira o maputol

Itinalagang evacuation site
1  Hanbara Elementary School 
2. Takamine Elementary School
3. Aikawa Prefectural High School
4. Aikawa Nakahara Junior High 

School 
5. Aikawa Higashi Junior High 

School 
6. Nakatsu Elementary School
7. Nakatsu Dai-ni Elementary School
8. Sugawara Elementary School 
9. Nakatsu Industrial Park No. 1 Park
    Gymnasium

[Mahahalagang bagay]

[Pagkain na pang-emergency]

・baso
・may-edad・matatanda

[Gamot na pang-emergency]

[Pang-araw-araw na gamit]
・jacket・

[Mga iba pa]

【Pagkain na pang-emergency】
  

・ulam・alpha rice dry food・
instant na pagkain・umeboshi

【Panggatong】

【Pang-araw-araw na gamit】

【Tubig na pang-araw-araw】

【Mga iba pa】

Naka-on ba ang GPS ng iyong smartphone?
Kapag may nangyari sa iyo at tumawag ka sa 119, maaari makakuha 
ng impormasyon tungkol sa iyong kinaroroonan at pagkumpirma ng 
iyong kaligtasan, na makakatulong sa mabilis na pagliligtas ng iyong 
buhay.  *Depende sa kondisyon ng radio wave.

Ang mga bagay na kailangan sa oras ng  sakuna ay mag-iiba depende sa istraktura ng pamilya at mga 
katangian ng lugar na tititirhan. 

  Inirerekomenda na maghanda ng mga bagay na kailangan  sa para sa 1 lingo, hindi bababa sa 3 araw.
Ang mga dapat dalhin sa paglikas Ang mga kailangan sa mahabang panahon ng paglikas

※Sipi mula sa Disaster Prevention Textbook, 2nd edition, 3rd print, ng 
Japan Disaster Prevention Organization  (NPO)

※Sipi mula sa Disaster Prevention Textbook, 2nd edition, 3rd print, ng 
Japan Disaster Prevention Organization  (NPO)

Mga bagay na nakaharang 
sa pintuan at pasilyo

Mga salamin ng bintana 
na hindi shatterproof

Bahay na hindi 
earthquake-proof

Maghanda para sa mga sakuna

Susuportahan ang iyong mga alalahanin kung sakaling may maganap na emergency

Punong-tanggapan ng Kagawaran ng Bumbero ng Aikawamachi  ☎ 046-285-3131 (Pangunahing numero)

Itinalagang evacuation site ng Aikawamachi AIKAWAMACHI SITEIHINANJYO
https://www.town.aikawa.kanagawa.jp/soshiki/kiki/kiki/info/1558913856107.html

Basahin kaagad! Suriin at gawin kaagad!
Ibahagi ito sa iyong pamilya!Ibahagi ito sa iyong pamilya!

Halimbawa ng mga bagay na dadalhin kung emergency Halimbawa ng mga bagay na kailangang imbakin na 
pang-emergency

【タガログ語版】
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Impormasyon sa lagay ng 
panahon, Impormasyon 
tungkol sa mga sakuna

Impormasyon 
tungkol sa sakuna 
sa Japan

Impormasyong 
pang-emergency sa lindol 
at tsunami

Impormasyon sa lagay ng 
panahon, Impormasyon 
tungkol sa mga sakuna

Inirerekomenda ang mga 
multilingual na app para 
sa pag-iwas sa mga 
sakuna.

Ministry of Land, Infrastructure, Transport and Tourism

1.  Pang-araw-araw na paghahanda: "Tulong sa sarili, tulong sa kapwa, tulong 
ng pampublikong institusyon, kapitbahayan"
(1)  Boluntaryong organisasyon sa pag-iwas sa kalamidad

Kung ang sakuna ay nangyari sa malawak na lugar, hindi kaya ng bayan na matugunan ito ng mag-isa
Ang mga boluntaryong organisasyon sa pag-iwas sa sakuna ay itinatatag ng mga organisasyon ng mga lokal na     

residente sa bawat lugar na may ideyang “protektahan natin ang sarili nating lugar.''
Bumuo ng harapang ugnayan araw-araw at aktibong lumahok sa mga pagsasanay sa pag-iwas sa sakuna upang 

mapaghandaan ang mga sakuna.

(2) Araw-araw na paghahanda ~ Upang maprotektahan ang iyong sarili mula sa mga 
sakuna tulad ng sunog at lindol ~

Huwag maglagay ng mga bagay na nasusunog sa paligid ng gas stove.
Gamitin ang heater stove na malayo sa mga bagay na nasusunog tulad ng mga kurtina.
Maghanda ng mga kagamitan sa pagpatay ng apoy (fire extinguisher)  at panatilihing puno ng tubig ang bathtub 

sa lahat ng oras.
Maghanda ng mga tsinelas upang maiwasan ang mga pinsala mula sa nakakalat na mga basag na salamin.
Maglagay ng flashlight sa kwartong tulugan.

Manual sa Pag-iwas sa Sakuna -Paghahanda sa mga Sakuna-

Upang maprotektahan ang buhay at ari-arian at mabawasan ang pinsala, 
mahalagang maging handa sa araw-araw.

2.  Ang mga dapat gawin sa panahon ng lindol

3.  Ang mga dapat gawin sa panahon ng paglikas

Tiyakin ang sariling 
kaligtasan

Patayin agad ang apoy

Magsiguro ng ligtas
na labasan

Kumuha ng tamang 
impormasyon

Huwag magmadali
sa paglabas

Makipagtulungan sa mga 
rescue at relief

[Itinalagang emergency 
evacuation site]
Pansamantalang lumikas sa 
malapit na emergency 
evacuation site tulad ng 
community center, center ng 
mga bata, plaza o  parke.

Tiyaking patay ang 
apoy!
Patayin ang 
electric breaker!

Pansamantalang 
paglikas kasama 
ang pamilya at 
mga kapitbahay.

Itinalagang
evacuation site
Lumikas sa itinalagang 
evacuation site ayon sa 
sitwasyon.

Kung walang 
panganib, 
manatili sa 
iyong bahay.

p g p g

[Itinalagang emergency
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6. Disaster Emergency Message Dial "171"
Ito ay upang matiyak na ligtas ang iyong pamilya 

kung sakaling magkaroon ng emergency.
Magmensahe na ligtas ang pamilya sa lugar ng 

sakuna sa numerong 171.
Ang pamilya na nakatira sa ibang lugar ay 

maaaring tumawag sa 171 para matiyak ang 
kaligtasan o pakinggan ang mga mensahe.

Maaari ka ring mag-record ng mga mensahe.

4. Ang mga regular na hakbang na dapat gawin

5. Numero ng telepono sa panahon ng emergency

7. AED na maaaring makasagip ng buhay

Sunog Emergency......................119 (Bumbero)
Aksidente.......................................110 (Pulis)
Pagkawala ng kuryente...................0120-995-007

(Tokyo Electric Power Co.)
Impormasyon sa pagguho ng lupa........045-210-6508     
Impormasyon sa dami at taas ng tubig ulan.....

045-210-6491

Kapag magre-record ng mensahe Kung pakikinggan ang mensahe

Numero ng telepono ng 
kokontakin na tao

Numero ng telepono ng 
taong gustong kontakin

Lugar ng mga AED

Lumahok sa pagsasanay sa 
pag-iwas sa sakuna

Magdaos ng meeting sa pag-
iwas sa sakuna sa bahay

Maghanda ng gamit sa 
pagpatay ng apoy

Maghanda ng mga bagay 
na pang-emergency

Pag-iwas sa pagtumba ng mga 
kasangkapan

Paano makumpirma kung 
ligtas ng iyong pamilya

 

Pag-iwas at paglikas sa sakuna, atbp........046-285-7003 
(Crisis Management office)

Suporta sa sakuna, atbp............................046-285-2111 
(Town Hall ng Aikawa)

Supply ng tubig sa bayan.........................046-285-6965 
(Tanggapan ng Waterworks ng Bayan)

Supply ng tubig sa prefecture..................046-224-1111
(Tanggapan ng Waterwors ng Atsugi)

Pang-emergency na numero sa gabi at holiday........
0570-032119 (Navi Dial)

I-push/Pindutin ang "171"
Sundin ang voice guidance at 

pindutin ang "2".
Pindutin ang numero ng telepono 

ng taong gusto mong kontakin 
tungkol sa kanilang kaligtasan.

Maaaring  mailigtas ng AED ang buhay ng taong bigla nawalan ng malay.
Ang mga AED ay inilalagay sa ilang pampublikong pasilidad at kumpanya sa 

bayan. Ang 8 pampublikong pasilidad at 2 tindahan sa lugar ng Nakatsu ay 
matatagpuan sa labas at maaaring gamitin sa anumang oras.

A i i

I-push/Pindutin ang 171
Sundin ang voice guidance at 

pindutin ang "1".
Pindutin ang numero ng telepono 

ng taong gusto mong kontakin at 
sundin ang mga voice guidance para 
mag-record ng mensahe tungkol sa 
iyong kaligtasan.
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Comisaría
de Tashiro

Parque
deportivo
de Tashiro

Kopio Aikawa

Oficina de correos
de Aikawa

La Miel de Aikawa Maruetsu

Parque Nº2

Gimnasio de
Sakamoto

Tiki

Oficina de correos de Nakatsu

Parque Mimase

Cuartel
de TakamineTakaraya Fresa

Comisaría de Hanbara Código QR

Para mayor información consulte el
mapa de riesgos☝

Carretera estatal
Camino prefectural

Municipalidad de Aikawamachi
Cuartel Central de Bomberos de
Aikawamachi
Cuartel de bomberos de Hanbara 

Manual de prevención de desastres

Cuerpo de Bomberos de Apoyo Multilingüe de Aikawamachi

¿Sabe cuáles son los lugares peligrosos dentro de la casa?

Muebles, electrodomésticos y ventanas pueden volverse verdaderas armas contra usted.

Muebles grandes sin fijaciones 
para prevenir su caída

¿Conoce los lugares de peligro cerca de su casa?

¿Podrá llegar a salvo al lugar de evacuación?

¿Sabe en qué monento evacuarse?

¿Tiene preparado lo que hay que llevar en caso de emergencia o 
los implementos necesarios durante la evacuación?　

¿Sabe cuáles son los lugares de evacuación y la forma de 
contactarse con los suyos?

Albergues designados
Nombre Número de teléfono, etc.

Lugares designados de evacuación de 
emergencia

Obtenga la información correcta a través de la señal inalámbrica y correo electrónico de 
prevención de riesgos, radio o televisión.

Decida un lugar de reunión además de los lugares de evacuación
¿Sabe el número de teléfono de sus familiares en caso de que no pueda utilizar su teléfono inteligente?

 En caso de desastre es previsible que deje de funcionar el suministro de electricidad, gas y agua.
Prepárese y separe los artículos para llevar en caso de emergencia y los necesarios para sobrellevar la 
vida durante durante la evacuación

【Índice】
 1. Preparación en el día a día
 2. En caso de terremotos
 3. Para la evacuación
 4. Medidas cotidianas

5. Teléfonos en caso de emergencia
6. Teléfono de emergencia 171 para grabar mensajes
7. AED, un instrumento que salva vidas
(Reverso)　 　
para confirmar los artículos a llevar

Inundación Derrumbes de 
acantilados

Derrumbe de viviendas 
aledañas

Paredes altas de 
bloques de concreto

Caída de 
árboles

Caminos o puentes 
propensos a cortarse

Lugares designados de evacuació
1　Escuela Primaria de Hanbara
2　Escuela Primaria de Takamine
3　Escuela Superior Prefectural de Aikawa
4　Escuela Secundaria Aikawa Nakahara 
5　Escuela Secundaria Aikawa Higashi
6　Escuela Primaria de Nakatsu
7　Escuela Primaria Segunda de Nakatsu
8　Escuela Primaria de Sugawara
9　Gimnasio del Parque Nº1 de la Zona 
Industrial de Nakatsu

【Cosas de valor】
    

 

【Comida de emergencia】
  
  
  

【Artículos de primeros auxilios】
      

  
  

【Artículos para la vida diaria】

  　
    

  

【Otros】
    

    

【Comida de emergencia】

Conservas enlatadas, comida preparada o arroz alfa  en sachets 
herméticos, comida seca, comida instantánea, umeboshi

  
【Combustibles】

  
Combustible sólido  

【Artículos para la vida diaria】
    Artículos de cuidado facial

      
  

【Agua de uso cotdiano】
Guardar agua en la tina de baño y utilizar tanques de colección 

de agua de lluvia
【Otros】

    
    

  pie de cabra, palas y otras herramientas  
　

¿Tiene su teléfono encendido el GPS?
Cuando tenga algún problema o cuando llame al teléfono 119, es 
posible rastrear su ubicación, lo que facilita saber de su estado o 
un rescate expedito. *Sujeto a la cobertura de la señal en el lguar

Los implementos de preparación para desastres varían según la composición familiar y las características de la zona  
　Se recomienda tener víveres almacenados para un mínimo de tres días e idealmente para más de una semana

Para llevar al momento de la evacuación Artículos necesarios en caso de que el período 
de evacuación se prolongue

*Extraido del la tercera tirada de la segunda edición del Manual para 
prevencionistas de desastres (Bousaisi), elaborado por la Organización 
Japonesa de Bousaisi (organización certificada sin fines de lucro)

*Extraido del la tercera tirada de la segunda edición del Manual para 
prevencionistas de desastres (Bousaisi), elaborado por la Organización 
Japonesa de Bousaisi (organización certificada sin fines de lucro)

Bultos en las entradas o 
en los pasillos evitar que los vidrios estallen housing

Preparación para desastres

Apoyo en momentos de inquietud

Cuartel Central de Bomberos de Aikawamachi ☎046-285-3131 (Teléfono central)

Lugares de evacuación designados en Aikawamachi　AIKAWAMACHI SITEIHINANJYO
https://www.town.aikawa.kanagawa.jp/soshiki/kiki/kiki/info/1558913856107.html

Compártalo con su familiaCompártalo con su familia

Ejemplos de artículos para llevar en caso de emergencia Ejemplos de artículos de almacenaje para emergencia

【スペイン語版】
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Información meteorológica, 
información sobre desastres

Información sobre 
desastres en 
territorio japonés

Información de emergencia 
sobre terremotos y 
tsunamis

Información meteorológica, 
información sobre desastres

Aplicaciones 
multilenguaje sugeridas 
de prevención de 
desastres Ministerio de Territorio, Infraestructuras, 

Transportes y Turismo

Prevención en el día a día: "ayuda autovalente", "ayuda cooperativa", "ayuda pública", "vecindad"
(1) Organizaciones de prevención de desastres autónomas

En caso de ocurrir algún desastre que afecte a una extensa área, la capacidad de respuesta de la ciudad se ve sobrepasada.
Las organizaciones estructuradas al alero de las juntas vecinales de cada región bajo la premisa de "proteger nosotros nuestra área" son las organizaciones de    
prevención de desastres autónomas.
Mediante el establecimiento de relaciones cercanas en el día a día y participando activamente en los simulacros de desastres podemos prepararnos.

(2)  Prevención cotidiana -para protegerse en caso de incendios, terremotos, etc.
No colocar cosas inflamables cerca de la cocina o estufa.
Usar la estufa lejos de cortinas u otros objetos inflamables.
Disponer extintores y mantener siempre la tina de baño con agua.
Para evitar heridas debido a vidrios quebrados, disponer de pantuflas.
Tener en el dormitorio una linterna.

Manual de preparación para desastres 
En caso de ocurrir un desatre

Para proteger la vida y el patrimonio y a la vez de reducir al mínimo los efectos de un posible 
desastre, es necesaria cierta disposición mental en el día a día.

2 En caso de terremoto

3  Para la evacuación

Protegerse

Apagar inmediatamente el fuego en uso

Asegurar una salida

Informarse correctamente

No salir precipitadamente

Colaborar en las labores de rescate

Lugares designadios de 
evacuación de emergencia
Evacuación temporal a entro comunitario local, 

lugares de evacuación

ugares designadios de

¡Verificar si hay
riesgo de incendio!
¡Cortar la corriente!

Evacuación 
temporal con 
la familia o
vecinos

Albergues designados
Dependiendo de la situación, 
evacuación a un albergue
designado

En caso de no haber 
peligro, permanecer 
en casa.

6 Teléfono 171 de emergencia para grabar mensajes
En caso de emergencia es necesario contactarse con sus familiares. 
Llamando al 171 y sus familiares en la zona afectada podrán grabar su 
mensaje informando que se encuentra bien. Así, el resto de la familia que 
no vive en el lugar podrá escuchar el mensaje llamando al 171
Se puede también grabar recados..

4 Medidas cotidianas

5  Teléfonos en caso de emergencia

7 AED, un instrumento que salva vidas,, qq
En caso de pérdida repentina del conocimiento, AED puede salvar su vida 
Los AED están instalados en algunos lugares públicos y empresas de la ciudad. Los AED instalados en 8 
lugares públicos y en el exterior de dos negocios en el distrito de Nakatsu están en servicio las 24 horas del día.

55  Teelééfoonooss een ccaassoo ddee eemeerggggeencciaa
Incendios y auxilio de emercencia 119 Bomberos
Accidentes 110 Policía
Apagones 0120-995-007(TEPCO)
Información de deslaves 045-210-6508     
Información sobre lluvia caída y nivel de ríos 045-210-6491

AAEEDD ii tt tt ll id

Marque171
Siga las instrucciones de la grabación y presione 1
Marque el número de teléfono de la persona a la que

quiere notificar sobre su estado, siga las instrucciones y 

Para escuchar mensajes de voz

Marque171
Siga las instrucciones de la grabación y presione 2
Marque el número de quien desee contactar para 

saber de su estado

Número para dejar mensajes de voz Número de la persona a la que quiere contactar

Lugares donde hay instalados AED

Participar en los simulacros de 
desastres

Hacer reuniones familiares de 
prevención de desastres

Instalar extintores Preparar los artículos para llevar en caso 
de emergencia

Fijar los muebles para evitar su caída

Ver formas de contactarse con sus 
familiares

Prevención de desastres y evacuación 046-285-7003 (Oficina de manejo de crisis)
Ayuda para desastres 046-285-2111 (Municipalidad de Aikawamachi)
Aguas de la ciudad 046-285-6965 (Oficina de aguas de la ciudad)
Aguas prefecturales 046-224-1111 (Oficina de aguas de Atsugi)

*Teléfono de emergencia en horario nocturno y feriados 0570-032119 (contestador automático)
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