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アルバイトを始める前に
知っておきたい「6つのポイント」

学生・高校生などのアルバイトをめぐるトラブルが社会的に大きな問題となっています。

学生は学業とアルバイトとの適切な両立が求められますが、アルバイトの雇用者が「合意し
た以上のシフトを入れる」、「試験の準備期間や試験期間にシフトを入れる」などのほか、「人
手が足りない」といった理由で学生を休ませないなどの対応をすることにより、学業に専念
できず、留年や退学に追い込まれるような事態が生じています。

アルバイトを始める前には次の６つのポイントをよく確認するようにしましょう。

知らなかった・・・
ブラックバイトだった

●労働契約期間
●契約期間の更新のあり・なし、更新する場合の
　判断基準
●仕事をする場所や内容
●残業の有無を含めた勤務時間や休憩時間、休日
●バイト代の決め方や支払い方法、支払日
●辞めるときのルール（退職、解雇など）

働き始めてから、「聞いていた話と違う」というこ
とにならないように、会社から契約書などの書面
をもらい、次のような労働条件をしっかり確認し
ましょう。

アルバイトを始める前に
労働条件を確認しましょう！

POINT

労働基準法では、賃金は「通貨で」「全額を」「労
働者に直接」「毎月１回以上」「一定の期日に」支
払われなければならないとされております。
また、賃金は、雇用者と労働者の間の労働契約
によって決まりますが、都道府県ごとに「最低賃
金」が定められており、これを下回ることはでき
ません。（神奈川県の最低賃金は1,071円で
す。今後変更になる場合があります）

バイト代は、毎月決められた日に
全額支払われるのが原則！

POINT

次のような場合には、割増賃金（残業手当）が
支払われます。
●１日8時間または週40時間を超えた場合は、
   通常の賃金の25％以上の割増賃金
●1カ月に60時間を超える時間外労働の割増
　率は50％

アルバイトでも
残業手当があります！

POINT

年次有給休暇は、正社員、パート、アルバイトなどの働き方に関係なく、
次の３つの条件をすべて満たす場合に取ることができます。
●週1日以上または年間48日以上の勤務
●雇われた日から６カ月以上継続して勤務
●決められた労働日数の８割以上を出勤

アルバイトでも、条件を満たせば
有給休暇が取れます

POINT

働き方に関係なく、１日だけなど短期間のアルバイトも含めて、
労災保険の対象です。
仕事が原因の病気やけが、通勤途中の事故で病院に行くときは、健康保険
を使えません。病院で受診するときには、窓口で労災保険を使うことを申し
出てください。原則として治療費は無料となります。また、仕事が原因のけが
などで仕事を休み、賃金をもらえない場合は、休業補償制度があります。

アルバイトでも、仕事中のけがは
労災保険が使えます

POINT

解雇は、雇用者がいつでも自由に行えるというものではなく、社会の常識に
照らして納得が得られる理由が必要です。

アルバイトでも、会社が自由に
解雇することはできません！

POINT

アルバイトをして、労働条件など労働関係で困った場合は、全国の労働局や
労働基準監督署などにある「総合労働相談コーナー」にご相談ください。

～アルバイトで困ったときは、相談を！～

労働条件相談ほっとライン ☎ 0120（811）610
月曜～金曜
土曜・日曜・祝日

午後5時～10時
午前9時～午後9時 （年末・年始は除く）

厚木労働基準監督署 ☎ 046（401）1641
月曜～金曜 午前8時30分

　～午後5時15分（祝祭日・年末・年始は除く）

今月号の広報あいかわを読んで、クイズに挑戦してください。正解者の中から抽選で
３人の方に、図書カード（１，０００円分）をプレゼントします‼

8月１日号の答え：①内陸工業団地

町内在住の方で、１人１通に限ります。
答え・住所・氏名・年齢・電話番号と、
本紙の感想を必ずご記入の上お送りください。

応募方法：

9月11日（月） 郵送の場合は当日消印有効締め切り：

０４６（２８６）５０２１◆ファクス

e-mail@town.aikawa.kanagawa.jp
◆メール

宛     先： ◆はがき 〒２４３－０３９２　角田２５１－１
愛川町役場　総務課　広報・シティセールス班

❶ドミニカ共和国
❷ペルー共和国
❸ウガンダ共和国

本町は外国籍町民の人口比率が県内市町村
でもっとも高く、さまざまな国籍の方が暮ら
しています。
本町の多文化共生の取り組みを視察に来ら
れた、アフリカで最も難民を受け入れている、
この国の名称は右のうちどれでしょうか？

当選者：土門麻由香さん、松本光子さん、相原聡美さん

ヒントは3ページ！


