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子育てを子育てを
もっと楽しくもっと楽しく！！

親
子
で
ふ
れ
あ
う
憩
い
の
場

育
児
雑
誌
よ
り
も

身
近
な
子
育
て
情
報

各
イ
ベ
ン
ト
情
報
は

「
あ
い
通
信
」
で

町
内
の
子
育
て
家
庭
に
対
す
る
育
児
支
援

を
行
う「
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
」は
、健
康

プ
ラ
ザ
３
階
で
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
生
後
２
カ
月
か
ら
就
学
前
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
が
自
由
に
遊
び
、

ま
た
、イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

お
部
屋
で
は
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、歌
や

手
遊
び
、ふ
れ
あ
い
遊
び
が
行
わ
れ
ま
す
。

ま
た
、子
ど
も
を
遊
ば
せ
て
い
る
と
き
に
、

支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
が
子
育
て
や
家
庭
の

悩
み
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。職
員

と
会
話
す
る
こ
と
で
、参
加
者
の
ス
ト
レ
ス

発
散
や
気
分
転
換
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

同
じ
月
齢
の
子
ど
も
た
ち
を
持
つ
パ
パ・マ

マ
が
集
ま
る
場
所
だ
か
ら
こ
そ
、共
感
で
き

る
こ
と
が
あ
る
は
ず
で
す
。子
育
て
の
悩
み

や
苦
し
み
、そ
し
て
喜
び
を
分
か
ち
あ
う
こ

と
で
少
し
で
も
気
持
ち
が
楽
に
な
り
ま
す
。

地
域
の
話
題
な
ど
は
育
児
雑
誌
で
は
得
る

こ
と
が
で
き
な
い
情
報
で
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
毎
月
発
行
す

る
月
だ
よ
り「
あ
い
通
信
」で
イ
ベ
ン
ト
情
報

を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

気
軽
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

今年で開所20周年を迎えた「子育て支援センター」。
お子さんとその保護者が気軽に遊べ、交流をしたり、
子育ての情報交換をしたりできる場所です。
ぜひ、遊びに来てみてください。

子育てに正解はありません。
みんな、悩みを持っている…

子育て支援センターに参加する人たちでママ友ができたり、

自分なりのスタイルで、お気楽にどうぞ！
藤田喜代子 センター長

身近な子育て情報を交換し合う光景をよく目にします。他の参加者と交流し、
育児で抱えている悩みや相談を共感することで「自分だけじゃない、みんな同じ悩みを
持っているんだ」と安心します。こうした交流のきっかけづくりの場として、もっともっと
子育て支援センターを利用していただけるとうれしいです。最初は緊張したりするかも
しれませんが、

子育て支援センター

20周年

子育て支援センター（健康プラザ３階）
☎046（285）8345

●問
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集特 子育てをもっと楽しく！

上のお兄ちゃんのときからよく利

用させていただいています！コ

ミュニケーションは苦手ですが、

子育てに悩むとよくここで話を

聴いてもらってます。職員さんが

いたり、大人の目が多いので、マ

マ友の話しに集中できるのも良

いところだと思います。

子どもが過ごしやすい環境なので、

よく利用しています。

ここに来ると同年代のママの話が

聞けて、とても助かります。早速、ママ

友もできました！一人目の子どもなの

で、同年代の子の声を聞かせてあ

げたいとも思って来ています。

育児は家にいるとどうしても息

が詰まってしまうことがあるの

で、そんなときは子育て支援セ

ンターに来て、息抜きするよう

にしています。同じ悩みを持つ

ママとの交流もできてとっても

心強いです！

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

利
用
し
た
感
想
は
？

井出史織さん・幹太くん・壮太くん 久保順代さん・幸太くん

甘利 香織里さん・凪紗ちゃん

2 0周年記念イベント 20周年記念講話
くす玉割りなどみんなで20周年のお祝いをします。
記念のプレゼントもありますので、ぜひ、ご参加お待ち
しています（要予約）。

記念講話として「笑顔講座」を開催します。
ぜひ、ご参加ください（要予約）。

◎日時　9月3日（土） 午前11時～11時30分
◎場所　子育て支援センター

◎日時　9月10日（土） 午前10時10分～11時10分
◎場所　子育て支援センター
◎講師　株式会社 笑顔育　川野恵子 代表取締役

申し込みは、前日までに子育て支援センターへ

Instagram

Facebook

Twitter子育て支援センターSNS

スマイル親子フォトコンテスト
10月31日まで

図書カードを贈呈

①公式アカウント

　「＠smilekosodatelove」をフォロー

②「♯あいかわスマイル親子」を記載

③公式アカウントをタグ付けして投稿

インスタグラムから、町内で撮影した

親子写真と100文字程度のコメントを

添えて、送付する

応募
方法
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川ほっと！メーション愛

元気券のご利用は12月31日まで！
新型コロナウイルス感染症や物価高騰などの影響を受けている町内の
飲食店や小売店などを応援するために、ぜひ元気券をご利用ください。

元気券とともにお渡しした
一覧表、または町ホームペー
ジをご確認ください。

商工観光課 商工労政班
☎（内線）３５２２

●問

第１弾、第２弾よりもさらに反響が大きく、
お客さんが次々と「元気券」でお買い物をし
てくれています。また、少ない営業日を狙って
新規のお客さんが来たりしているので、売り
上げも良く、本当に助かっています。

年茶屋 店主
年岡優子さん

＼お店の方に聞きました！／
元気券の反響は？

「引換券」をお持ちの上、役場本庁舎４階・商工観光課でお引き換えください。

平日の午前8時30分から午後5時まで◉引き換え時間
「引換券」が無い場合や、不明な点などは、商工観光課へご連絡ください。※

利用可能店舗

元気券への引き換えがまだお済みでない方は

町ホームページ
新型コロナウイルス感染症対策地域経済振興券
（第3弾）「コロナに負けるな！元気券」のご案内

新型コロナウイルス感染症

「自主療養届出制度」活用のご検討を

健康推進課 すこやか保健班 ☎（内線）3341●問

手洗い 適切なマスクの着用 ソーシャル
ディスタンス NO!3密

石けんやハンドソープ
を使って、丁寧に洗い
ましょう。

屋外でも、会話をするときや
十分な距離を確保できない
状況ではマスクを忘れずに。

「距離のエチケット」
2ｍ以上の距離を
保ちましょう。

密閉・密集・密接の
「3密」を避けましょう。

県ホームページ
「新型コロナ 自主療養
届出制度について」

抗原検査キットなどで新型コロナウイルス感染症の陽性が判明した場合、医療機関の
診断を受けずに療養を開始する「自主療養」制度があります。真に医療が必要な方の
命を救うため、制度の活用をご検討ください。届出方法など、詳しくは県ホームペー
ジをご確認ください。

次の方は、抗原検査キットや無料検査により陽性が判明した場合、
自主療養届出制度を選択することができます。

◉ 2歳から39歳までの方
◉「重症化リスク因子※」がない40歳から64歳までの方
◉ 妊娠していない方

※「重症化リスク因子」とは
糖尿病、慢性呼吸器疾患、心血管疾患、慢性腎臓病、肥満（BMI30以上）、悪性腫瘍、免疫低下状態、肝硬変、
ワクチン2回接種を終えていない、妊婦

基本的な感染防止対策の徹底を！
依然として感染症の拡大が続いています。
現時点では、行動制限はされていませんが、
感染拡大を防ぐため、引き続き、基本的感染
防止対策の徹底をお願いします。

届出制度の対象

（症状が重い場合は病院を受診してください）
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政トピックス 町役場からのお知らせ町

愛川町消防団
県消防操法大会で３位！

7月27日、県総合防災センター(厚木市)で「第54回神奈
川県消防操法大会」が開催され、県内の消防団員が日頃の
訓練の集大成として、鍛え上げられた技を競い合いました。
町消防団から選抜された、成田真二さん、小野澤 豪さん、
内藤啓太さん、井上修一さん、平本茂樹さん、石河龍人さん
が「小型ポンプ操法の部」に出場し、見事、３位優秀賞を勝ち
取りました。

操法競技をする選手の皆さん

自衛消防力の向上
を目的として組織さ
れている「愛川高校
ファイヤーガードク
ラブ」が初期消火訓
練を実施しました。

左から、井上修一さん、成田真二さん、小野澤町長、小野澤豪さん、内藤啓太さん、

避難所の開設・混雑情報が
スマートフォンなどで確認できます

危機管理室 危機管理班 ☎（内線）3783●問

災害時に避難所の位置や開設・混雑状況を、スマートフォンやパソコンな
どで、リアルタイムに確認することができます。分散避難により、コロナ禍
での3密回避にもつながりますのでご活用ください。

◉利用方法 専用ホームページ「VACAN（バカン）」にアクセス
https://vacan.com/area/aikawa-town-evacuation/evacuation-center/12

避難所の状況が「利用停止
中」「空いています」「やや
混雑」「混雑」「満」の5段階
で表示されます。

「VACAN」

9月1日は「防災の日」、9月5日までは「防災週間」
です。近年、毎年のように地震や風水害による大
きな被害が全国で発生しています。災害はいつ・
どこで起こるかわかりません。家族・事業所など
で、危険個所の確認と対策、避難所や避難路の確
認などを話し合い災害に備えましょう。

災害に備えて
防災の日・防災週間

防災のつどい
災害の備えなどの防災知識を高める
ため、防災講演会を開催します。

◉日 　 時 １０月２日（日）午後１時３０分～２時３０分
◉場 　 所 文化会館ホール
◉定 　 員 ２００名
◉講 　 師 日本テレビ「ZIP！」気象キャスター、

気象予報士、防災士、こども環境管理士
くぼてんき さん

◉申し込み 電話またはメールで申し込みください。

危機管理室 危機管理班
☎（内線）3782

●問
kikikanri
@town.aikawa.kanagawa.jp

くぼてんき さん

土地を所有または管理している方は
責任をもって伐採・

せん

剪　

てい

定を！
道路課 道路管理班 ☎（内線）３４12●問

また、樹木が原因となって他人
に被害を与えた場合、土地の所
有者や管理者が、賠償の責任を
負うこともあります。

◉車両や歩行者の通行を妨げ、事故の原因
◉台風の際に倒れるなど、避難や復旧の妨げ
◉降雪の際の、除雪の妨げ

道路に樹木の枝などが張り出していると、

となる恐れがあります。
町では急傾斜地の危険木の伐採について、費用の一部を補助しています。道路課へご相談ください。
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固定資産評価審査委員会委員に
𠮷川裕治さんを選任

６月議会定例会で、固定資産評価審査委員会委員に𠮷川裕治さん
（三増）を新たに選任することが同意され、８月１２日付で就任
しました。
任期は、令和７年８月１１日までの３年間です。

𠮷川裕治さん

税務課 町民税班
☎（内線）３272

●問

ファミリーサポートセンターの
会員を募集しています

子育て支援課 子ども福祉班 ☎（内線）3366●問

農業委員会委員・農地利用最適化推進委員が
決定しました

農業委員会委員の任期満了に伴い、新たな農業委員会委員１１人と農地利用最適化推進委員４人が決定しました。
いずれも任期は令和７年８月９日までの３年間です。８月１０日には農業委員会の臨時総会が開催され、会長に落合 貢さん、
会長職務代理者に薄 秀一さんが選出され、各委員の所属部会も決定しました。

農業委員会事務局
☎（内線）３５４２

●問

◉農業委員会委員
■農 政 部 会 長 加藤一男さん
■農 地 部 会 長 諏訪部衛人さん
■農政副部会長 五月女智一さん
■農地副部会長 齋藤増雄さん

■田村吾郎さん （農政部会）
■篠崎庄次さん （農政部会）
■足立原 実さん （農地部会）
■馬場洋一郎さん （農地部会）
■小島浄一さん （農地部会）

◉農地利用最適化推進委員
■八木貞文さん （農政部会）
■萩原英治さん （農政部会）

■小曽根 潔さん （農地部会）
■沼田直己さん （農地部会）

会長職務代理者
薄 秀一さん

会長
落合 貢さん

◉募集内容

◉登録方法

ファミリーサポートセンターは、会員同士がお互いに助けたり、助けられたり
して、子育ての相互援助活動を行う組織です。

例えば、保育所・幼稚園・児童クラブなどの開始前や終了後に少しの間だけ
お子さんを預けたい場合、別の会員の方に預かってもらうことができます
（利用料がかかります）。

この取り組みを推進するためには、
多くの方の登録が必要となります。
会員を随時募集していますので、
子育て中の方や子育て支援に興味
のある方は、ぜひご登録ください。

町内在住の方（町が実施する育児援助に関する半日程度の
講習会を受講していただきます）

●提供会員（育児を援助したい方）

町内在住・在勤で、生後３カ月～小学３年生のお子さんがいる方
●依頼会員（育児援助を受けたい方）

※両方の会員を兼ねることもできます。
※利用方法や報酬、利用料などについては、お問い合わせください。

子育て支援課へ
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政トピックス政トピ ックス 町役場からのお知らせ町
住民課 住民窓口班☎（内線）3312●問

最大20,000円分のマイナポイントがもらえる「マイナポイント
第２弾」。キャンペーンに参加するためには、9月30日までに
マイナンバーカードの新規申請が必要です。早めに申請するこ
とをお勧めします！

申請書が順次送付されています

マイナンバーカードの申請は

９月３０日までに！
マイナンバーカードの普及促進と消費活性化の一環として付与される、
キャッシュレス決済サービスで利用できるポイントのことです。マイナポイントとは

※令和5年2月末までにポイント申し込みが必要です。
※❷❸は既に申し込み・登録を行った方を含みます。

公金受け取り口座の
登録

健康保険証としての
利用申し込み

❶

❷

❸

マイナンバーカードの
新規取得者
※マイナポイント第１弾の
　未利用者なども対象

最
大
２
万
円
分
の

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
！7,500円分

7,500円分

最大5,000円分
申し込んだサービスで
チャージor買い物をすると

マイナンバーカードをまだお持ちでない方（※１）に、7月下旬～9月
上旬にかけて、オンライン申請用二次元コード付き交付申請書が「地
方公共団体情報システム機構（J-LIS）から順次送付されています。
スマートフォンなどで申請書右下の二次元コードを読み取ることで、
オンラインで簡単に申請ができます（※２）

申請書がお手元に無い方には、町役場住民課で申請書を発行しています。
詳しくは町ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

※1 次の方は送付対象外となります。

※２ 返信用の封筒も同封されていますので、
　　 切手無しの郵送での申請も可能です。

◉

◉

◉

総務省
マイナポイント第2弾
お知らせページ

町ホームページ
マイナポイント第２弾
お知らせページ

75歳以上で、令和２年度または令和３年度に
後期高齢者医療広域連合からマイナンバーカード
交付申請書が送付されている方
令和４年１月１日以降に出生または国外から転入
した方（出生時または転入時に個人番号通知書な
どと一緒に交付申請書が送付されています）
在留期間の定めのある外国人住民の方
配偶者からの暴力（ＤＶ）、ストーカー行為、児童虐
待およびこれらに準ずる行為の被害者として、住
民票の住所と異なる居所情報を登録している方

◆

◆

◆

◆詳しくはコチラ！

（利用額の２５%）

子育て・高齢介護などの行政手続きを
オンラインで簡単申請

国が運営する「ぴったりサービス」を活用した電子申請の
受け付けを開始しました。
子育てに関する手続きを始め、さまざまな申請や届出を、
パソコンやスマートフォンなどを利用して「いつでも」「どこ
でも」行うことができます。

行政推進課 情報統計班
☎（内線）３２４３

●問

■スマートフォンの場合

■パソコンの場合

●マイナンバーカード対応のスマートフォン
●アプリのインストール

●マイナンバーカード対応のICカードリーダー
●アプリとドライバのインストール

マイナンバーカード使用の手続きの場合には、以下の準備が必要です。

ぴったりサービス
（マイナポータル）

いつでも
　 　どこでも

就業構造基本調査にご協力をお願いします
総務省統計局では、10月1日を基準日として就業構造基本調査を実施します。
この調査は、国が実施する重要な統計調査の一つで、全国から選定した約54万世帯の15歳以上の世帯員約108万人を対象
として、就業・不就業の実態を調べ、雇用政策や経済政策などに役立てることを目的としています。
調査対象世帯は、全国から無作為に選ばれ、愛川町では細野区・小沢区・上熊坂区・桜台区・春日台区の一部世帯が調査対象と
なります。対象となった世帯には９月中に統計調査員が伺いますので、調査の趣旨をご理解いただき、調査票の記入にご協力
をお願いします。

行政推進課 情報統計班
☎（内線）３２４３

●問

宝くじ助成金を活用
田代区がやぐらセットを購入

田代区では、一般財団法人自治総合センターが実施しているコミュニティ
助成事業（宝くじの受託事業収入が財源）を活用し、やぐらセットを購入。
８月６日に行われた区の盆踊り大会で、区民の皆さんに披露されました。
今後も地区で活用することにより、地域住民のコミュニティ活動が一層
活発になるものと期待されます。

生涯学習課 生涯学習班 ☎（内線）３644●問
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９月１０日～１６日は自殺予防週間です 福祉支援課 障害福祉班 ☎（内線）3353●問

令和３年中に自殺により亡くなった方は、全国で２１,００７人、県内では１,２２２人で、
これは交通事故で亡くなった方の約８倍です。
町では、こころの悩みを持った方を孤立させないまちづくりを目指し、各種の事業に
取り組んでいます。一人で抱え込まないで、まずはご相談ください。

一人で抱え込まないで、まずはご相談ください！

こころの疲れを感じる方や、こころの悩みをお持ちの方、自殺予防の十箇条に数多く当てはまる方などは、一人で考え込むの
ではなく、まずは、相談機関に相談することをお勧めします。他の人から相談を受け、どうしていいか分からない場合も、相談
機関にご相談ください。
◆こころの電話相談 （平日の午前９時～午後８時４５分）
　神奈川県精神保健福祉センター
　☎ ０１２０（８２１）６０６（フリーダイヤル）

◆こころの健康についての相談 （平日の午前９時～午後５時）
　厚木保健福祉事務所 保健予防課 ☎ 046（224）１１１１
　愛川町役場 福祉支援課 ☎（内線）３３５４

大切な人の命を守るために、あなたができることを見付けてみませんか？
（次のようなサインを数多く認める場合は、自殺の危険が迫っています。早い段階で専門家に受診させてください）■自殺予防の十箇条

中央労働災害防止協会・労働者の自殺予防マニュアル作成検討委員会
「職場における自殺の予防と対応」厚生労働省より

気分が沈む、自分を責める、仕事の能率が落ちる、
不眠が続く（うつ病の症状に気をつける）
原因不明の身体の不調が長引く
酒量が増す
安全や健康が保てない
仕事の負担が急に増える、大きな失敗をする、職を失う

①

②
③
④
⑤

職場や家庭でサポートが得られない
本人にとって価値あるものを失う
重症の身体の病気にかかる
自殺を口にする
自殺未遂に及ぶ

⑥
⑦
⑧
⑨
⑩

障害者医療証の更新手続き
一定の障がいのある方を対象に、医療費を助成しています。現在、障害者医療証をお持ちの方には、９月下旬に新しい医療
証を送付しますので、更新の手続きは不要です。昨年度に所得制限の基準額を超え、対象外となった方は、改めて交付申請
が必要です。通知を発送しますので、交付申請の手続きを行ってください。

福祉支援課 障害福祉班 ☎（内線）３３５４●問

◉対　象　者

◉助成の範囲
◉申 請 方 法

◉申 請 期 限

次の要件に該当する方。

ただし、６５歳以上で新規に障がい者に認定された方、生活保護
を受給中の方、前年の所得が右表内の額を超える方は除きます。

①１級～３級の身体障害者手帳所持者
②Ａ１～Ｂ１の療育手帳所持者
③ 精神障害者保健福祉手帳１級所持者

上記①～③いずれも通院・入院に係る医療費を助成します。
身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳のいず
れか、健康保険証、印鑑をお持ちの上、福祉支援課へ。 １０月３１日（月）

所得制限の基準額

扶養親族の数

以降、１人増すごとに３８０，０００円を加算

本人の前年所得額
３，６０４，０００円
３，９８４，０００円
４，３６４，０００円
４，７４４，０００円

０人
１人
２人
３人

半原小学校体育館

中津第二小学校

半原小学校

中津小学校

菅原小学校

田代小学校

就学時健康診断
町教育委員会では、令和５年度に町立小学校へ入学するお子
さんの就学時健康診断を実施します。入学予定校で受診してく
ださい。なお、対象者には案内通知を９月中旬に発送します。

教育総務課 学校教育班 ☎（内線）３６１２●問

◉対　象　者 平成２８年４月２日から
平成２９年４月１日までに生まれた方

◉健 診 内 容 内科・歯科など

実施日・受付場所

◉受付時間 午後１時１０分～２５分
（中津小学校は午後0時40分～55分）
※この時間内に受け付けを済ませてください。

10月18日（火）

10月24日（月）

10月27日（木）

10月31日（月）

11月 4日（金）

11月18日（金）

学　校　名 実　施　日 受　付　場　所

高峰小学校 高峰小学校体育館

中津第二小学校新館入口

中津小学校体育館

菅原小学校体育館

田代小学校体育館
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政トピックス 町役場からのお知らせ町

宅地　道路

外水道
お風呂 トイレ キッチン

雨どい

う

雨 　

すい

水浸透ます

汚水ます

マンホール

下水道本管

排水設備不使用時にはふたや栓
町の下水道町の下水道

正しい接続

宅地　道路

外水道
お風呂 トイレ キッチン

雨どい

汚水ますに接続

汚水ます

マンホール

下水道本管

排水設備ふたや栓をしていない
町の下水道町の下水道

誤った接続

下水道課 業務班 ☎（内線）3433●問

町の下水道は、汚水（トイレ・風呂・キッチンなどの生活排水）と雨水を別々の管で流す「
ぶん

分　

りゅう

流式下水道」です。
汚水管は相模川

りゅう

流 　

いき

域下水道に接続し、流末の下水
しょ

処　

り

理　

じょう

場で
び

微　

せい

生　

ぶつ

物の働きを利用してきれいに処理されます。
この汚水管に誤って雨水が侵入してしまうと、大雨の際に相模川の下流にある市町や下水処理場に能力以上の
水が流れ込み、道路のマンホールから汚水が溢れたり、処理場が動かなくなってしまう恐れもあります。
私たちの生活の中で雨水侵入の原因がないかチェックしてみましょう！

汚水管に
う

雨 　

すい

水を流していませんか？

宅地に降った雨水を誤って汚水管に接続してしまう「誤
接続」はありませんか？ご自宅の雨どいなどが汚水ます
へ繋がっていないか確認してみましょう！

汚水ますへ接続している外水道などから雨水が侵入してしまうこと
もあります。使用しないときはふたや栓をするなど、使い方を見直し
てみましょう！

チェック 誤接続していないかな？ チェック 雨水が侵入しやすいところはないかな？

正解者の中から抽選で３人の方に、図書カード（１，０００円分）をプレゼントします‼

8月１日号の答え：③パチノゴールド
当選者：河野宣公さん、新屋敷嘉世さん、岡野千秋さん

町内在住の方で、１人１通に限ります。
答え・住所・氏名・年齢・電話番号と、本紙の感想を
必ずご記入の上お送りください。

◉応募方法

9月7日（水） 郵送の場合は当日消印有効
◉締め切り

０４６（２８６）５０２１◆フ ァ ク ス
e-mail@town.aikawa.kanagawa.jp◆電子メール

◉宛     先
◆はがき 〒２４３－０３９２　角田２５１－１
愛川町役場　総務課　広報・シティセールス班

汚れた水をきれいにするために、下水処理
場で働いている生物は「びせい〇〇」
ツツジ・カエデ・アユをあしらった町のデザイン
「○○○ール」！カラー版は中津地内に１箇所、
探してね！
汚れた水は下水「しょ○○ょう」できれいに
され、海や川へ返されるよ！
町の汚水は相模川「○○○いき」下水道へ
流れているよ！
排水設備には「〇すい」が侵入しないようにしよう！

①

②

③

④
⑤

下水道クロスワードパズルに挑戦！
町の下水道は汚水と雨水を別々の管で排水しています。
このような下水道を「何式」下水道というでしょう？

ヒント：「〇〇〇〇〇」式下水道

①

②

③

④

⑤

答えは縦読み!

び せ い
― る

し ょ ょ う

す い
い き
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在宅障がい者の福祉増進のため、在宅障害者福祉手当を支給します。

◉注意事項

◉対 象 者 ７月１日現在、施設などに入所していない、町内居住の在宅
障がい者で、次のいずれかに該当する方（所得制限あり）
● 身体障害者手帳をお持ちの方
● 療育手帳をお持ちの方
● 精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方

◉支給時期 １０月末ごろ（年１回）

◉申請方法 障害者手帳、預金通帳など振込先が分かるものを
お持ちの上、福祉支援課へ。

◉申請期限 ９月３０日（金）

◉支 給 額 障がいの程度により異なります。
詳しくはお問い合わせください。

既に受給している方は、新たに申請
する必要はありません。
令和４年１月１日現在で町に住民登録
されていない方は、課税（非課税）証
明書が必要になります。
住民登録されていた市区町村で取得
してください。

●

●

在宅障害者福祉手当のお知らせ 福祉支援課 障害福祉班
☎（内線）３３５４

●問

町ホームページ
「愛川町在宅障害者福祉手当」

◉持 ち 物 自己負担金 ５，４００円
顔写真１枚（１年以内に撮影された、脱帽で、２．５㎝四方の
枠内に顔が収まっているもの）
年齢の分かる本人確認書類（保険証など）
助成券

●

●

●

●

70歳以上の購入費助成対象者の方に、神奈川中央交通株式会社が「かなちゃん手形」の出張販売を行います。
今回は、有効期限が令和5年9月30日までの1年券を販売します。

◉販売日時 ９月１６日（金）午前９時３０分～午後３時

◉販売会場 文化会館３階大会議室（正面入口側）

◉注意事項 助成対象者ご本人が、必ず出張販売会場にお越しください。 23年9月

高齢者バス割引乗車券
「かなちゃん手形」の出張販売のお知らせ

高齢介護課 長寿いきがい班
☎（内線）３３３９

●問

当日、会場では販売のみ行います。購入を希望する方は、事前に助成券の交付申請の手続きを行ってください。

町ホームページ
「外出支援事業」

町では、長年にわたり社会の進展に寄与されてきた高齢者に敬愛の意を表し、
その長寿を祝うために敬老祝金品を贈呈します。

◉対象および進呈方法

令和４年９月１５日現在、町に６カ月以上住民登録がある対象年齢の方

対象年齢

８８歳

１０１歳以上

内 　 容

祝品（立科町物産品）

祝金（10,000円）

贈 呈 方 法

９月中に発送します

郵送でお知らせします 申請手続きは不要です

令和４年度 敬老祝品・祝金の贈呈 高齢介護課 長寿いきがい班
☎（内線）３３３９

●問

町ホームページ
「いきがい・仲間づくり」
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政トピックス政トピ ックス 知ってる？町の助成制度町

子育て世帯の経済的負担軽減のため、私設保育施設（認可外保育施設）に入所している児童の保護者に
助成金を交付します。

◉助成金額 児童１人につき、月額２，５００円

◉申請方法 次のものをお持ちの上、子育て支援課へ

◉申請期限 ４月～９月分は、９月１５日（木）までに申請してください。

◉対 　 象 次の要件を全て満たす児童の保護者

※該当となる施設については、
　お問い合わせください。

町内在住で、私設保育施設（町外含む）に
月単位で入所している就学前の児童
保護者の就労など、真にやむを得ない
事情により児童の保育ができないため、
私設保育施設に入所している児童
幼児教育・保育無償化の
対象となっていない児童

●

●

●

交付申請書
町保育所条例第３条に規定する保育の認定基
準を満たす児童の保護者であることがわかる
もの（就労証明書、母子健康手帳など）
印鑑

在籍証明書① ②
③

④

①～③の用紙は町ホームページか
らダウンロードできるほか、子育て
支援課などで配布しています。

※

私設保育施設入所児童の保護者に
助成金を交付します

子育て支援課 子ども保育班
☎（内線）３３６３

●問

町ホームページ
「私設保育施設」

ベビーシッターなどの利用料を
助成しています

子育て支援課 子ども福祉班
☎（内線）３３６2

●問

妊娠中の方や、乳児をお持ちのお母さん・お父さんが、少しでもリフレッシュできる時間を持てるよう、
ベビーシッターなどの利用料を助成しています。
◉対象費用 自宅でのベビーシッター（児童の保育）、

または家事・育児支援サービスの利用料
（令和４年４月１日以降利用分）

◉対 象 者 次の要件を全て満たす方

◉助 成 額 利用料の２分の１（児童１人につき上限
4,000円。妊娠中の利用料を含む）

◉申請方法 利用日から３カ月以内に、申請書と必要
書類を子育て支援課へ

町ホームページ
「ベビーシッター等利用料の助成」

利用日時点で、町内に住民登録がある
利用日時点で、出生後１年以内の子を養育して
いるか、母子手帳が交付されている妊婦である
町税（国民健康保険税を含む）に未納がない

●

●

●

申請はお済みですか？
バス通学と自転車通学の助成金

申請書に、在学と通学方法について学校の
証明を受けた上で、令和5年２月28日（火）
までに教育総務課へ提出または郵送（必着）
してください。
申請書は、教育総務課、ラビン
プラザ、レディースプラザ、町
ホームページで配布しています。

◉申請方法次の要件を全て満たす方◉対 象 者

教育総務課 庶務施設班
☎（内線）３６１3

●問

町内に住所があり、町内から高等学校など（以下参照）
にバスまたは自転車で通学している生徒の保護者
■高等学校　■中等教育学校の後期課程　■特別支援学校
高等部　■高等専門学校　■専修学校高等課程
※通信制の場合は、通学実日数などにより審査することになり
　ますので、ご相談ください

生活保護を受給していない
町税（国民健康保険税を含む）に未納がない

●

●

●

助成は、バス通学助成金・自転車通学助成金のいずれかとなります。また、一度助成金を受け取った後に、
助成金の種類を変更することはできません。

助成の期間など 高校などの就学期間（1年ごと申請） 高校などの就学期間中に１回
バス通学助成金 自転車通学助成金

助 成 金 額 自転車購入額の２分の１（上限２万円。電動アシスト
自転車は上限６万円。100円未満切り捨て）

バス乗車区間の３カ月定期代相当額を３で割った額
の２５％相当額（100円未満切り捨て）×１２カ月分

町ホームページ
「令和4年度 愛川町高等学校等通学助成金」
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本格運行開始！
新規バス路線（桜台小沢線経由）

企画政策課 企画政策班
☎（内線）３２３３

●問

令和４年１月から実証運行を行っていた「町道桜台小沢線」を経由し愛川バスセンターと海老名駅西口を結ぶ
新規バス路線（海02系統）は、町民皆さんに多くのご利用をいただき、９月から本格運行へ移行しました。

海01系統（在来）

海02系統（新規）

春日台入口

第1号公園前
諏訪東

至
愛
川

バ
ス
セ
ン
タ
ー

至海老名駅

春日通り

桜台小沢線

中津幼稚園

第1号公園

農協春日台交番 ●
●

●

●

上大塚バス停

諏訪西バス停

東六倉バス停

■運行ルートとバス停

愛川バスセンター行
リーラック機材㈱前

海老名駅西口行
ファミリーマート向かい

諏訪東交差点北側

セブンイレブン東側

海
老
名
駅
西
口

愛
川
バ
ス
セ
ン
タ
ー 新設区間

箕
輪
辻

愛
川
高
校
入
口

文
化
会
館
入
口

上
大
塚

諏
訪
西

東
六
倉

中
四
丁
目

中
三
丁
目

中
二
丁
目

中
一
丁
目

東
一
丁
目

団
地
入
口

今
泉
鶴
松

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

≈≈
海02系統

海老名駅西口愛川バスセンター

海老名駅西口行

上大塚 諏訪西 東六倉
第１便

第2便

⇒⇒
（省略） （省略）

6：51
7：49

6：47
7：45

6：52
7：50

6：55
7：53

7：38
8：34

海老名駅西口 愛川バスセンター

愛川バスセンター行

上大塚諏訪西東六倉
第１便
第2便

⇒⇒

（省略） （省略）
20：22
21：22

19：55
20：55

20：24
21：24

20：26
21：26

20：34
21：34

運行時刻（平日のみ運行）

懐かしいお宝が、役場に届きました。
それは、かつて神奈川県の3大名勝のひとつと謳わ
れた「中津渓谷」の絵はがき。なにかの役に立てば、
と、千葉県流山市にお住まいのご婦人からお送りい
ただきました。

そこで、当時、中津渓谷で旅館を営んでいた観泉荘こまや
の小泉稔雄さんに見てもらったところ、「中津渓谷の人気
の高い土産物だったから、色々な種類の絵はがきセットを
見てきたが、こいつは初めてだ。細かく見ると、私が生まれ
た以前の情景。非常に貴重な資料だと思う」とのこと。
旅行好きだったご両親が記念に買い求めたのだろうと、
添え書きにありました。
もし今、すっかり生まれ変わった宮ヶ瀬ダムをご覧になっ
たら、どのような感想を抱かれたでしょうか。

町役場に届いた絵はがきと包み紙
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アルバイトを始める前に
知っておきたい「6つのポイント」

学生・高校生などのアルバイトをめぐるトラブルが社会的に大きな問題となっています。

人手不足
学生は学業とアルバイトとの適切な両立が求められますが、アルバイトの
雇用者が「合意した以上のシフトを入れる」、「試験の準備期間や試験期間
にシフトを入れる」などのほか、「人手が足りない」といった理由で学生を
休ませないなどの対応をすることにより、学業に専念できず、留年や退学
に追い込まれるような事態が生じています。

アルバイトを始める前には次の６つのポイントをよく確認するようにしましょう。

知らなかった・・・
ブラックバイトだった

● 労働契約期間
● 契約期間の更新の有無、更新の判断基準
● 仕事の場所や内容
● 残業の有無を含めた勤務時間や休憩時間、休日
● 賃金の決め方や支払い方法、支払日
● 辞めるときのルール（退職、解雇など）

働き始めてから、「聞いていた話と違う」ということに
ならないように、会社から契約書などの書面をもらい、
次のような労働条件をしっかり確認しましょう。

アルバイトを始める前に
労働条件を確認しましょう！

POINT

労働基準法に、賃金は「通貨で」「全額を」「労働者に
直接」「毎月１回以上」「一定の期日に」支払われなけ
ればならないと定められています。
また、賃金は雇用者と労働者の間の労働契約によっ
て決まりますが、都道府県ごとに「最低賃金」が定め
られており、これを下回ることはできません。（神奈
川県の現在の最低賃金は時給１，０40円です。今後変
更になる場合があります）

バイト代は、毎月決められた日に
全額支払われるのが原則！

POINT

次のような場合には、割増賃金（残業手当）が支払わ
れます。
●１日8時間または週40時間を超えた場合は、通常の
　賃金の25％以上の割増賃金
● 1カ月に60時間を超える時間外労働の割増率は50％

アルバイトでも
残業手当があります！

POINT

年次有給休暇は、正社員、パート、アルバイトなどの働き方に
関係なく、次の３つの条件をすべて満たす場合に取ることが
できます。
● 週1日以上または年間48日以上の勤務
● 雇われた日から６カ月以上継続して勤務
● 決められた労働日数の８割以上を出勤

アルバイトでも、条件を満たせば
有給休暇が取れます

POINT

働き方に関係なく、１日だけなど短期間のアルバイトも含めて、労
災保険の対象です。
仕事が原因の病気やけが、通勤途中の事故で病院に行くとき
は、健康保険を使えません。病院で受診するときには、窓口で労
災保険を使うことを申し出てください。原則として治療費は無
料となります。また、仕事が原因のけがなどで仕事を休み、賃金
をもらえない場合は、休業補償制度があります。

アルバイトでも、仕事中のけがは
労災保険が使えます

POINT

解雇は、雇用者がいつでも自由に行えるというものではなく、
社会の常識に照らして納得が得られる理由が必要です。

アルバイトでも、会社が自由に
解雇することはできません！

POINT

新型コロナで困ったときは……
新型コロナウイルス感染症の影響により、「アルバイト先が
休業して収入が減った」「解雇や雇い止めをされた」といっ
た事例が発生しています。県が電話窓口を設置しています
ので、ご相談ください。

「コロナ労働相談１１０番」  ☎０４５（６６２）８１１０

アルバイトをして、労働条件など労働関係で困った場合は、全国の労働局や労働基準監督署などにある「総合労
働相談コーナー」にご相談ください。総合労働相談コーナーでは、労働条件、募集・採用、いじめなど、労働問題に
関するあらゆる分野についての相談を、専門の相談員が、面談または電話で受けています。相談は無料です。

～アルバイトで困ったときは、総合労働相談コーナーに相談を！～

厚木労働基準監督署
☎ 046（401）1641
月曜～金曜　午前8時30分～午後5時15分

労働条件相談ほっとライン　☎ 0120（811）610
月曜～金曜
土曜・日曜・祝日

午後5時～10時
午前9時～午後9時



2022.September 13

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
防
止
の
た
め
、掲
載
さ
れ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
中
止
・
延
期
・
内
容
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

最
新
の
情
報
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、担
当
の
各
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

●人 町内在住の方１０人程度

●所 健康プラザ１階 多目的室

●申●問 9月28日（水）までに
健康推進課へ

●師 明治安田生命保険相互会社

睡眠と健康の知恵袋
●日 １０月５日（水）
午後１時３０分～

※町民健康講座は、健康に関するテーマ
で講話や運動を行う講座です。
年間登録制ではありませんので、開催日
ごとに申し込みが必要です。

学んで得する
町民健康講座

あいかわリフレッシュ
健康体操講座

●人 町内在住で、医師から運動制限
を受けていない方 10人程度

●所 健康プラザ1階 多目的室

●物 運動のできる服装、室外用運動
靴、飲み物

●申 9月16日（金）までに
健康推進課へ

●日 ９月２６日（月）
午前９時３０分～１１時

●師 健康運動指導士　高垣茂子さん

●他 当日、体調確認の結果によって
は、参加をお断りする場合があ
ります。

あいかわリフレッシュ健康体操
（立って体操バージョン）

YouTube

内容はあいかわリフレッシュ体操や
ストレッチ、リズム体操です。

１０月６日（木）
午前１０時～正午、
午後1時30分～3時30分

●日

役場庁舎前広場●所
●他（公社）神奈川県宅地建物取引業協会
県央支部

献血のお知らせ
ご協力いただいた方には記念品を
進呈します。

６５歳から始める
転倒予防教室

●人 町内在住の６５歳以上で、軽い
運動をして支障のない（医師か
ら運動制限を受けていない）方
１０人程度

●所 福祉センター３階会議室

●物 運動のできる服装、運動靴、
飲み物

●申 ９月２０日（火）までに
高齢介護課 長寿いきがい班へ
☎（内線）３３３９

●日 １０月２０日（木）・２７日（木）
午後１時３０分～３時

ストレッチ、筋力トレーニング
を行い、転ばない体づくり
を目指します。

●師 ㈱ジェイレック 健康運動指導士
渡邉恵理さん

●問

認知症予防健康体操教室
認知症予防、脳トレーニング、体力維
持向上のための運動プログラム。
足腰の悪い方には、椅子を使っての
運動も行います。

●人 町内在住の６５歳以上で、自力で
会場への往復が可能な方

●所 レディースプラザ 多目的室

●日 １０月１２日・２６日、１１月９日・３０日
１２月７日・２１日（いずれも水曜日）
午後1時30分～2時30分

●物 飲み物（お茶・水など）、タオル、
室内用運動靴

●費 1回 ２００円

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●問 愛川ウエルネスネットワーク
事務局 ☎０８０（５８９９）９０４６

秋は運動で基礎代謝アップ

■運動はウオーキングがお勧め

■運動時間の確保が難しい方は・・・

■秋は基礎代謝が上がりやすい季節

保健師から

秋は暑さも落ち着き、基礎代謝も上がりやすいため運動に適した時季
といわれています。運動には、肥満や生活習慣病、ロコモティブシンド
ローム、骨粗鬆症などの予防やストレス発散など、さまざまな効果があ
ります。この機会に体を動かすことを意識してみませんか？

呼吸をしたり、心臓を動かしたり、体温を維持するといった生命維持活動時に
使われるエネルギーを基礎代謝といいます。冬は体温調節のためにたくさん
のエネルギーを使うので、夏に比べると基礎代謝が上がります。秋は、寒い冬
に向けて体にエネルギーを蓄えるために基礎代謝が上がりやすくなっている
ので、より効果的に運動をすることができます。

有酸素運動を継続することで、基礎代謝
を上げる効果が期待できます。有酸素運
動には軽いジョギング、サイクリング、スイ
ミングなどがありますが、特に取り入れや
すいのはウオーキングです。
健康を目的に行う運動の目安は「きつい」
「つらい」と感じない程度の強さです。いき
なり強い運動をするのではなく、徐々に強
度を上げていくようにしましょう。

日常生活の中でも体を動かす機会はたくさんあります。家事をしたり、買い物で
歩いたりすることも立派な運動です。
まずは今よりも10分間長く体を動かすことから始めましょう。

日常生活でできる実践例

効果的なウオーキングのための
4つのポイント
背筋を伸ばし、前を向いて歩く
腕を軽く曲げ、しっかり振る
かかとから着地し、
つま先で蹴りだす
いつもより少し早く
歩くことを意識する

❶
❷
❸

❹

階段を使うようにする
歩いていける距離の買い物は徒歩や自転車で。車での買い物は
少し遠い位置の駐車場に停め、店まで歩く距離を増やしてみる
掃除をこまめにする
テレビを見ながら筋トレやストレッチをする

●

●

●

●

+10分
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●問

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み

健ガイド保 子育 て・健 康・医 療 お問い合わせは健康推進課へ ☎（内線）3341

対象の方には9月下旬に必要書類を送付しますので、
届かない場合はご連絡ください。
健康プラザ２階健診室●所
対 象

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、４カ月児・
１０カ月児の健康診査は協力医療機関での個別健診と
なります。対象になる前月の下旬に個別
通知を送付しますので、詳しくは通知を
ご覧ください。
４カ月児健診
満４カ月になった日から満５カ月になる日の前日まで
１０カ月児健診
満１０カ月になった日から満１１カ月になる日の前日まで
新型コロナウイルス感染症の影響でこの期間内に受診
できなかった場合は、２カ月の延長が可能です。

●日

 乳幼児の健康診査

４カ月児・１０カ月児 健康診査1歳6カ月児・3歳6カ月児　健康診査

日にち

持ち物

対　象 （令和3年3月生まれ） （平成３1年3月生まれ）
１歳６カ月児 ３歳６カ月児

１０月２６日（水） １０月１１日（火）
母子健康手帳、問診票、
歯ブラシ、バスタオル

母子健康手帳、問診票、
歯ブラシ、バスタオル、
当日の朝の尿、
視力・聴力の調査票
（記入済みのもの） ※

●日

●人
●所

●物
●申

●他

町内在住の成人の方
（骨粗しょう症で治療中の方を除く）

健康プラザ１階多目的室

9月16日（金）
午前９時３０分～１１時

健康手帳（当日交付可）
9月15日（木）までに
健康推進課へ
測定は年度内１回限り。素足にな
りやすい服装でお越しください。

骨密度測定・
骨粗しょう症予防相談会

歯科保健指導 対　象

むし歯予防教室

２歳児歯科健診

令和3年8月生まれ

令和2年8月生まれ

令和2年2月生まれ

対象者には9月上旬に必要書類を
お送りしますので、届かない場合は
ご連絡ください。育児につ
いて心配事のある方は、
保健師・栄養士が相談を
お受けします。

９月２２日（木）●日

健康プラザ２階健診室●所
母子健康手帳、問診票、
歯ブラシ、バスタオル

●物

●他 ２歳児歯科健診では、身長・
体重測定も行います。

新型コロナウイルス感染症の拡
大防止のため、対象年齢ごとに
受付時間を分けてご案内します。
詳しくは通知でご確認ください。

お子さんの歯科保健指導

※むし歯予防教室では、フッ素塗布は
行っていません。

９月１５日（木）
午前９時３０分～１１時
健康プラザ１階多目的室
町内在住で４０歳以上の方
先着１０人
9月14日（水）までに
健康推進課へ

●日

●人
●所

●申

ヘルスあっぷ相談
９月１６日（金）
午前９時３０分～１１時
健康プラザ２階健診室

町内在住で、就学前のお子さんと
保護者
母子健康手帳
申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●日

●人

●物

●所

●申

すくすく親子健康相談

産後ケア
「赤ちゃんとパパとママの教室」

●日

●人

●物

●所

●申

町内在住で、１歳未満のお子さん
をお持ちのお母さん、お父さん。
特に、出産後の体調や育児につい
て不安がある方、赤ちゃんとの関
わり方について学びたい方など。

健康プラザ２階健診室

母子健康手帳、バスタオル（赤
ちゃん用）、赤ちゃんに必要なも
の（おむつ、ミルクなど）
９月２２日（木）までに
健康推進課へ

９月２６日（月）
午前９時３０分～１１時３０分
（受け付けは午前11時まで）

健康度見える化コーナー

●他

●日

●人
●所
町内在住の成人の方
健康プラザ１階ホール

9月15日（木）
午前９時３０分～１１時

●申 9月14日（水）までに
健康推進課へ
血管年齢計、骨健康度測定計、
脳年齢計、血圧計、体組成計が
無料で利用できます。
測定結果の記録などに役立つ
「健康度見える化手帳」を配布
しています。
保健師や栄養士
などが、健康や
食事などに関す
る相談を受け付
けます。

厚木保健福祉事務所の
相談案内

事前に電話で申し込みが必要です。
日時などはお問い合わせください。

●申●問 厚木保健福祉事務所
☎０４６（２２４）１１１１（代）

月に3回程度●日

日付は個別に調整します。
午前９時３０分～午後４時

●日

月に２回程度（火曜または水曜）
午前９時～正午、
午後１時３０分～４時

●日

月に２回程度（木曜）
午後１時２０分～３時

●日

精神保健・認知症相談

専門的栄養相談

療育歯科相談

エイズ、梅毒の無料検査・相談
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2022.September 15
●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

多くの皆さんに読書に親しんでいただくため、読書感想文を募集します。

応募期間 ９月２日（金）～２１日（水）
応募資格 町内在住または在勤・在学の方で自作未発表のもの

１人１編に限ります。
応募方法 ４００字詰めの原稿用紙（小学生は２～３枚、中学生は３～５枚、

高校生・一般は５枚以上）を使用。読んだ本の題名・住所・氏名・
年齢・学校名・学年を記入して図書館に提出してください。

●問 図書館 ☎ 046（285）6963
愛川町図書館 
読書感想文コンクール作品募集

第１号公園
田代運動公園、
三増公園陸上競技場
町民活動サポートセンター
文化会館
ラビンプラザ、
レディースプラザ
図書館

郷土資料館

毎週火曜日
毎週火曜日、
21日（水）、26日（月）
毎週水曜日
毎週火曜日

27日（火）

毎週火曜日、1日（木）
5日（月）、１2日（月）、20日（火）、
26日（月）

9 月の休館日・休園日施設ガイド

※厚木市・清川村のスポーツ施設も予約できます。
スポーツ施設の抽選予約

当選者は10月末日までに本予約
をしてください。末日までに本予
約をしなかった場合は、翌日から
空き施設として開放します。10月2日（日）抽選結果

12月利用分今月の抽選予約

スポーツ・文化振興課 
☎（内線）３６３２

●問

田代運動公園
（テニスコートのみ）
三増公園
（テニスコートのみ）

●

●

第１号公園・体育館
（テニスコートのみ）
坂本体育館

● 志田運動場

小沢ソフトボール場●

●

●

町民相談　 住民課 住民相談班 ☎（内線）3319●問

９月１日・５日・８日・１２日・１５日・２２日・
２６日・２９日

司法書士法律相談 ９月１４日（水）

法律相談《完全予約制》

行政書士相談
交通事故相談
不動産相談

人権・行政こまりごと相談

消費生活相談

９月２日（金）・１５日（木）
午前１０時～午後３時
※１０月は７日（金）･２０日（木）

９月 ８日（木） 午後1時～4時

午後1時～４時

９月２８日（水） 午後1時～4時

９月２２日（木） 午後1時～4時

９月９日（金）

午前１０時～午後３時

午前１０時～１１時３０分

ハローワーク
就労相談会

商工観光課 商工労政班
☎（内線）3524

●問

ハローワーク職員による就労相談
9月8日（木）午後１時～３時
役場１階町政情報コーナー

毎週月曜～金曜（祝日を除く） 午前9時～午後4時
来所相談 出張相談 電話相談

教育相談 教育相談専用電話
☎046（206）1061

●問

来所相談、出張相談をご希望の場合は、まず電話
でご連絡ください。出張相談はラビンプラザ、
レディースプラザで行います。

※

専門医や訪問介護など、
在宅医療に関する電話相談

厚木医師会在宅医療相談室
ル リアン  ☎ 046（240）0393

●問
在宅医療相談

毎週月曜～金曜（祝日を除く） 午前9時～午後5時

法律相談は弁護士が対応します。予約は相談日の７日前から受け付けます
（その日が祝日の場合は翌開庁日から）。
法律相談以外は予約優先です（予約がない場合は、当日の受け付けもできます）。
相談当日は、住民相談班へお越しください。
相談窓口が分からないときは、お気軽にお問い合わせください。

※

※
※
※

SC相模原
広報担当
ガミティ

H

H

A

A

試合日程 H A＝ホーム ＝アウェー
キックオフ 対戦相手 会　場

相模原
ギオンスタジアム

相模原
ギオンスタジアム

９月１８日（日）

９月２５日（日）

９月 ３日（土）

９月１１日（日）
午後6時

午後5時

午後2時

午後2時 ヴァンラーレ八戸

Ｙ．Ｓ．Ｃ．Ｃ．横浜

ガイナーレ鳥取

藤枝総合運動公園
サッカー場

ニッパツ
三ツ沢球技場

藤枝ＭＹＦＣ

がんばれ！SC相模原
https://www.scsagamihara.com/
がんばれ！SC相模原
https://www.scsagamihara.com/

図書館だより 話題の本

夢をかなえるゾウ0(ゼロ) ガネーシャと夢を食べるバク
水野敬也

小学生のための世界の美術館・博物館
「世界の美術館・博物館」編集室

戦争が町にやってくる ロマナ・ロマニーシン
くみたて （日本傑作絵本シリーズ） 田中達也

カレーの時間 寺地はるな
宙ごはん 町田そのこ

一
般
書

児
童
書
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茶の間通信お インフォメーション

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み
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総
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広
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セ
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ル
ス
班 

☎（
内
線
）３
２
２
２

●問

１０月１日（土）～７日（金）は
「公証週間」です
公証制度とは、契約や遺言の際に、
法務大臣の任命した公証人が公文
書である公正証書を作成し、後日の
トラブル防止と取り引きの安全や遺
言の完全な実現を図るものです。
相談は無料で、各公証役
場で行っています。

●問 厚木公証役場
☎０４６（２２１）１８１３
横浜地方法務局
☎０４５（６４１）７４６１（代）

アルツハイマーなど認知症に関する認識を高めることを目的として、1994年
に国際アルツハイマー病協会（ADI）と世界保健機関（WHO）が共同で、毎年9月
21日を「世界アルツハイマーデー」、９月を「世界アルツハイマー月間」と制定
しました。認知症という病気を理解して、地域で共に暮らし続けることができ
る社会を作りましょう。
●問 高齢介護課 長寿いきがい班 ☎（内線）3339

９月は「世界アルツハイマー月間」です

ねんりんピックかながわ２０２２
ボランティアを募集

第１号公園体育館で開催される「ねん
りんピックかながわ２０２２将棋交流
大会」のスタッフとしてお手伝いいた
だけるボランティアを募集します。

内容については、事前に説明会
を開催する予定です。
ボランティアのため無報酬です
が、昼食は支給します。

●他

●申●問９月３０日（金）までに
高齢介護課 長寿いきがい班へ
☎（内線）3339

１１月１３日（日）・１４日（月）の２日間
午前８時３０分から午後５時まで

●日

●人 町内在住で、２日間従事で
きる方 １０人程度

休日納税・相談窓口

今月の納税・納付期限

９月２４日（土）・２５日（日）
午前８時３０分～午後５時

●日

役場１階税務課●所

町県民税、固定資産税、軽自動車税
（種別割）、国民健康保険税、介護保
険料、後期高齢者医療保険料が納め
られ、納税相談もできます。

【国民健康保険税】第4期分
【介護保険料】第4期分
【後期高齢者医療保険料】第3期分

◉納期限は、9月30日（金）です。
「第２１回ラビンプラザまつり」
と「友好都市35周年記念事業
長野県立科町『交流バスツ
アー』」は 、新型コロナウイル
ス感染症の拡大防止のため、
中止します。

イベント中止のお知らせ

2022 あいかわスポーツ・レクリエーション・フェスティバル2022 あいかわスポーツ・レクリエーション・フェスティバル

●問 スポーツ・文化振興課内
2022あいかわスポーツ・レクリエーション・フェスティバル実行委員会　☎（内線）３６３２

第１号公園および同体育館
１０月９日（日） 午前９時～午後２時１０月９日（日） 午前９時～午後２時

2016年のリオデジャネイロオリンピックの体操競技、男子団体戦で金
メダルに輝いた白井健三さんと、「オグシオペア」で日本選手権５連覇、
北京オリンピック出場の小椋久美子さんをお招きし、体操教室とバド
ミントン教室を予定しています。 各教室の募集については後日、

町ホームページなどでお知らせします。

白井健三さん 小椋久美子さん

スポーツ振興くじ助成事業

三遊亭好楽・春風亭昇太
二人会
11月19日（土） 午後5時30分開演（開場は午後5時）●日
文化会館ホール●所

テレビ番組などでもおなじみの人気落語家2人が、
文化会館で二人会を行います。

●費 3,000円
（全席指定）

前売り券は9月30日（金）から文化会館窓口、町内各前売り所で
販売します。前売り券が売り切れた場合、当日券はありません。

●問 文化会館　☎ 046(285)6960 三遊亭好楽
師匠

春風亭昇太
師匠
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2022.September 17
●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。問い合わせ　 がないものは無料です。ファクス　 電子メール

１１月１３日（日）●日
県立愛川ふれあいの村●所

あいかわ森のようちえん

●人 幼児（年中・年長）を含む家族
40人

●費 大人（中学生以上）1,500円、
子ども（3歳～小学生）1,000円、
3歳未満無料

●申●問 10月10日（月・祝）までに、
県立愛川ふれあいの村へ
☎ 046（281）1611

音楽体操教室
～ボイストレーニング教室～

11月7日・21日、12月5日、
令和5年1月16日、2月6日、
3月6日 （いずれも月曜日）
午前10時～11時30分

●日

文化会館リハーサル室●所

●人 町内在住の要介護・要支援認定
を受けていない６５歳以上の方
１０人程度

●申●問 ９月２０日（火）までに
高齢介護課へ
☎（内線）3339

●物 飲み物、筆記用具

「声を出すこと」で健康に。マスク生
活で衰えている口腔機能を改善し
ましょう。

10月13日（木） 午前8時～●日
大相模カントリークラブ●所

愛川町民ゴルフ大会

●人 町内在住または在勤の方
先着200人

●費 参 加 費  2,500円 
プレー費  ビジター 14,000円
　　　　 （食事代含む・税別）

●申●問 ９月３０日（金）までに
愛川町ゴルフ協会
吉川裕治へ
☎ 046（280）4667

●他 あいかわ町民活動サポートセン
ターのホームページから実施要
項や申し込み書をダウンロード
できます。

愛川レクリエーションスクール
●人 町内在住・在勤で青少年指導に関わる方 ２０人
レディースプラザ　第１・２会議室●所 ●申●問 各講座の申し込み期限までに生涯学習課へ ☎（内線）３６４４

10月20日（木）
午後7時～9時
11月17日（木）
午後7時～9時

12月24日（土）
午後1時～4時

クラフトを楽しむ
「ペーパークラフト」
クラフトを楽しむ
「雪の結晶オーナメント
～トイレットペーパーの芯を使って～」

「しめ縄飾り＆ミニ門松作り」

愛川レクリエーションクラブ
事務局 加藤秀子さん

クラフト愛好家
井上幸子さん

アメリカンクラフト主宰
藤井美津子さん

10月6日（木）

11月2日（水）

12月9日（金）

日　時 内　　容 講　師 申込期限

●費 講座によっては、材料費が必要になります。

第６回
「まちづくり愛川・俳句大会」

●人 一般の部（高校生以上）

●問 まちづくり愛川・俳句大会
実行委員会事務局 大野
中津７３７６
☎・    ０４６（２８５）０５２９

●申 １１月３０日（水）までに、投句用紙
に必要事項を記入し、文化会館、
ラビンプラザ、レディースプラザ
などに設置の投句箱に直接投函
または下記へ郵送（ファクス可）

自然観察教室
9月25日（日）
午後1時～2時

●日

県立あいかわ公園 こども広場●所
●申 申し込みの必要はありませんの
で、直接会場へお越しください。

●問 県立あいかわ公園
☎ 046（281）3646

ムササビ観察会
9月11日(日)
午後１時～3時

●日
県立あいかわ公園
パークセンター多目的室

●所

●人 20人
●申●問 当日までに、

県立あいかわ公園へ
☎ 046（281)3646

工芸工房村
中津ほうきを作ろう
９月２５日、１０月２３日、
１１月２７日、１２月１８日、
令和５年１月２９日、２月２６日、
３月２６日 （いずれも日曜）
午前11時、午後1時、3時の3回

●日

県立あいかわ公園 工芸工房村●所
●人 30人（各回10人）

●費 700円

●申 申し込みの必要はありませんの
で、直接会場へお越しください。

●問 県立あいかわ公園 工芸工房村
☎ 046（281）2438

●師 株式会社まちづくり山上

不 用 品 情 報 ●問
※8月10日現在の情報です

住民課 住民相談班 ☎（内線）3319

【価格相談】
【無 　償】

登録品なし
▽五月人形
▽愛川高校男子ブレザー
▽額縁（展覧会用）

譲ってほしい譲ります
【価格相談】
▽大人用自転車

▽冷蔵庫▽洗濯機
【無 　償】

ふれあいミニ動物園
9月４日（日）
午前10時～午後3時

●日

県立あいかわ公園 ふれあい広場●所
●人 1回20人（10分交代）
●申 申し込みの必要はありませんの
で、直接会場へお越しください。

●問 県立あいかわ公園
☎ 046（281）3646
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●問

その他の事項　●日 ●所 ●人 ●師 ●費 ●物 ●他 ●申日時　 場所　 対象・定員（応募者多数の場合は抽選） 講師・指導　 費用　 持ち物　 申し込み

愛川ウエルネスネットワーク無料体験週間

オリジナルエアロ
ボールエクササイズ
リラックスヨガ

リラックスヨガ

ジャズダンス
リズム＆ストレッチ

ヒップホップ
シェイプボクシング
タイチ－ダンス
ソフトエアロ
健康体操
リラックスヨガ
リラックスヨガ

日にち 時　  間 内　容

期間中何度でも無料で体験できます。ぜひこの機会にご参加ください。
レディースプラザ3階プレイルーム●所

●物 運動のできる服装、室内用運動靴、飲み物、タオル、ヨガマットやバスタオル
などの敷き物

●申●問 愛川ウエルネスネットワーク
☎080（5899）9046 （正午～午後5時）

aikawa-wellness@ezweb.ne.jp

～

～

～
～
～
～
～
～

～
～
～
～
～

午前  9時30分
午後  1時15分
午前 11時15分
午後  1時30分
午前 11時15分
午後  1時30分
午後  3時15分
午前  9時30分
午後  1時30分
午後  3時30分
午前  9時30分
午後  1時30分
午後  2時30分

10時30分
 2時

午後0時15分
 2時30分

午後0時15分
 2時30分
 4時15分
10時30分
 2時30分
 4時30分
10時30分
 2時30分
 3時30分

10月1日（土）

10月3日（月）

10月4日（火）

10月6日（木）

10月7日（金）

10月8日（土）

●日●所

●物 運動のできる服装、上履き
●申●問 開催日の3日前までに

愛川町レクリエーション協会
井上へ
☎ 046（285）0352

ユニカール教室（ユニバーサル 
カーリング）

生涯スポーツのユニカールで楽しく
運動習慣を身に付け、交流の輪を
広げませんか。

◉坂本体育館
１０月３日（月）・１７日（月）
午後１時～５時

◉ラビンプラザ
１０月２４日（月） 午後１時～５時

親子で 
楽しくフラダンス

●師 あいかわ
がく

楽　

しゅう

習応援団
みんなの先生 伊藤明子さん

10月2日（日）
午前10時～11時30分

●日

レディースプラザ プレイルーム●所
●人 町内在住で４歳以上の方 １５人

●費 １人２００円
（クリーニング・小物類のレンタル代）

●申●問 ９月１６日（金）までに
生涯学習課へ
☎（内線）3644

●物 飲み物、汗拭きタオル

●他 小学2年生までは保護者同伴。
フラダンス用のスカートや小物類
は貸し出します。

無料よろず相談会

10月1日（土）
午前10時～午後3時

●日

レディースプラザ
第１･第２会議室

●所

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●問 神奈川県司法書士会
☎０４６（２０７）１５９２

弁護士、司法書士、行政書士、税理
士、土地家屋調査士、建築士、宅地建
物取引士が、相続や登記、各種承認
許可申請、税金全般、土地の境界問
題、測量、リフォーム、耐震相談、不動
産の売買、空き家に関することなど
の幅広い分野の相談に応じます。

ペタンク教室

9月17日（土） 午前10時～正午
（受け付けは午前9時30分～）
●日

坂本青少年広場（多目的広場）●所
●人 小学生以上の方

●物 運動のできる服装

●申 申し込みの必要はありませんので、
直接会場へお越しください。

●問 愛川町ペタンク協会　熊坂
☎ 046（285）2802

教室の後、参加者で大会を行います。

9月10日（土）
午前10時～午後4時

●日

宅建協会県央支部２階会議室
（厚木市水引１－８－２２）
●所

相続・境界問題・成年後見人・不動産
取引・空き家などの相談に、弁護士、
税理士、司法書士、土地家屋調査士、
建築士、宅地建物取引士（不動産相
談員）が無料で相談に応じます。

●他 相談は、電話によるご相談のみで、
完全予約制になります
（土曜、日曜、祝日はお休み）

専門家による
電話「無料相談会」

●申●問　 9月9日（金）までに
（公社）神奈川県宅建協会県央支部へ
  ☎０４６（２２４）６５６１

文化会館催し

光明和太鼓祭

９月２４日（土）正午～午後５時●日
文化会館ホール（関係者のみ）●所

●問 光明和太鼓祭実行団体
笹川 ☎ 080（6647）2912

白バイ隊員による
二輪車交通安全教室

●師 神奈川県警察本部 交通事故
防止対策隊、厚木警察署

10月3日（月） 午前10時～正午●日
厚木中央自動車学校
（厚木市及川１２８０）
●所

●人 厚木市、愛川町、清川村に在住
または在勤の方先着２０人

●申●問 ９月２６日（月）までに
氏名、住所、連絡先、持ち込む
二輪車の排気量を厚木警察署
交通第一課　三澤へ
☎ 046（223）0110

●物 ご自分の二輪車

●費 １００円（損害保険料）
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8月1日現在の人口と世帯（　）内は前月比 ※住民基本台帳登載人口・世帯数

編集・発行/愛川町 総務部 総務課 
〒243-0392 神奈川県愛甲郡愛川町角田251-1 
☎ 046（285）2111（代）FAX 046（286）5021
愛川町　

あいかわカレンダー／令和 4 年 92022 September

◎人口39,634人（－1）：男20,717 人（16）　女18,917 人（－17）　◎世帯数18,857世帯（43）
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司法書士法律相談 消費生活相談

消費生活相談

消費生活相談/法律相談/ヘルスあっぷ相談

交通事故相談/１歳６カ月児健康診査

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容が変更となることがあります。

消費生活相談/不動産相談/むし歯予防教室/2歳児歯科健診

休日納税・相談窓口
休日納税・相談窓口

消費生活相談/赤ちゃんとパパとママの教室

議会本会議（2日目）/消費生活相談

消費生活相談

議会本会議（4日目） 議会本会議（6日目）

人権・行政こまりごと相談

当番医：さくらクリニック ☎０４６（２８４）１００２ 中津1814-1

当番医：熊坂外科内科医院 ☎０４６（２８５）１１３９ 中津7417
当番医：関根医院 ☎０４６（２８６）５４３１ 角田1343-1

議会本会議（5日目）
消費生活相談/行政書士相談/ハローワーク就労相談会

議会本会議（3日目）/法律相談

当番医：愛川北部病院 ☎０４６（２８４）２１２１ 角田281-1
当番医：愛川北部病院 ☎０４６（２８４）２１２１ 角田281-1

３歳６カ月児健康診査

すくすく親子健康相談

当番医：石井医院 ☎０４６（２８１）２１０５ 半原2266-1

日曜・祝日当番医 午前9時～11時30分､午後２時～４時30分
その他の休日（昼間・夜間）、平日（夜間） 厚木市メジカルセンター 046（297）5199 厚木市水引1-16-45☎

※電話で確認してからお出掛けください。

申込期限
（当日消印有効）9月9日（金）

大好評の「宮ヶ瀬ダムナイト放流」を３年ぶりに開催します！

申込方法
町ホームページから申し込むか、往復はがき
に申込用紙（町公共施設や町ホームページ
で配布）を貼り付けて、下記へ
〒243-0392　愛川町角田251-1
愛川町役場商工観光課

◉日　時
◉集合場所 県立あいかわ公園北駐車場
◉募集人数 １，０００人（応募多数の場合は抽選）
◉参加費用 高校生以上１，０００円

（当日現金でお支払いください）
中学生以下は無料

10月29日（土）

「宮ヶ瀬ダムナイト放流」参加者を募集！

●問 商工観光課 観光振興班 ☎（内線）３５２３
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