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SC相模原

がんばれ！SC相模原

広報担当ガミティ

https://www.scsagamihara.com/試合日程
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ジェフユナイテッド千葉
Ｖ・ファーレン長崎
レノファ山口ＦＣ
大宮アルディージャ

相模原ギオンスタジアム

相模原ギオンスタジアム
トランスコスモススタジアム長崎

ＮＡＣＫ５スタジアム大宮

９月　４日（土）　
９月１１日（土）
９月１９日（日）
９月２５日（土）

キックオフ 対戦相手 会場
午後 6 時
午後 7 時
午後 5 時
午後 2 時

＝ホーム ＝アウェー

ガミティだよ！今日は浦和レッズから期限付き移籍で加入した藤原優大選
手に、プレーで心掛けていることや、シーズン途中で移籍したことについて、
話を聞いてみたよ！
「個人として活躍することも大事だけど、それよりも『Ｊ２残留』というチー
ムの目標を第一に、チームのためになることを考えていきたいです。シーズ
ン途中から別のチームに加わるということは、今まで経験がないし、戦術が
全然違うチームに入ってプレーすることは難しい。だから、練習の前後にも
チームメイトに話しかけて、考え方とかクセを理解するようにしています」
藤原選手はジャンプ力がすごいんだよ。ダチョウのボクよりも高く跳べるか
ら、ちょっぴりライバル心を持ちつつ応援するんだ！

藤原選手(中央）

９月２日・６日・９日・１３日・１６日・２７日・
３０日

司法書士法律相談 ９月８日（水）

町民相談　 住民課 住民相談班 ☎（内線）3319

法律相談《完全予約制》

行政書士相談
交通事故相談
不動産相談

人権・行政こまりごと相談

消費生活相談

９月３日（金）・１６日（木）　
午前10時～午後3時
※１０月は１日（金）･２１日（木）

９月９日（木） 午後1時～4時
午後1時～4時

９月２２日（水） 午後1時～4時
９月３０日（木） 午後1時～4時

9月１0日（金）
午前10時～午後3時
午前10時～11時30分

毎週月曜～金曜（祝日を除く）午前9時～午後4時

来所相談 出張相談 電話相談

教育相談
教育相談専用電話

☎046（206）1061
（教育委員会 教育開発センター）
●問

ハローワーク就労相談会　 商工観光課 商工労政班 ☎（内線）3524
ハローワーク職員による就労相談 9月9日（木）午後１時～３時　　役場１階町政情報コーナー

在宅医療相談　 厚木医師会在宅医療相談室  ル リアン ☎046（240）0393
専門医や訪問介護など、在宅医療に関する電話相談 毎週月曜～金曜（祝日を除く）　午前9時～午後5時

●問

●問

※法律相談は弁護士が対応します。予約は相談日の７日前から受け付けます
　（その日が祝日の場合は翌開庁日から）。
※法律相談以外は予約優先です（予約がない場合は、当日の受け付けもできます）。
※相談当日は、住民相談班へお越しください。
※相談窓口が分からないときは、お気軽にお問い合わせください。

●問

子どもも保護者も地域の方も、
一人で悩まないで、まずここに相談
子どもや保護者が抱えるさまざまな悩みに
ついての相談窓口です。専門的な支援が必
要な場合は、スクールカウンセラーやスクー
ルソーシャルワーカーなどを紹介します。

来所相談、出張相談をご希望の場合は、
まず電話でご相談ください。出張相談は
ラビンプラザ、レディースプラザで行います。

※

各種相談

●問＝問い合わせ　

「難聴」とは、耳の病気や加齢、環境などが原因で、音や言葉が
聞き取りづらい、または聞こえない症状のことを言います。

子どもの難聴についてはその程度が軽度・中等度でも、言葉の
遅れやコミュニケーションスキルの獲得に影響する恐れがあり
ますので、早期発見や治療、適切な補聴器の装用が重要です。

町では、身体障害者手帳の交付対象と
ならない軽度・中等度の難聴児を対象
に、補聴器の購入・修理に関する費用
の一部を助成する制度があります。
お子様の耳の聴こえに不安があり、
補聴器の購入を検討されている場合
は、福祉支援課にご相談ください。

見逃さないで！
子どもの軽度難聴

●問 福祉支援課 障害福祉班 ☎(内線)3353



●人●問 ●費 がないものはどなたでも参加・来場できます。＝問い合わせ　 がないものは無料です。＝ファクス　 ＝電子メール
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土砂災害リスクを確認！

近年、台風や線状降水帯の大雨により、各地で土砂崩れな
どの災害が発生しています。お住まいの地域で災害が起こ
りやすい場所など、身近な危険箇所を「土砂災害ハザード
マップ」や「洪水ハザードマップ」で確認しましょう。ハザー
ドマップはラビンプラザやレディースプラザなどで入手で
きるほか、町ホームページでも確認することができます。

洪水ハザードマップ土砂災害ハザードマップ

町ホームページでハザードマップを確認してみよう！

宝くじ助成金を活用
桜台区が、やぐらセットを購入
桜台区では、一般財団法人自治総合セ
ンターが実施しているコミュニティ助成
事業（宝くじの受託事業収入が財源）
を活用し、やぐらセットを購入しました。
本年度の盆踊り大会は中止となりまし
たが、今後さまざまな行事に活用する
ことで、地域のコミュニティー活動が

一層活発に
なるものと
期待されて
います。

購入したやぐらセット

イベント中止のお知らせ

●ラビンプラザまつり （９月）
●半原糸の里文化祭 （９月）
●宮ヶ瀬ダム ナイト放流 （１０月）
●愛川町勤労祭ソフトボール大会 （１１月）

左記のイベントは、皆さんの命と健康を
守るため、やむなく中止といたしますの
で、ご理解をお願いいたします。

商工観光課 ☎（内線）３５２４
ラビンプラザ ☎０４６（２８１）０１７７

●問
●問

●日

●所

お知らせ
休日納税・相談窓口

９月２５日（土）・２６日（日）
午前８時３０分～午後５時
役場１階税務課

【国民健康保険税】第４期分
【介護保険料】第４期分
【後期高齢者医療保険料】第３期分

町県民税、固定資産税、軽自動
車税（種別割）、国民健康保険税、
介護保険料、後期高齢者医療保
険料が納められ、納税相談もで
きます。

今月の納税・納付期限

◉納期限は、９月３０日（木）です。

第 1 号公園
田代運動公園、
三増公園陸上競技場
町民活動サポートセンター
文化会館
ラビンプラザ、
レディースプラザ
図書館
郷土資料館

毎週火曜日
毎週火曜日、22日（水）、24日（金）

毎週水曜日
毎週火曜日
28日（火）
毎週火曜日、1日（水）
毎週月曜日（２０日を除く）、２１日（火）

9 月の休館日・休園日

◉ 予約できるスポーツ施設

施設ガイド

スポーツ施設の抽選予約

当選者は10月末日までに本
予約をしてください。

10月2日（土）
抽選結果

12 月利用分
今月の抽選予約

スポーツ・文化振興課
☎（内線）３６３２

●問

※

新型コロナ拡大防止のため、体育館などの屋内体育施設は９月１２日
（日）まで休館しています。また、屋外体育施設や公民館などの利用予約
を休止しています。

田代運動公園
（テニスコート、ゲートボール場のみ）
三増公園（テニスコートのみ）
第１号公園（テニスコートのみ）・体育館

●

●

●

●

●

●

坂本体育館
志田運動場
小沢ソフトボール場



お問い合わせは健康推進課へ
☎（内線）3341

保健ガイド

2021.September12

informationinformationおしらせ ご  案  内

■
音
声
版
広
報
あ
い
か
わ　
録
音
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
か
え
で
の
会
」
の
ご
協
力
に
よ
り
、
視
覚
障
が
い
者
の
方
に
向
け
て
音
声
デ
ー
タ
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 　
　
社
会
福
祉
協
議
会
☎（
内
線
）
３
７
９
２

●問
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すくすく親子健康相談

ヘルスあっぷ相談

お子さんの発育・発達の確認や予
防接種などの育児相談を、保健師・
栄養士・看護師がお受けします。
９月９日（木）
午前９時３０分～１１時
健康プラザ２階健診室
町内在住で、就学前のお子さん
と保護者
母子健康手帳
予約の必要はありませんので、
当日直接会場へお越しください。

大人の方の生活習慣病や健康・
食事などに関する相談を、保健
師・栄養士・看護師がお受けしま
す。身体測定、体脂肪測定、血圧
測定なども行います。健康度見
える化コーナーの機器も予約制
で一部使用できます。
９月１７日（金）
午前９時３０分～１１時
健康プラザ１階多目的室
町内在住で４０歳以上の方 
先着１０人
９月１６日（木）までに健康
推進課へ。

●日

●人

●物

●日

●人
●所

●申

●所

●申

産後ケア
「赤ちゃんとパパとママの教室」
内容は、赤ちゃんとのふれあい遊
び、身長・体重測定、育児・栄養・母
乳に関する個別相談、お友達づく
りなどです。
●日

●人

●物

●所

●申

町内在住で、１歳未満のお子
さんをお持ちのお母さん、お
父さん。特に、出産後の体調
や育児について不安がある
方、赤ちゃんとの関わり方に
ついて学びたい方など。

健康プラザ２階健診室

母子健康手帳、バスタオル
（赤ちゃん用）、赤ちゃんに必要
なもの（おむつ、ミルクなど）
９月１４日（火）までに健康
推進課へ。

９月２１日（火）
午前９時３０分～１１時３０分

９月３０日は
「交通事故死ゼロを目指す日」
秋は日没が早くなり、夕暮れ時か
ら夜間にかけての事故が起こりや
すくなります。自転車・自動車は早
めのライト点灯を心掛け、歩行者
も反射材を活用するなど、一人一
人が交通安全の大切さを認識し、
交通事故のない明るい町をつくり
ましょう。

お知らせ

◉１歳６カ月児・３歳６カ月児健康診査

◉４カ月児・１０カ月児健康診査

対象の方には９月下旬に必要書類を送付しますので、
届かない場合はご連絡ください。

健康プラザ２階健診室●所
日にち 持 ち 物

１歳６カ月児
（令和２年 3 月生まれ） 10月27日（水）

母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、
バスタオル

３歳６カ月児
（平成３０年3月生まれ） 10月19日（火）

母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、
バスタオル、当日の朝の尿、
視力・聴力の調査票（記入済みのもの）

対 象

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、４カ月児・１０カ月児の
健康診査は協力医療機関での個別健診となります。対象になる前月の
下旬に個別通知を送付しますので、詳しくは通知をご覧ください。
４カ月児健診は、満４カ月になった日から満５カ月になる日の前日
まで。１０カ月児健診は、満１０カ月になった日から満１１カ月にな
る日の前日まで。新型コロナウイルス感染症の影響でこの期間内に
受診できなかった場合は、２カ月の延長が可能です。

●日

 乳幼児の健康診査

お子さんの歯科保健指導

歯科保健指導 対 象
むし歯予防教室

２歳児歯科健診

令和２年8月生まれ

令和元年8月生まれ

平成３1年2月生まれ

９月１６日（木）

健康プラザ２階健診室

母子健康手帳、問診票、
歯ブラシ、バスタオル

対象者には９月上旬に必要書類
をお送りしますので、届かない場
合はご連絡ください。育児につい
て心配事のある方は、保健師・栄
養士が相談をお受けします。

●日

●所
●物

●他 ２歳児歯科健診では、身長・
体重測定も行います。

新型コロナウイルス感染症の
拡大防止のため、対象年齢ご
とに受付時間を分けてご案内
します。詳しくは通知でご確
認ください。

秋の全国交通安全運動
９月２１日（火）～３０日（木）

◉スローガン

◉運動の重点

「安全は　心と時間の　ゆとりから」
「高齢者　模範を示そう　交通マナー」

子どもと高齢者を始めとする
歩行者の安全の確保
夕暮れ時と夜間の事故防止と
歩行者等の保護など安全運転
意識の向上
自転車の安全確保と交通ルー
ル遵守の徹底
飲酒運転等の悪質・危険な運転
の根絶
二輪車の交通事故防止

①

②

③

④

●問 住民課 交通防犯班
☎（内線）３３２5

⑤
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アルバイトを始める前に
知っておきたいポイント
アルバイトをする大学生・高校生などが、さまざまな
トラブルに巻き込まれることが、社会的に大きな問題
となっています。アルバイトを始める前に、次の6つの
ポイントをよく確認するようにしましょう。

それって
ブラックバ

イト!？

1 労働条件を確認しましょう！

2 バイト代は、毎月決められた日に、
全額支払われるのが原則！

3 アルバイトでも、残業手当があります！

4 アルバイトでも、有給休暇が取れます！

5 アルバイトでも、労災保険が使えます！

6 アルバイトでも、会社が自由に
解雇することはできません！

働き始めてから、「聞いていた話と違う」ということに
ならないように、会社から契約書などの書面をもら
い、次のような労働条件をしっかり確認しましょう。
●労働契約期間
●契約期間の更新の有無、更新の判断基準
●仕事の場所や内容
●残業の有無を含めた勤務時間や休憩時間、休日
●賃金の決め方や支払い方法、支払日
●辞めるときのルール（退職、解雇など）

労働基準法に、賃金は「通貨で」「全額を」「労働者に
直接」「毎月１回以上」「一定の期日に」支払われなけ
ればならないと定められています。
また、賃金は雇用者と労働者の間の労働契約によっ
て決まりますが、都道府県ごとに「最低賃金」が定め
られており、これを下回ることはできません。（神奈
川県の現在の最低賃金は時給１，０１２円です。今後
変更になる場合があります）

次のような場合には、割増賃金（残業手当）が支払わ
れます。
●1日8時間または週40時間を超えた場合
　（25％以上の割り増し）
●1カ月に60時間を超える時間外労働
　（50％の割り増し）

年次有給休暇は、正社員、パート、アルバイトなどの働
き方に関係なく、次の３つの条件を満たす場合に取る
ことができます。
●週1日以上または年間48日以上の勤務
●雇われた日から６カ月以上継続して勤務
●決められた労働日数の８割以上を出勤

働き方に関係なく、1日など短期間のアルバイトも
含めて、労災保険の対象です。
仕事中や通勤途中の事故による病気やけがで病院に
行くときは、窓口で労災保険を使うことを伝えてく
ださい。原則として治療費が無料になります。また、
仕事が原因のけがなどで仕事を休み、賃金をもらえ
ない場合は、休業補償制度があります。

解雇は、雇用者がいつでも自由に行えるというもの
ではなく、社会の常識に照らして納得が得られる理
由が必要です。

新型コロナで困ったときは……
新型コロナウイルス感染症の影響により、「アルバイト
先が休業して収入が減った」「解雇や雇い止めをされ
た」といった事例が発生しています。
県が電話窓口を設置していますので、ご相談ください。

「コロナ労働相談１１０番」 ☎０４５（６６２）８１１０

～アルバイトで困ったときは、すぐに総合労働相談コーナーに相談を！～
アルバイト中に労働関係で困っても、雇用者と直接交渉するのは難しいと思います。そのような場合
は、全国の労働局や労働基準監督署などにある「総合労働相談コーナー」にご相談ください。
労働条件、募集・採用、職場でのいじめなど、労働問題に関するあらゆる分野の相談に、専門の相談員
が無料で応じています。

厚木労働基準監督署
☎046（401）1641
月曜～金曜　午前8時30分～午後5時15分

労働条件相談ほっとライン　☎0120（811）610
月曜～金曜
土曜・日曜・祝日

午後5時～10時
午前9時～午後9時

人手不足
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消防だより

「自分のまちは、自分で守る」というボランティア精神に
基づき、火災などの災害から地域を守るリーダー、それ
が消防団です。
消防団員になるのに、資格や専門的な知識はいりません。
１８歳以上で、町内に在住または在勤の「自分たちの地
域は自分たちで守る」という気持ちがある方なら、どな
たでも入団できます。
愛する人、愛する町を守る消防団員に、あなたもなって
みませんか？

消防団の活動内容

■消火活動
火災が発生したときは、消防署と協力して消火活動などを行
います。また、そのために普段から訓練を積んでいます。
■防災活動
台風・大雨・地震などの自然災害のときは、地域の警戒、住民の
避難誘導などの活動をします。 また、被害が発生したときに
は、救助活動、家屋・道路の応急復旧作業などを行います。
■ 予防活動
火災の発生しやすい季節には、火災予防のため消防車での広
報活動やパトロールなどを行います。
■報酬
団員の階級に応じて年報酬が支給され、災害出動や訓練に参
加の際は手当が支給されます。

まずは気軽にお電話ください！
「消防団に入団したい！」「もう少し詳しく
教えてほしい」という方は、消防課までご連
絡ください。
また、女性消防団員も活動しています。地域
の守り手として消防団への入団を心からお
待ちしています。

消防課 総務班 ☎０４６（２８５）３１３１●問

2021年度全国統一防火標語 おうち時間 家族で点検  の始末火

あなたも地域のヒーローに！消防団員募集中


