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5月6日・10日・13日・17日・20日・24日・27日・
31日　午前10時～午後3時

司法書士法律相談 5月12日（水）

町民相談　 住民課 住民相談班☎（内線）3319

法律相談《完全予約制》

行政書士相談
交通事故相談
不動産相談

人権・行政こまりごと相談

消費生活相談

5月7日（金）・20日（木）　
午前10時～午後3時
※6月は4日（金）･17日（木）

5月13日（木） 午後1時～ 4時
午後1時～ 4時

5月26日（水） 午後1時～ 4時
5月27日（木） 午後1時～ 4時

5月14日（金） 午前10時～ 11時30分
※法律相談は弁護士が対応します。予約は相談日の7日前から受け付けます（その
　日が祝日の場合は翌開庁日から）。
※法律相談以外は予約優先です（予約がない場合は、当日の受け付けもできます）。
※相談当日は、住民相談班へお越しください。
※相談窓口が分からないときは、お気軽にお問い合わせください。

毎週月曜～金曜（祝日を除く）午前9時～午後4時
※来所相談、出張相談をご希望の場合は、まず電話でご相談く
　ださい。出張相談はラビンプラザ、レディースプラザで行い
　ます。

教育相談

来所相談 出張相談 電話相談

教育相談専用電話

☎046（206）1061
（町教育委員会 教育開発センター）

子供も保護者も地域の方も、
一人で悩まないで、まずここに相談

在宅医療相談　厚木医師会在宅医療相談室　ル リアン☎046（240）0393

専門医や訪問介護など、在宅医療に関する電話相談 毎週月曜～金曜（祝日を除く）　午前9時～午後5時 

相談

音
声
版
広
報
あ
い
か
わ　

録
音
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
か
え
で
の
会
」
の
ご
協
力
に
よ
り
、
視
覚
障
が
い
者
の
方
に
向
け
て
音
声
デ
ー
タ
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
社
会
福
祉
協
議
会
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

社
会
福
祉
協
議
会
☎（
内
線
）３
７
９
２

＝日時　 ＝場所　 ＝対象・定員　 ＝講師・指導　 ＝費用　 ＝持ち物　 ＝その他の事項　 ＝申し込み　　　　　　　　 ＝ 問い合わせ　※ がないものはどなたでも参加・来場できます。 がないものは無料です。 ＝ファクス　 ＝電子メール

インフォメーション

　スポーツ施設の利用予約は、ス
ポーツ施設予約システムをご利
用ください。
◎予約できるスポーツ施設　田
代運動公園、三増公園（テニス
コートのみ）、第1号公園・体育館、
第2号公園、坂本運動場・体育館、
志田運動場、小沢ソフトボール場
※厚木市・清川村のスポーツ施設
　も抽選予約できます。
今月の抽選予約　8月利用分
抽選結果　6月2日（水）
　当選者は６月末日までに本予約
をしてください。末日までに本予
約をしなかった場合は、翌日から
空き施設として開放します。

スポーツ・文化振興課
☎（内線）3632

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止
　のため変更となる場合があります。

第1号公園

田代運動公園、
三増公園陸上競技場

町民活動
サポートセンター

文化会館

ラビンプラザ、
レディースプラザ

図書館

郷土資料館

毎週火曜日
（4日を除く）、
1日（土）、
6日（木）

毎週火曜日
（4日を除く）、
6日（木）

毎週火曜日
（4日を除く）、
6日（木）

毎週水曜日、
1日（土）

毎週火曜日
（4日を除く）

25日（火）

毎週月曜日、
1日（土）～
11日（火）

 スポーツ施設の抽選予約  5 月の休館日・休園日

　県営水道では9月中旬まで、中津、
春日台、角田の一部地域で道路や宅
地内（道路から水道メーターまで）の
漏水調査を実施しています。

　城山ダム管理事務所では、今年も
梅雨や台風などの出水期を前に、ダ
ム放流による事故を防止するため、
城山ダム洪水対応演習を行います。

5月11日（火）・12日（水）予定
スピーカー放送、サイレンの吹鳴、
電光表示、赤色回転灯の点灯、警報
車による巡視・警報を行います。
※演習では実際のダム放流は行い

ませんが、大雨などの場合は演習
を中止し、洪水対応のため実際に
放流することがありますので、ご
注意ください。
城山ダム管理事務所

☎042（782）2831

 漏水調査にご協力ください

 城山ダムの洪水対応演習

稚園や病院は必ず検査を受けてく
ださい。 1台につき500 円～ 3,000
円程度

商工観光課 商工労政班
☎（内線）3524

ハローワーク就労相談会
商工観光課 商工労政班☎（内線）3524

ハローワーク職員による就労相談
5月13日（木）午後1時～ 3時　
役場1階町政情報コーナー

　この調査で調査員が費用を請求し
たり、見積もりを出したりすること
はありません。調査員は腕章を着け、
県企業庁が発行した身分証を携帯し

ていますので、不審に感じた場合は、
身分証の提示を求めてください。

厚木水道営業所 工務課
☎046（224）1111

施設ガイド
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　超高齢社会となり、認知症の方
が今後増加していくことが予想さ
れます。
　認知症について正しく理解し、
認知症の方や家族を温かく見守れ
るように、また、認知症になっても
安心して暮らせるように、早期発見
と予防、認知症高齢者の方への接
し方についてお伝えします。

　1年前に比べてこんな症状が顕
著な場合は、認知症が疑われます。
・もの覚えが悪くなった　
・集中力がなくなった　
・段取りが悪くなった

認知症について正しく理解しましょう！

●脳トレウォーキング　　
　しっかりと足腰を動かしながら、

「しりとり」や「引き算」（例えば、あ
る数からずっと３を引いていく）を
するなど、頭を使いながら歩きま
しょう。
●ときめく「自分時間」を
つくりましょう
　マンネリ化や面倒くさがりが、認
知症に近づく一番の落とし穴です。
　自分に合う趣
味 の 活 動 など、
楽しめる時間を
つくりましょう。

●安心してもらう
　いきなり言動を否定したりせず
に、寄り添う気持ちで。
●プライドを傷つけない
　人格や意思を尊重し、感情を大
切に。幼児扱いせず、大人の言葉
で話す。
●ペースに合わせる
　時間がかかっても、できることは
なるべく自分でしてもらうようにす
る。
●事故を防ぐ工夫をする
　安全を守るために、住まいなど
生活環境上の配慮をする。

認知症の方への接し方

認知症の症状

認知症の予防

保健師から一言

お知らせ

　町県民税、固定資産税、軽自動車税

　計量法に基づき、計量器（はかり）
の検査を行います。

5月17日（月）～31日（月）※小型検
査。土曜・日曜を除く。 検査は公益
社団法人神奈川県計量協会の職員
が戸別に巡回して行います。はかり
を使用した商取引や証明などを行
う事業主、体重計を使用している幼

（種別割）、国民健康保険税、介護保険
料、後期高齢者医療保険料が納めら
れ、納税相談もできます。

5月29日（土）・30日（日）午前8時
30分～午後5時 役場1階税務課

【固定資産税】第1期分・全期前納分
【軽自動車税（種別割）】全期分
　納期限は、5月31日（月）です。

 休日納税・相談窓口

 計量器定期検査を受けましょう

 今月の納税・納付期限

　県立あいかわ公園内に数多く生息
する野鳥の姿を写真で紹介します。
作品は公園内で野鳥を観察・撮影し
ている方からご提供いただいたもの
です。

5月15日（土）～6月10日（木）午前
9時～午後5時（期間中の月曜日は休
館） 郷土資料館 エントランスホー
ル・企画展示室 入館は無料です

が、土曜・日曜は県立あいかわ公園の
駐車場が有料となります。

郷土資料館☎046(280)1050　

 郷土資料館季節展
 「あいかわ公園の野鳥２０２１」

応 募 方 法

締め切り日
宛 先

町内在住の方で、１人１通に限ります。
答え・住所・氏名・年齢・電話番号と、
本紙の感想を必ずご記入の上お送りください。
5月7日（金）郵送の場合は当日消印有効
●はがきの場合
　〒243-0392 角田251-1 
　愛川町役場 総務課 広報・シティセールス班
●ファクスの場合　046（286）5021
●電子メールの場合
　e-mail@town.aikawa.kanagawa.jp
正解と当選者は6月1日号でお知らせします。

今月号の広報あいかわを読んで、クイズに挑戦してください。
正解者の中から抽選で3人の方に、図書カード（1,000円分）と、
町オリジナルデザインのマスクケースをプレゼントします。

「修験の山」として、古くから信仰の聖地だった八菅山。町で
は、健康づくりも兼ねて、歴史を感じながらハイキングを楽
しんでいただけるよう、「八菅修験ハイキングコース」を整備
しました。このコースは「峰入り修行」の一番行所から二番行
所をつなぐルートに作られています。このうち二番行所の場
所は、次のうちどれでしょうか。

4月１日号の答えと当選者　正解：❸PaPeRo i（パペロ アイ）　当選者：土屋チヅ子さん、山本 昭さん、奥村俊文さん

❶八菅神社 　❷石神社　❸諏訪神社

催し
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インフォメーション

　予防接種法に基づき予防接種を実施しています。対象年齢で未接種の方は、指定医療機関で接種を受けましょう。

※現在、日本脳炎のワクチンの出荷量が調整されています。新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、接種期間外で
　あっても定期接種として無料で接種できますので、かかりつけ医とご相談の上、接種をお願いします。

 予防接種を受けましょう！

　対象事業に参加し、ポイントをためて応募すると、
抽選で特典が当たります。

ポイント付与期間は令和4年1月31日（月）まで、応
募期間は令和4年2月15日（火）まで（当日消印有効）
町内在住の20歳以上の方
◎参加方法
❶ポイントカードをもらおう
　公共施設、対象の教室・講座、町ホームページで配布
しています。

❷ポイントをためよう
　取り組みの内容によって、
1 ～ 10ポイントが貯まります。
❸応募しよう
　ポイントがたまったら、応募してください。貯まっ
たポイントに応じて、抽選で、1,000円～ 5,000円相
当の商品券などが当たります。
※ポイント対象事業一覧など、詳しくはポイントカー

ド配布場所にあるリーフレットや町ホームページ
をご覧いただくか、お問い合わせください。
健康推進課 すこやか保健班☎（内線）3342

愛川町健康ポイント事業
楽しみながら健康づくり！

試合日程
キックオフ 対戦相手 会場
5月1日（土）

午後3時

5月9日（日）
午後1時

5月5日（水・祝）
午後3時

5月15日（土）
午後2時

5月27日（木）
午後7時

5月30日（日）
午後2時

https://www.scsagamihara.com/

FC琉球 相模原ギオンスタジアム

松本山雅FC サンプロ アルウィン

FC町田ゼルビア 相模原ギオンスタジアム

レノファ山口FC 維新みらいふスタジアム

愛媛FC

モンテディオ山形

相模原ギオンスタジアム

NDソフトスタジアム山形

　こんにちはガミティだよ！
　今日は背番号16のゴールキーパー三浦基瑛選手に話を聞いた
よ。三浦選手は3月7日にJリーグデビューを果たして、それから連
続で試合に出て活躍しているんだよ。
Q.デビュー戦ってどんな気持ちだったの？
A.何も考えないようにしました。緊張したけど、楽しかったです。
Q.スタメンで試合に出るようになって変わったことは？
A.今までは、ベンチからいつでも試合に出られるように準備して
いたので、その辺はいつも通りにしています。
　いつ順番が来ても対応できるように準備し続けた三浦選手の
姿勢をボクも見習いたいな！

SC相模原
広報担当ガミティ

◎中止　農林まつり・リサイクルマーケット、
ごみゼロ・クリーンキャンペーン、健康フェスタ
◎延期　町議会との意見交換会

「ごみゼロ・クリーンキャンペーン」は中止となりますが、こまめに自宅周辺の
ごみ拾いをしていただくなど、環境美化にご協力をお願いします。
また、今秋に「2021あいかわの河川を、美しく。in 中津川」と題した河川清掃
事業を、キャンパーの皆さん（日本単独野営協会）とともに実施する予定です。

イベントの中止・延期のお知らせ

DTワクチン【ジフテリア・破傷風の予防】

MRワクチン【麻疹・風疹の予防】

日本脳炎【日本脳炎の予防】
※特例対象者
❶平成19年4月2日～平成21年10月1日生まれ

の方は、9歳から13歳未満の間に、1期不足
分を定期接種として接種できます。

❷平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの方
は、20歳になる前日までの間に、不足分を定
期接種として接種できます。

11歳・12歳※標準的な接種期間は11歳

【第2期】
平成27年4月2日～平成28年4月1日生まれの方
※小学校入学前の1年間で、令和4年3月31日までに
　接種してください。

【第1期】1歳

【1期初回】生後6カ月～7歳6カ月未満
※標準的な接種期間は3歳

【1期追加】生後6カ月～7歳6カ月未満
※標準的な接種期間は4歳

【2期】9歳～12歳
※標準的な接種期間は9歳

2回

1回

1回

1回

1回
1回

予防接種名 対象 接種回数
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5月27日（木）新型コロナウイルス
感染症の拡大防止のため、対象年齢
ごとに受付時間を分けてご案内しま
す。詳しくは通知でご確認ください。

健康プラザ2階健診室 母子健
康手帳、問診票、歯ブラシ、バスタオ
ル 2歳児歯科健診では、身長・体重
測定も行います。対象者には5月上
旬に必要書類をお送りしますので、
届かない場合はご連絡ください。育
児について心配事のある方は、保健
師・栄養士が相談をお受けします。

　生活習慣病や健康・食事などに関
する相談を、保健師・栄養士・看護師
がお受けします。身体測定、体脂肪
測定、血圧測定なども行います。
　健康度見える化コーナーの機器
も予約制で使用できます。

5月20日（木）午前9時30分～ 11
時 健康プラザ1階多目的室 町
内在住で40歳以上の方 5月19日

（水）までに健康推進課へ

5月13日（木）午前9時30分～ 11
時 健康プラザ2階健診室 町内
在住で、就学前のお子さんと保護者

母子健康手帳 予約の必要はあ
りませんので、当日直接会場へお越
しください。

 お子さんの歯科保健指導

 ヘルスあっぷ相談

◎1歳6カ月児・3歳6カ月児健康診査
　対象の方には5月下旬に必要書
類を送付しますので、届かない場合
はご連絡ください。新型コロナウイ
ルス感染症の拡大防止のため、受付
時間を分けてご案内します。詳しく
は通知をご覧ください。

健康プラザ2階健診室

◎4カ月児・10カ月児健康診査
　新型コロナウイルス感染症の拡
大防止のため、4カ月児・10カ月児
の健康診査は協力医療機関での個
別健診となります。対象になる前月
の下旬に個別通知を送付しますの
で、詳しくは通知をご覧ください。

4カ月児健診は、満4カ月になっ
た日から満5カ月になる日の前日
まで。10カ月児健診は、満10カ月
になった日から満11カ月になる日
の前日まで。新型コロナウイルス感
染症の影響により、この期間内に受
診できなかった場合は、2カ月の延
長が可能です。

　お子さんの発育・発達の確認や予
防接種などの育児相談を、保健師・
栄養士・看護師がお受けします。

 乳幼児の健康診査

 すくすく親子健康相談
◎予防接種の費用助成
　免疫を持たない女性が妊娠中（特
に妊娠初期）に風疹に感染すると、胎
児が白内障、先天性心疾患、難聴など
を主な症状とする「先天性風しん症

候群」にかかる恐れがあります。対象
のうち、予防接種を希望する方へ、麻
疹風疹混合（ＭＲ）ワクチンは6,000
円、風疹（単体）ワクチンは4,000円
を助成します。

接種当日に町内在住の、次のいず
れかに該当する方①20歳以上で、妊
娠を予定・希望する女性②妊娠して
いる女性の夫③昭和33年4月2日～
平成2年4月1日生まれの男性（いず
れも風疹にかかったことがある方
と、混合ワクチンを含む風疹ワクチ
ンの予防接種を2回以上受けたこと
がある方は対象外） 令和4年3月31
日（木）まで 愛川町風しんワクチ
ン接種実施医療機関（医療機関へ、助
成を希望する旨を伝えてください）

本人確認書類、健康保険証、本人
の母子健康手帳、②の場合は妊娠時
に交付された母子健康手帳
◎抗体検査・予防接種の無料実施
　風疹の抗体検査と、麻疹風疹混合
ワクチンの予防接種を無料で実施し
ます。対象の方には4月下旬にクー
ポン券を送付していますので、近く
の医療機関で検査・接種を受けてく
ださい。

昭和37年4月2日～昭和54年4月1
日生まれで、昨年度に検査・接種を受
けていない男性。抗体検査を受ける
前に町から転出した場合は、転出先
の市町村で新たにクーポン券の交付
を受けられます。 令和4年3月31日

（木）まで 全国の医療機関など（詳
しくは厚生労働省ホームページをご
覧ください） 抗体検査は結果が出
るまでに1週間～ 10日程度かかりま
す。予防接種は、抗体検査の結果が陰
性の方のみとなります。

 風疹予防接種の費用助成・
 無料実施お知らせ

お問い合わせは健康推進課へ
☎（内線）3341

保健ガイド

１歳６カ月児
（令和元年
11月生まれ）

3歳6カ月児
（平成29年
11月生まれ）

6月23日
（水）

6月8日
（火）

母子健康手帳、問
診票、歯ブラシ、バ
スタオル

むし歯予防教室

２歳児歯科健診

令和2年
4月生まれ

平成31年
4月生まれ

歯科保健指導 対象

平成30年
10月生まれ

母子健康手帳、問
診票、歯ブラシ、バ
スタオル、当日の
朝の尿、視力・聴
力の調査票（記入
済みのもの）

対象 日にち 持ち物

健診などの際には、必ずマスクを
着用してください。発熱など、体
調がすぐれない場合は、受診を控
えてください。


