
 

＜２０２５年愛川町総合体育大会陸上競技選手権開催要項＞ 

 

１ 趣旨 

  スポーツを愛好する多くの町民と町外の方に幅広く陸上競技の機会を与え､スポー

ツを通して健康で明朗な心身の育成を図るとともに､陸上競技を通じて友好親善の情

を深め、あわせて町民のスポーツの発展に資する。 

２ 主催 

  愛川町教育委員会  愛川町スポーツ協会 

３ 後援 

  愛川町スポーツ推進委員 

４ 協賛 

  卵菓屋 

５ 主管 

  愛甲郡陸上競技協会 

６ 期日 

  ２０２５年５月１８日（日）午前８時３０分開門（９時３０分より競技開始） 

７ 会場 

  愛川町三増公園陸上競技場 

８ 種目 

（１） 男子の部 

出場制限 １人２種目以内（リレーは除く） 

小学生：100ｍ・800ｍ・走り幅跳び・走り高跳び 

中学生・一般（高校生以上）：100ｍ・200ｍ・400ｍ・800ｍ・1500ｍ・3000ｍ 

・4×100ｍＲ・砲丸投げ・走り幅跳び・走り高跳び 

一般（高校生以上）：5000ｍ 

※リレーについては、中学生及び一般のみ。リレー申込書を提出する。 

（２） 女子の部 

出場制限 １人２種目以内（リレーは除く） 

小学生：100ｍ・800ｍ・走り幅跳び・走り高跳び 

中学生・一般（高校生以上）：100ｍ・200ｍ・800ｍ・1500m・3000m・ 

4×100ｍＲ・砲丸投げ・走り幅跳び・走り高跳び 

※リレーについては、中学生及び一般のみ。リレー申込書を提出する。 

９ 競技方法 

  各競技種目ともタイムレースとする。 

10 参加資格 

愛甲郡に在住、在勤、在学で小学生５年生以上の男女  

11 表 彰 

各種目１位を表彰する。 



 

12 申込用紙配布場所 

（１）愛川町スポーツ･文化振興課スポーツ振興班   愛川町角田 251―1 

（２）愛川町三増公園陸上競技場           愛川町三増 1886 

（３）第 1号公園体育館               愛川町中津 4043 

13 参加費及び申込方法 

(一般)１競技者５００円(中学生)１競技者４００円(小学生)１競技者２００円 

２０２５年４月１日（火）～４月２４日（金）消印有効（申込期間厳守） 

  愛甲郡陸上競技協会指定の書式（一覧表、リレー申込書）に必要事項を明記のう

え（女子は朱記）郵送または E-mail にて「16 問い合わせ申込先」本協会事務局に

申し込むこと。なお、参加料は申込みと同時に下記口座に振込むこと。 

振込先  銀 行 名：県央愛川農業協同組合 高峰支店 

口 座 名：愛甲郡陸上競技協会   

口座番号：（普通）６９２６８７５ 

14 大会参加上の注意 

（１） 競 技 
ア 選手の受付は、８時３０分までに選手係に申し出てアスリートビブスを受け取

ること。 

イ 参加者は、必ず各競技種目開始３０分前までに選手係を通してコールをすませ

ること。 

ウ 跳躍･投てき競技の試技は３回とする。 

エ フィールド競技の場合、３回ファールは失格とする。 

オ 走り高跳びは男子１ｍ30ｃｍ、女子は１ｍ05ｃｍより行う。 

バーの UP は５㎝ずつとする。（開始の高さは実態に合わせて行う。） 

カ 砲丸の規格は次のとおりとする。 

   中学生男子･･･５ｋｇ以上  中学生女子･･･２.７５４ｋｇ以上 

   一般男子････５.４４３ｋｇ以上  一般女子････４ｋｇ以上 

15 傷害保険 

愛甲郡陸上競技協会で団体加入する。 

16 その他 

（１）次の場合は、受付しません。 

ア 申込に不備があったとき。 

イ 申込用紙が規定のものでないとき 

ウ 申込期限までに参加料を納入しないとき。   

エ 申込期限内に申し込まなかったとき。 

（２）アスリートビブスは主催者で用意するが、安全ピンは各自用意すること。 

（３）競技日程が必要な者は、要項に記載の事務局メールアドレスへ連絡すること。 

（４）所属は、学校名、事業所名、または登録した団体名を明記すること。 

（５）いかなる理由があっても申し込み後の参加料の払い戻しはしない。 



 

（６）申込み一覧表は男子より記入、一覧表に男子は黒字、女子は赤字で書くこと。 

（７）競技運営上著しく遅れた者は競技を途中で中止。 

（８）スパイクピンは７mm 以下を使用のこと。 

（９）競技中の疾病、怪我等の応急処置は主催者側で行うが、最終責任は本人・チー

ムとする。 

（10） 競技場備え付けの用具を使用のこと。 

（11） ペースメーカーの運用について 

ア 中学生の強化育成（中長距離）を目的に、主催者側は、ペースメーカーを走ら

せることができる。 

イ ペースメーカーを希望する選手については、主催者に認められた選手のみ、指

定したレースを走らせることができる。 

ウ 主催者が認めるペースメーカー以外は申し込めない。（主な条件：安定して走

ること。3000m９分以内の安定した記録を持つ者など） 

エ ペースメーカーを希望する選手は、参加選手同様に申し込み手続きを行うこ

と。但し、主催者が依頼した場合は、参加費を徴収しない。 

オ ペースメーカーの設定ペースについては、主催者と事前に協議し決定する。 

カ ペースメーカーは主催者の用意するアスリートビブスをつけること。 

（12） 三増公園陸上競技場は、平成２８年４月２０日をもって未公認の競技場となっ

ております。 

17 問い合わせ及び申込先 

愛甲郡陸上競技協会  事務局(申し込み先) 

〒２４３−０３０６ 愛甲郡愛川町田代１６５０ 山口宛 

  TEL：０８０-４４３４-６６９９（山口）  

E-mail：a i k o r i k u 1 0 @ y a h o o . c o . j p 

※申込用紙が必要な方は上記メールにその旨ご連絡ください。 

 

 

mailto:aikoriku10@yahoo.co.jp

