
バルーンアート 
子どもの心をつかむ 

技をみがこう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 バルーンアートのコツは怖がらない 

こと。子どもたちと楽しむためにも、 

よい表情で♪ 

 

 

 

                          

                           

                           

 

 

 

 

 

 

準備の仕方・結び方・膨らませ 

方・ねじり方・ひねり方を丁寧に 

教えていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師： 
古瀬村直人氏 

ジュニアリーダーによる 

アイスブレイキング 

プードル 

空気の入れ方 

風船と空気入れ 

大道芸は 
人をつなぐ 

バルーンアートの魅力、 

作り方や遊び方、保管方法を

学ぶことができた。 

地域の活動で、子どもたち

と一緒に楽しみたい。みんな 

夢中になれると思う。 



火おこし 
チームワークで 

火おこし・薪組み 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 まつぼっくり等を缶に入れ、薪組みをしてから、火おこしに挑戦。 

真ん中の人が棒を押し付け、左右の人がロープを引き合います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あいさつ 

レクチャー 

お手本 

火おこし 

炭づくり 

できあがり 

講師： 

そでやん 

ゲームでグループ分け 

思ったより体力を使う。 

助け合い、声かけ合い、チームワークが大切。 

大変だった分、火がついたときの喜びは大き

い。達成感があるので、イベントで取り入れら

れるとおもしろい。 

 今回参加してすごくよい体験ができたので 

   また参加したい。 


