
令和元年度愛川町ジュニアリーダー･インリーダー研修会 
実施報告 

 
     
 
 

 
 

 

実施日：令和元年７月６日(土)・７日(日) 

場 所：県立愛川ふれあいの村        

参加者：46 人(研修)  142 人(２日目)   

 

１ ねらい 学校や地域で主体的に行動することができるジュニアリーダー・インリーダ

ーを養成するため、ジュニアリーダーとしての必要な資質とゲームやレクリ

エーションの指導技術の向上を図る。 

２ 主 催 愛川町青少年指導員連絡協議会 

３ 共 催 愛川町教育委員会 

４ 研修内容 

１日目 

①ゲーム指導Ⅰ 

   
講師の川手さん（県立青少年センター）とユースサポーターの指導で、ゲームの研修を

しました。大人数で盛り上がるゲーム、ペアで楽しめるゲームなどをテンポよく体験し、

新たなネタや進行のコツを学ぶことができました。 

  

 



②ゲーム指導Ⅱ 

   

午後のゲーム指導Ⅱの前半は、グループでできるゲームを学びました。後半は、 

自分たちで進行しながら、学んだことをふり返りました。 

 

③野外炊事（カートンドッグ＆ピザ作り） 

  

    

翌日のわくわくホリデープランに向け、カートンドッグ＆ピザ作りを練習しました。 

合間に 

ゲーム

♪ 

上手に作るコツや教える

コツを話し合いました 



④ゲーム発表 

 

 

 

 

               

 宿泊するロッジにて、２日目のゲームの進行プログラムと役割分担について話し合いま

した。参加者の名札を用意したり、ゲームの練習をしたりして、準備万端です。 

２日目 

 

 

 

 

ｃ 

 いよいよわくわくホリデープラン当日。 

ジュニアリーダーは、１日目に練習したことを活かし、参加した 87 人の小学生と一緒に 

アイスブレイキングなどのゲームを行い、楽しい時間を演出しました。野外炊事では、12

班それぞれ工夫しながら、おいしいカートンドッグ＆デザートピザを作りました。 

【受付】         【待っている間にミニゲーム】 

   

【入村式】         【あなうめ言葉】     【ゲーム】 

    

【グループ分け】 

 

 

 

 

がんばるぞー！ 



【野外炊事】 

   

   

【片付け】        【ふり返り】        【ゲーム】 

   

【退所式】                     【ジュニアリーダーふり返り】 

   

＜参加した小学生の感想＞ 

 ・カートンドッグもりんごのピザもおいしくて、もっと食べたかった 

 ・みんなで食べるといつもよりおいしかった 

 ・家でも作れそうで、おもしろいなあと思った 

 ・「ざりがに」と「しんかんせん」のゲームが疲れたけれど楽しかった 

 ・世界一楽しかった！ また来たい！ 

＜ジュニアリーダーの感想＞ 

 ・一緒に過ごした小学生が笑顔で「また来たい」と言ってくれてやりがいを感じた 

 ・また力をつけてみんなの前でゲームをしたい 

＜青少年指導員の感想＞ 

 ・ジュニアリーダー自身が楽しめていて、子どもたちみんなが笑顔になれてよかった 

いただきます 

おいしい♪ 


