
気象情報
行政からの情報

わたしの行動

【警戒レベル１：災害への心構えを高める】
・台風情報（台風発生、進路予報など）
・気象情報（大雨予報、週間天気など）

●早期注意情報

・テレビ等で情報収集
・非常持ち出し品の確認

【警戒レベル２：自らの避難行動を確認】

●レベル２大雨・土砂災害・氾濫注意報

・自宅周りの確認（とばされるも
のがないか等）
・避難場所の確認
・避難経路の確認
・家族の居場所を確認

【警戒レベル３：高齢者等避難】

●レベル３大雨・土砂災害・氾濫警報
・　中津　川（２.９ｍ）「避難判断水位」到達
・土砂災害メッシュ情報（２時間後に基準到達）

・おじいちゃん、おばあちゃんと
避難開始
・いつでも避難ができるように準
備をする

【警戒レベル４：避難指示】

●レベル４大雨・土砂災害・氾濫危険警報
・気象防災速報（記録的短時間大雨）
・　中津　川（３.１ｍ）「氾濫危険水位」到達
・土砂災害メッシュ情報（１時間後に基準到達）

・親戚等へ避難することを伝える
・避難開始

・避難完了

【警戒レベル５：緊急安全確保】

●レベル５大雨・土砂災害氾濫特別警報
・河川氾濫・土砂災害発生！
・　中津　川「氾濫発生情報」

・ラジオやスマートフォン等で情
報収集

名　　前

愛川　花子

愛川　太郎

●住んでいる場所は洪水浸水想定区域に入っ
ていますか？
　□入っていない
　■入っている
　（河川名）　中津　川

　（浸水深）　　３　ｍ

洪水・浸水害の恐れがある時の緊急避難場所
（　兄の家、○○小学校　　）

●住んでいる場所は土砂災害警戒区域に入っ
ていますか？
　□入っていない
　■入っている

土砂災害の恐れがある時の緊急避難場所
（　実家、○○中学校　　　）

　

緊急連絡先（家族や親戚、友人など）

電話番号

046-○○○-○○○○、090-○○○○-○○○○

046-○○○-○○○○、090-○○○○-○○○○

住んでいる地域の危険を調べよう
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－風水害時にわたしが取る行動－
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～～～～～警戒レベル４までに必ず避難！～～～～～


