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＊＊＊ ご利用について ＊＊＊

開所日 月～金 9:00～11:30 13:30～16:00 
第２・第４土曜日 9:00～11:30 13:30～16:00 

あい通信 １月

★体調の悪い時には、ご利用を控えてください。

★サロン内での携帯電話のご利用や写真等の

撮影はご遠慮ください。

★ケガなどのトラブル防止のため、お子さん

から目を離さないようお願いします。

★利用は基本、予約は必要ありません。

★サロン開所日は、いつでも利用できます。



＊ ０歳児・・・『バナナです』

＊ １歳児・・・『へんなかお』

＊ ２歳児・・・『はらぺこへびくん』

＊ ３歳児以上・・・『もりのおふろ』

絵本コーナーにありますのでご覧ください。

・・・ 今月の絵本 ・・・

● 日時 １月３１日（土） １０：００～１１：３０

● 場所 中津レディースプラザ

＊ 主任児童委員さんが、お子さんと遊んだり、

お父さん、お母さんの相談にのってくれます。

ひよっこサロン

今月の手あそび＆うた
毎日集会の時に手遊びをしたり、

歌ったりしています。

手あそび ♪シチューでチュッ！

う た ♪こんこんくしゃん

＊歌詞は子育て支援センターで

配布しています

同年齢のお友達が集まる時間です。親子の交流や

年齢に合った設定遊びを楽しみましょう。

＊金曜日の午前１０時１０分から行います。

＝１月の予定＝
０歳児 ９日 『お正月遊び』

・お正月の雰囲気が感じられるわらべうたを歌ったり、こまで遊び

ましょう。

１歳児 1６日 『子どもの応急処置講座とお正月遊び』

・成長と共に動きがでてきて目が離せなくなるのが１歳児ですね。

救急救命士が救急法を教えてくれる講座と、こまで遊びましょう。

２歳児以上 ２３日 『お正月遊び』

・お父さん、お母さんも子どもの頃遊んでいたお正月遊び。子ども

子育て広場

☆ 日時 １月１９日（月） １０：１０～

☆ 場所 子育て支援センター

☆ 講師 おはなしワニーズ さん

＊申し込みの必要はありません。

子育てホッとタイム

『布おもちゃで遊ぼう！』

布の優しいさわり心地で、気持ちもほっこりしてきます。

布でできた絵本や車、ケーキやくだものなどにふれて

遊んでほっこりしてみませんか 。

子育てヒント・・・『赤ちゃんとの触れ合い』
目が合ったときに赤ちゃんがにっこりとほほ笑んでくれたり、小さな腕でぎゅっと抱きついてくれたりしたら、とても

幸せな気持ちになります。そんな瞬間が積み重なって、かわいいという気持ちが一層膨らんでいくのだと思います。

赤ちゃんもお父さんやお母さんに相手をしてもらうことが大好きです。「ほっぺをチョンチョン」、「お鼻をツンツン」、

「いないいないばぁ」、そして「いっぽんばしコーチョコチョ」などの手遊びも一緒に遊ぶのにはいいでね。

赤ちゃんに遊んでもらう、赤ちゃんと一緒に楽しむ、そんな気持ちで触れ合ってみてください。

言葉掛けも難しく考えずに、「おむつを替えようね」「お散歩に行こうか」などと、目と目を合わせて自分のしている

ことをそのまま言葉にしてみましょう。赤ちゃん向けの特別な言葉はありません。普段の生活の中で自然におしゃ

べりをしていれば、それで十分です。赤ちゃんとの触れ合いを大切にして、親子のきずなを深めましょう。


