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am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open
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子育て広場　1歳児

pm 土曜サロン開所/Open
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子育てホッとタイム『ママヨガ』
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am 土曜サロン開所/Open

pm サロン開所/Open
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土曜講座『しゃぼん玉であそぼう」
pm 土曜サロン開所/Open

＊＊＊ ご利用について ＊＊＊

★通常のサロンは予約は必要ありません。

★体調の悪い時には、ご利用を控えて

下さい。

★サロン内での、スマホのご利用は、

ご遠慮ください。

★ケガなどのトラブル防止のため、

お子さんから目を離さないよう

お願いします。

開所日 月～金 9:00～11:30 13:30～16:00 

第２・第４土曜日 9:00～11:30 13:30～15:30 
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『子どもの事故防止と応急処置』

日時 ６月２６日（月） 10:10～11:10

場所 子育て支援センター

日常の中での事故やケガなどについて、

防止や応急手当を消防士さんより伺います。

ご予約お待ちしています！

今月のうた＆手あそび

● 日時 ６月１７日（土） １０：００～１１：１５

● 場所 半原ラビンプラザ和室

＊ 主任児童委員さんが、お子さんと遊んだり、

お母さんの相談にのってくれます。

ひよっこサロン

子育てヒント
子どもの気持を受け止めましょう。と、いうことをよく聞きます

が、実際には、どんな風に？どうやって？と思われる方もいる

でしょう。例えばケンカをした時、泣いり・怒ったり・納得がい

かずむくれたり等々・・・。いろいろな気持ちがみられますね。

子どもの気持ちに、「あとで」は通用しません。子どもはその

時々の思いがすべてなのです。「泣かないの」「我慢しなさい」

「怒らないの」と言ってしまいがちですが、「悔しかったね」「嫌

だったね」「やりたかったね」など、子どものその時の気持ちを

受けとめ、言葉で表現してあげることで、子どもは気持ちをわ

かってくれたんだと納得し素直に聞いてくれるようになります。

『ママヨガ』 ６月１３日（火） 10:10～11:10
親子で一緒に体を動かしてリフレッシュしてみませんか？

＊スペースの関係で予約が必要です。

６月より第２土曜日午前中は、親子で楽しめる遊び

の講座を計画しています。お父さんもお子さんと一緒

に気軽に遊びに来てください。

６月１０日(土) １０：００～１１：００

☆しゃぼん玉で遊ぼう！

７月 ８日（土） １０:００～１１：００

☆おもちゃで遊ぼう！

土曜講座

・・・ぽかぽかサロン・・・
６月２６日（月） １３：３０より行います。

＊発達上、心配のあるお子さんが対象です。

希望される方は、 予約が必要ですので

職員に声をかけてください。

尚、午後の通常サロンはお休みになります。

子育てホッとタイム

うた ♪ かえるのがっしょう♪

１．かえるのうたが きこえてくるよ

クヮ クヮ クヮ クヮ

ケケケケ ケケケケ

クヮ クヮ クヮ

２．かえるのうたが きこえてくるよ

クヮ クヮ クヮ クヮ

ケケケケ ケケケケ

クヮ クヮ クヮ

手あそび ♪あめのおんがくかい♪

１． あめのおんがくかい きこえるよ

たいこをならすよ ラララン ラン ラン

ポツポツ ポンポン ポツポツ ポンポン

ポツポツ ポンポン たのしいな

２． あめのおんがくかい きこえるよ

らっぱをならすよ ラララン ラン ラン

パラパラ パッパ パラパラ パッパ

パラパラ パッパ たのしいな

３． あめのおんがくかい きこえるよ

シンバルならすよ ラララン ラン ラン

ドシャドシャ シャンシャン

ドシャドシャ シャンシャン

ドシャドシャ シャンシャン たのしいな

★ ０歳児・・・『あめふり』

★ １歳児・・・『どろんこ どろんこ』

★ ２歳児・・・『ぞうくんの あめふり さんぽ』

★ ３歳児・・・『あめあめ ふれふれ ねずみくん』

・・・今月の絵本・・・

子育て講座


