
　　　　　開所日　月～金　　  9:00～11:30　13:30～16:00
　　　　　第２・第４土曜日　　 9:00～11:30　13:30～15:30

1 金 17 日

2 土 18 月

3 日 19 火

4 月 20 水

5 火 21 木

6 水 22 金

7 木 23 土

8 金 24 日

9 土 25 月

10 日 26 火

11 月 27 水

12 火 28 木

13 水 29 金

14 木 30 土

15 金 31 日

16 土

pm サロン開所/Open
am サロン開所/Open
移動子育てサロン
半原ラビンプラザ

pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Openam サロン開所/Open

am サロン開所/Open

pm 土曜サロン開所/Open

am サロン開所/Open
子育てホッとタイム
　　　　　『親子バレエ』

pm　ぽかぽかサロン
サロン閉所/close

am 土曜サロン開所/Open

am サロン開所/Open
子育て広場　２歳児以上
　　　　　　『エアートランポリン』

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Openam サロン開所/Open

am サロン開所/Open

am サロン開所/Open

am サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open
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  　　３　月　　予　定　表   　 Ｍａｒｃｈ　Ｓｃｈｅｄｕｌｅ

am サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
中津レディースプラザ

pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Openam サロン開所/Open

am サロン開所/Open
子育て広場　０歳児
　　　　　『ボールあそび』

pm サロン開所/Open

春分の日　Vernal  Equinox  Day
 Public  holiday

pm サロン開所/Open

am 土曜サロン開所/Open
土曜講座　『散歩に行こう』

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
半原ラビンプラザ

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
子育て広場　１歳児
　　　　　　『ボールあそび』

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
中津レディースプラザ

pm サロン開所/Open

＊＊＊ ご利用について ＊＊＊

★利用は基本、予約は必要ありません。

（今月の親子バレエは予約が必要です。

希望される方は、スタッフにお声かけ

ください。）

★体調の悪い時には、ご利用を控えて

ください。

★サロン内での、スマホのご利用は

ご遠慮ください。

★ケガなどのトラブル防止のため、

お子さん から目を離さないよう

お願いします。

あい通信 ３月



今月の手あそび＆うた

◆ ３月２５日（月） １３：３０より行います。

＊ 発達上、心配のあるお子さんが対象です

希望される方は、予約が必要ですので

職員に声をかけてください。

尚、午後の通常サロンはお休みになります。

ぽかぽかサロン

日時 ３月３０日（土） １０：００～１１：３０

場所 中津レディースプラザ 和室

＊ 主任児童委員さんが、お子さんと遊んだり、

子育ての相談にのってくれます。

ひよっこサロン

手あそび ♪ねぼすけいもむし♪

１．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます たいへんだ ねぼうした

おとうさん いそいで かいしゃにでかけます

２．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます たいへんだ ねぼうした

おかあさん いそいで おりょうりつくります

３．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます たいへんだ ねぼうした

おにいさん いそいで がっこうでかけます

４．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます たいへんだ ねぼうした

おねえさん いそいで おけしょうはじめます

５．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます まだねてる まだねてる

あかちゃんは なんにも しらずにねむってる

うた ♪ぞうさん♪

１．ぞうさん ぞうさん おはなが ながいのね

そうよ かあさんも ながいのよ

２．ぞうさん ぞうさん だあれが すきなの

あのね かあさんが すきなのよ

子育てホッとタイム

『親子バレエ』
初めての企画です。お子さんと楽しく簡単な

バレエ体験をしてみませんか！。

・日 時 ３月２５日（月） １０：１０～１１：１０

・場 所 子育て支援センター

・講師 中野 沙織さん

・持ち物 タオル、水筒、動きやすい服装

＊ ０歳児・・・『たまごのあかちゃん』 ＊ ２歳児・・・『なにをたべてきたの』

＊ １歳児・・・『ぴよーん』 ＊ ３歳児以上・・・『１１ぴきのねこ』

子育てアドバイス・・・

『友だちと遊べるか心配』という声を聞いて・・・
４月には幼稚園や保育園に入園するお子さんもいますね。

お友だちと仲良くできるかどうかと心配する声をよく聞きま

すが、入園して、まずは園の先生に甘えたり、一人遊びが

上手にできれば大丈夫です。自分の好きな遊びを見つけ

ることが、園に慣れていく一歩になっていきます。入園する

には、「〇〇出来ないと行けないよ。」なんて、不安になる

声掛けは避け、楽しみに待てるといいですね。環境に慣れ

ていく中で、同じ遊びを楽しむ友だちができていくのだと思

います。
・・・ 今月の絵本 ・・


