
1 月 17 水

2 火 18 木

3 水 19 金

4 木 20 土

5 金 21 日

6 土 22 月

7 日 23 火

8 月 24 水

9 火 25 木

10 水 26 金

11 木 27 土

12 金 28 日

13 土 29 月

14 日 30 火

15 月 31 水

16 火

am サロン開所/Open
子育て広場　0歳児

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
子育て広場　２歳児以上

pm サロン開所/Open

am 土曜サロン開所/Open pm 土曜サロン開所/Open

am サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open

am 土曜サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
中津レディースプラザ

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
pm　ぽかぽかサロン
サロン閉所/close

＊４日（木）の移動子育てサロン（半原ラビンプラザ）は、
　祝日のためお休みです。

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

pm 土曜サロン開所/Open

　　

  　　５　月　　予　定　表   　 May　Ｓｃｈｅｄｕｌｅ

am サロン開所/Open
子育て広場　1歳児

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
半原ラビンプラザ

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
中津レディースプラザ

pm サロン開所/Open

　憲法記念日　　Ｃｏｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ　Ｄａｙ
Public　ｈｏｌｉｄａｙ

　みどりの日　　Ｇｒｅｅｎｅｒｙ　Ｄａｙ
Public　ｈｏｌｉｄａｙ

こどもの日　　Ｃｈｉｌｄｒｅｎ'ｓ　Ｄａｙ
Public　ｈｏｌｉｄａｙ

　　      ２０２３年　  5月　１日　   Ｎｏ248
　    　  子育て支援センター　【あい】
　       　℡　０４６－２８５－８３４５（やさしいこ）

　        　http//www.town.aikawa.kanagawa.jp/

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open

am サロン開所/Openam サロン開所/Open pm サロン開所/Open

＊＊＊ ご利用について ＊＊＊

★予約は必要ありません。

★体調の悪い時には、ご利用を控えて

下さい。

★サロン内での、スマホのご利用は、

ご遠慮ください。

★ケガなどのトラブル防止のため、

お子さんから目を離さないよう

お願いします。

開所日 月～金 9:00～11:30 13:30～16:00 
第２・第４土曜日 9:00～11:30 13:30～15:30 

あい通信 5月



今月のうた＆手あそび

・・・ 今月の絵

● 日時 ５月２０日（土） １０：００～１１：１５

● 場所 中津レディースプラザ和室

＊ 主任児童委員さんが、お子さんと遊んだり、

お母さんの相談にのってくれます。

＊ 主任児童委員さんは、子育ての悩みや心配

事を、地域の仲間として一緒に考えてくれる

公的ボランティアさんです。

ひよっこサロン

手あそび ♪むしさん とまった ♪

１．ぶーんぶーん はちーさん ぶーんぶーん やってーきて

ぶーんぶーん あたーまに ぴとっ とまった

ぜんぜんぜんぜん はなれーない

ぜんぜんぜんぜん はなーれない

ん～!! （パッ！） バイバイ

２．こーろこーろ だんごーむし こーろこーろ やってーきて

こーろこーろ おなーかに ぴとっ とまった

ぜんぜんぜんぜん はなれーない

ぜんぜんぜんぜん はなーれない

ん～!! （パッ！） バイバイ

３．ひーらひーら ちょうちょーさん ひーらひーら やってーきて

ひーらひーら おしーりに ぴとっ とまった

ぜんぜんぜんぜん はなれーない

ぜんぜんぜんぜん はなーれない

ん～!! （パッ！） バイバイ

ダンス ♪ トットコ さんぽ♪

１．トットコトコ さんぽ

さんぽにいこう

やまに ついたら

あなに おっこちた

（ストン）

２．トットコトコ さんぽ

さんぽにいこう

かわに ついたら

かぜが ふいてきた

（ビューン）

３．トットコトコ さんぽ

さんぽにいこう

のはらに ついたら

おにぎり たべましょう

（ムシャムシャムシャ）

子育てヒント
子どもは、遊びでも生活面でも「できた！」という経験をすると、

うれしい気持ちが湧いてきます。すると、自然に「もっとやりた

い・できるようになりたい」という意欲が芽生えます。そして、

できたことが自信となって、なんでも挑戦しようとするたくまし

さも育ってきます。日頃から、小さな「できた！」を、様々な場

面で経験させてあげたいものです。そのためには、大人が無

理にやらせようとするのではなく、子どもの「できた！」の瞬間

を見逃さずに、一緒になって喜んだり・ほめたりすることが大

切です。また、子どもの発達に応じて、少し頑張ればできるも

のを用意するようにしましょう。

子育てホッとタイム

６月１３日（火） 10:10～11:10

『ママヨガ』
親子で一緒に体を動かしてリフレッシュして

みませんか？

ご予約お待ちしています！

６月より第２土曜日午前中は、親子で楽しめる遊

びの講座を計画しています。お父さんもお子さんと

一緒に気軽に遊びに来てください。

６月１０日(土) １０：１０～１１：１０

☆しゃぼん玉で遊ぼう！

土曜講座

★ ０歳児・・・『いいおかお』

★ １歳児・・・『うずらちゃんのかくれんぼ』

★ ２歳児・・・『ぞうくんのさんぽ』

★ ３歳児・・・『３びきのやぎのがらがらどん』

・・・ぽかぽかサロン・・・
５月２９日（月） １３：３０より行います。

＊発達上、心配のあるお子さんが対象です。

希望される方は、 予約が必要ですので

職員に声をかけてください。

尚、午後の通常サロンはお休みになります。


