
1 水 17 金

2 木 18 土

3 金 19 日

4 土 20 月

5 日 21 火

6 月 22 水 pm サロン開所/Open

7 火 23 木 am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

8 水 24 金 am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

9 木 25 土

10 金 26 日

11 土 27 月 am サロン開所/Open

12 日 28 火 am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

13 月 29 水 am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

14 火 30 木 am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

15 水 31 金 am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

16 木

　　    ２０２３年　  ３月　１日　   Ｎｏ２４６
　    　子育て支援センター　【あい】
　     　℡　０４６－２８５－８３４５（やさしいこ）

　      　http//www.town.aikawa.kanagawa.jp/

　　

  　　３　月　　予　定　表   　 　Ｍａｒｃｈ　Ｓｃｈｅｄｕｌｅ
am サロン開所/Open
子育て広場　２歳児以上

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
半原ラビンプラザ

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
子育て広場　０歳児

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

pm サロン開所/Openam サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
中津レディースプラザ

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
子育て広場　１歳児

pm サロン開所/Open

am サロン開所/Open
移動子育てサロン
半原ラビンプラザ

pm サロン開所/Open

am 土曜サロン開所/Open
土曜講座『歌って遊ぼう』

pm サロン開所/Open

pm 土曜サロン開所/Open

am サロン開所/Open pm サロン開所/Open

春分の日　Vernal  Equinox  Day
 Public  holiday

am 土曜サロン開所/Open pm 土曜サロン開所/Open

am サロン開所/Open

pm　ぽかぽかサロン
サロン閉所/close

＊状況により、変更になる場合があります。

詳細は、お問い合わせください。

＊＊＊ ご利用について ＊＊＊

●事前に電話予約が必要です。

午前中の、ご利用が増えています。当日の

問い合わせでお断りすることがありますの

で、事前に予約をしてからお越しください。

★ 健康確認体温・手洗い・消毒・マスクの着用・

ソーシャルディスタンスを保ってのご利用を

お願いします。

★ マスク着用できるお子さんは、ご協力お願い

します。

★健康チェックを、３階子育て支援

センター入口で、させていただい

ています。 ★サロン内での、スマホのご利用は、

ご遠慮ください。

★ケガなどのトラブル防止のため、

お子さん から目を離さないよう

お願いします。

開所日 月～金 9:00～11:30 13:30～16:00 
第２・第４土曜日 9:00～11:30 13:30～15:30 

あい通信 3月



◆ ３月２７日（月） １３：３０より、行います。

＊ 発達上、心配のあるお子さんが対象です。

希望される方は、予約が必要ですので職員に声を

かけてください。

尚、午後の通常サロンはお休みになります。

今月のうた＆手あそび

うた ♪ぞうさん♪

１．ぞうさん ぞうさん おはなが ながいのね

そうよ かあさんも ながいのよ

２．ぞうさん ぞうさん だあれが すきなの

あのね かあさんが すきなのよ

手あそび ♪ねぼすけいもむし♪

１．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます たいへんだ ねぼうした

おとうさん いそいで かいしゃにでかけます

２．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます たいへんだ ねぼうした

おかあさん いそいで おりょうりつくります

３．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます たいへんだ ねぼうした

おにいさん いそいで がっこうでかけます

４．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます たいへんだ ねぼうした

おねえさん いそいで おけしょうはじめます

５．ズンチャズンチャズンチャズンチャ ズンチャズンチャ イエイ！

いもむしかぞくが めをさます まだねてる まだねてる

あかちゃんは なんにも しらずにねむってる

子育てアドバイス・・・

『 歩こう！歩こう 』

赤ちゃんの頃は、誰でも偏平足ですが、成長と共に足の

裏に土踏まずができていきます。土踏まずは、アーチ状に

なっていてバネの役割をする大切なものです。歩くことが

足全体への刺激となり、脳細胞への血流がよくなり、読む・

書く・話す・理解するなどの能力も伸びると言われています。

これから、春の訪れを感じられる天気の良い日は、凹凸

のある地面を選び子どものペースに合わせて、

公園や遊歩道を歩いてみては

いかがでしょう。

土曜講座

『歌って遊ぼう』 荒巻 シャケ氏

☆ 日 時 ３月１１日（土） １０：１０～

☆ 場 所 子育て支援センター

＊お子さんと一緒にふれあい遊びや簡単な集団遊びを

楽しみます。参加を希望される方は、子育て支援セン

ターにお申込みください。

ぽかぽかサロン

● 日時 ３月１８日（土） １０：００～１１：１５

● 場所 中津レディースプラザ

＊ 主任児童委員さんが、お子さんと遊んだり、

お母さんの相談にのってくれます。

ひよっこサロン

・・・ 今月の絵本 ・・・

＊ ０歳児・・・『たまごのあかちゃん』

＊ １歳児・・・『ぴよーん』

＊ ２歳児・・・『なにをたべてきたの』

＊ ３歳児以上・・・『１１ぴきのねこ』


